
IPOPARATIROIDISMO
COSTRUIRE UN MODELLO NAZIONALE

DALLA ROADMAP REGIONALE
ALLE PROPOSTE DI SISTEMA

ROMA
Sala Olimpo

Piazza della Minerva, 63

28 APRILE 2026
dalle 14.30 alle 17.30

Con il patrocinio di



RAZIONALE SCIENTIFICO 
L’ipoparatiroidismo, patologia rara caratterizzata da deficit di ormone paratiroideo 
e conseguenti alterazioni del metabolismo calcio-fosforo, rappresenta una sfida 
clinica e organizzativa complessa. I sintomi possono essere sfumati, ritardando la 
diagnosi, mentre le forme più severe impattano pesantemente sulla qualità di vita 
della persona che spesso è in età lavorativa. 

La gestione richiede il coinvolgimento di più specialità (endocrinologia, chirurgia, 
medina interna, nefrologia, MMG), la mancanza di coordinamento, in alcune aree 
del Paese, e l’assenza di una terapia specifica hanno finora limitato l’efficacia dei 
percorsi assistenziali. 

L’arrivo di una terapia innovativa impone una revisione dei modelli organizzativi, 
con particolare attenzione a:

● diagnosi precoce
● presa in carico multidisciplinare
● follow-up strutturato
● equità di accesso
● definizione di PDTA regionali armonizzati 

Il percorso realizzato da Motore Sanità nelle principali regioni italiane ha 
permesso di raccogliere dati, esperienze, nodi di sistema e suggerimenti che ora 
confluiscono in un’unica visione nazionale. 
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PROGRAMMA 

14.00 Accredito

14.30 Apertura dei lavori 

Gian Antonio Girelli, Presidente Intergruppo Parlamentare Prevenzione
e Riduzione del Rischio 
Ignazio Zullo, Presidente Intergruppo Parlamentare Diritto alla Salute nell’Età 
Evolutiva
Rocco Bellantone, Presidente Istituto Superiore di Sanità

TBD
Paolo Sciattella, Centre for Economic Evaluation and HTA (EEHTA)

Presentazione del percorso e degli obiettivi dell’evento
Claudio Zanon, Direttore Scientifico Motore Sanità

Storie di vita: l’impatto della malattia oltre la clinica
Simona Colonna, Componente APPI (Associazione per i Pazienti con 
Ipoparatiroidismo)
Domenico Salvatore, Presidente AIT(Associazione Italiana Tiroide)

Ipoparatiroidismo: diagnosi precoce e criticità cliniche nella pratica quotidiana. 
Dalla presentazione dei sintomi ai percorsi di presa in carico
Valentina Camozzi, Dirigente Medico UOC Endocrinologia AOU Padova
Nicola Montano, Presidente SIMI (Società Italiana di Medicina Interna)
Rosaria Maddalena Ruggeri, Professore Associato di Endocrinologia Università di 
Messina
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Verso nuovi standard di cura: follow-up, outcome e impatto dell’innovazione 
terapeutica. Come preparare i percorsi regionali all’arrivo della terapia innovativa
Giorgio Arnaldi, Professore Ordinario di Endocrinologia e Direttore UO Malattie 
Endocrine AOUP Giaccone, Palermo
Diego Ferone, Presidente Nazionale SIE (Società Italiana di Endocrinologia)

Tavola rotonda: Dalle evidenze regionali a un PDTA condiviso

● Come garantire diagnosi precoce e appropriata in tutte le Regioni
● Multidisciplinarietà: ruoli e responsabilità tra Hub, Spoke e territorio
● Follow-up: standard minimi e indicatori nazionali
● Equità di accesso alla terapia innovativa
● Criteri per un PDTA nazionale adattabile alle realtà regionali
● Governance farmaceutica e sostenibilità

Gianluca Aimaretti, Professore Ordinario Endocrinologia Università di Torino e 
Direttore SC Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo AOU Città della Salute e 
della Scienza di Torino 
Giuseppe Bellastella, Professore Ordinario AOU Universita della Campania L. 
Vanvitelli UOC di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo
Maria Luisa Brandi, Presidente Fondazione FIRMO (Fondazione Italiana Ricerca 
sulle Malattie dell’Osso) e Professore Ordinario di Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo Università di Firenze
Francesco Frasca, Professore ordinario di Endocrinologia Dipartimento di 
Medicina Clinica e Sperimentale, Università di Catania, Direttore UOC 
Endocrinologia Ospedale ARNAS Garibaldi Catania e Coordinatore SIE, Sezione 
Regionale Sicilia-Calabria (Società Italiana di Endocrinologia)
Andrea Frasoldati, Direttore SC Endocrinologia IRCCS Arcispedale Santa Maria 
Nuova di Reggio Emilia e Presidente AME (Associazione Medici Endocrinologi)
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Gabriele Materazzi, Presidente SIUEC 
(Società Italiana Unitaria di 
EndocrinoChirurgia)



Andrea Isidori, Coordinatore SIE, Sezione Lazio (Società Italiana Endocrinologia)
Andrea Gerardo Antonio Lania, Professore ordinario di Endocrinologia, 
Coordinatore del Dottorato di Ricerca in Applied Clinical Research, Dipartimento
di Scienze Biomediche Humanitas University, Direttore UO di Endocrinologia, 
Diabetologia e Andrologia, IRCCS Humanitas Research Hospital
Daniela Pasquali, Professore ordinario di Endocrinologia, Università degli studi 
della Campania Luigi Vanvitelli e Responsabile Unità di programma di Malattie 
Rare Endocrine,  AOU  Policlinico Vanvitelli Campania,  Napoli        
Luca Persani, Professore Ordinario di Endocrinologia, Dipartimento di 
Biotecnologie Mediche e Medicina Traslazione, Università di Milano e Direttore 
UOC Endocrinologia e Malattie Metaboliche, IRCCS Istituto Auxologico Italiano, 
Milano
Alfredo Pontecorvi, Professore Ordinario Endocrinologia Università Cattolica del 
Sacro Cuore e Direttore UOC Medicina Interna,Endocrinologia e  Diabetologia  
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS  
Vincenzo Rochira, Professore Associato Endocrinologia, Nefrologia e Scienze 
dell’Alimentazione e del Benessere Dipartimento di Scienze Biomediche, 
Metaboliche e Neuroscienze e Direttore della Scuola di Specializzazione di 
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo Università di Modena e Reggio Emilia
Francesco Scavuzzo, Direttore UOC Endocrinologia AORN Ospedale Cardarelli, 
Napoli
Fabio Vescini, Direttore Endocrinologia e Malattie del Metabolismo Azienda 
Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASU FC)
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Uberto Pagotto, Professore Associato 
Endocrinologia Dipartimento di Scienze 
Mediche e Chirurgiche Università di 
Bologna e Direttore UOC Endocrinologia e 
Prevenzione e Cura del Diabete IRCCS 
Policlinico Sant’Orsola 



Sessione di restituzione: presentazione del Dossier Nazionale di Sintesi e delle 
proposte di sistema 

● Sintesi dei documenti regionali
● Mappa comparativa dei percorsi di presa in carico
● Criticità ricorrenti e best practices
● Proposta di PDTA nazionale
● Raccomandazioni operative per Regioni, clinici e istituzioni
● Prossimi passi per l’implementazione

A cura di Claudio Zanon, Direttore Scientifico Motore Sanità, Rossana Boldi 
Osservatorio Innovazione Motore Sanità,  Luciano Flor Osservatorio Innovazione 
Motore Sanità, Angela Ianaro Osservatorio Innovazione Motore Sanità, Sonia Viale 
Osservatorio Innovazione Motore Sanità

16.50 Conclusioni e call to action 
A cura di Claudio Zanon, Direttore Scientifico Motore Sanità
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ORGANIZZAZIONE  e SEGRETERIA
Cristiana Arione

Cell. 348 578 6647
Elisa Spataro

Cell. 350 162 6379

Mail: segreteria@panaceascs.com

Con il contributo incondizionato di


