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TELEMEDICINA
Nell’ambito delle analisi di prima istanza e, nello specifico, della telemedicina, si distinguono tre attività 
in sperimentazione: 

► Holter pressorio 

► Holter cardiaco 

► ECG 

Le farmacie mettono a disposizione le proprie apparecchiature (holter pressorio, holter cardiaco, ECG) 
per consentire ai pazienti affetti da patologie cardiovascolari di effettuare questi esami in farmacia 
utilizzando le risorse nazionali stanziate per la farmacia dei servizi. Il paziente, previa presentazione di 
prescrizione medica, è assistito dal farmacista nell’esecuzione dell’esame. Il referto è prodotto da un 
centro di tele-refertazione accreditato. 

► VANTAGGI 

 • Accesso più ampio alla cura e riduzione del rischio 

 • Riduzione dei costi sanitari 

 • Miglioramento dell'aderenza terapeutica 

 • COLLABORAZIONE INTERPROFESSIONALE VOLTA A MIGLIORARE LA GESTIONE 
DEI SINGOLI CASI CLINICI 
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TELEMEDICINA EXTRA SSR

Prestazioni erogate nel 2025 in 
Lombardia  

 
Extra SSR

70.922 ECG
46.830 Holter cardiaci
33.586 Holter pressori

Totale 151.338
 
 


