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RAZIONALE DELL'INIZIATIVA

Le associazioni regionali dei pazienti diabetici del Piemonte nel loro coordinamento nato ormai da 2 anni (GAPED), intendono avviare un
dialogo strutturato con rappresentanti politici, amministrativi e sanitari con l'obiettivo di migliorare la qualita di vita delle persone con
diabete e favorire, in una regione gia molto strutturata per quanto riguarda la filiera assistenziale, un sistema ancor pil moderno, equo e
sostenibile.

Il diabete - in tutte le sue forme — rappresenta non solo una delle principali cronicita, ma probabilmente la piu emblematica in termini di
complessita per il nostro sistema sanitario, e coinvolge non solo i pazienti ma anche le loro famiglie, in particolare quando la diagnosi
avviene in eta pediatrica o adolescenziale. Impatto sociale e costi hanno dimensioni davvero importanti (stime di spesa per oltre 20 Mid
/anno) ed in continuo aumento. Occorre quindi unire le forze!

La prevenzione, l'innovazione tecnologica, il supporto educativo e un approccio integrato e continuo alla gestione della malattia,
costituiscono oggi gli elementi fondamentali per garantire sicurezza clinica, autonomia e benessere psicologico. Per questo, I'associazione
ritiene prioritario instaurare con la politica un confronto stabile che consenta di:

° Far conoscere le esigenze reali dei pazienti e delle famiglie, non sempre adeguatamente rappresentate nei processi
decisionali.
° Promuovere I'adozione di tecnologie moderne, che hanno dimostrato di ridurre complicanze, migliorare la qualita di vita e

abbattere i costi sanitari a lungo termine.
° Collaborare piu attivamente per rafforzare la rete di supporto socio-sanitario, contribuendo a colmare lacune esistenti e

sostenendo percorsi educativi e informativi.

L'incontro con i tecnici regionali e con i decisori politici & quindi un passaggio chiave per favorire politiche pit consapevoli, condivise,
aggiornate e orientate ai bisogni concreti della comunita diabetica piemontese.
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PROGRAMMA DELL'INCONTRO CON LA POLITICA REGIONALE

10.00 Saluti delle autorita

Federico Riboldi, Assessore Sanita Regione Piemonte
Laura Pompeo, Consiglio Regionale Piemonte

Carlo Picco, Direttore Generale ASL Torino

Moderazione: Rossana Boldi, Osservatorio Innovazione Motore Sanita

Apertura e presentazione dell’associazione

° Storia, missione e attivita attuali, Numero dei pazienti coinvolti e rappresentati.
° Esperienze di valore del volontariato nel supporto alle famiglie.

Cesare Muratore, Presidente GAPED
Davide Galluzzi, Vice Presidente GAPED
La realta del diabete in Piemonte: dati epidemiologici e bisogni attuali

° Incidenza del diabete tipo 1 e tipo 2 nei giovani ed adulti
° Criticita e punti di forza attuali nello scenario regionale osservate dai pazienti: percorsi di cura, accesso ai dispositivi, equita
territoriale, tempi di attesa, formazione nelle scuole.

Riccardo Fornengo Presidente AMD Piemonte e Valle d’Aosta
Salvatore Oleandri, Direttore SC Endocrinologia e Malattie Metaboliche, ASL Citta di Torino

Tutti i Relatori sono stati invitati
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Un esempio di innovazione tecnologica nella vita con diabete: i dispositivi moderni di monitoraggio della glicemia

° Vantaggio dei nuovi sensori nellutilizzo della telemedicina, nel contenimento delle liste d’attesa, nella gestione integrata
° Importanza dell'aggiornamento delle linee di indirizzo sull'utilizzo dei dispositivi medici e testimonianze dal territorio Nazionale

Manuela Bertaggia, Presidente Nazionale FAND

Andrea Marcellusi, Dipartimento di Scienze Farmaceutiche, Universita Statale di Milano
Cesare Muratore, Presidente GAPED

Le opportunita create dal nuovo piano socio sanitario regionale
A cura delle Associazioni Pazienti Diabetici

Tutti i Relatori sono stati invitati
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Tavola Rotonda

Dialoghiamo insieme sulle priorita: educazione, collaborazione e accesso semplificato
Facciamo squadra:

Disponibilita dell'associazione a collaborare diventando partner istituzionale sempre pit affidabile

Importanza del riconoscimento della figura del diabetico quida nell'educazione e nell'uso appropriato delle risorse
Proposte formative pratiche dell'associazione su: materiali educativi, linee guida, tutorial su nuove tecnologie.
Proposta di progetti congiunti con Regione, ASL, scuole e centri sportivi.

Discussant:

Gianluca Aimaretti, Professore Ordinario Endocrinologia Universita di Torino e Direttore SC Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo
AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino

Gianni Boella, Fiduciario FIMMG Torino

Riccardo Fornengo Presidente AMD Piemonte e Valle d’Aosta

Laura Gianotti, Direttore Diabetologia Territoriale e Malattie del Metabolismo ASL CN1 e Presidente eletto SID Piemonte e Valle D’Aosta
(Societa Italiana di Diabetologia)

Francesco Marchitelli, Direttore Generale ASL Alessandria

Salvatore Oleandri Direttore SC Endocrinologia e Malattie Metaboliche, ASL Citta di Torino

Flavia Prodam, Presidente SID Piemonte e Valle D’Aosta (Societa Italiana di Diabetologia)

Ivana Rabbone, Professore Associato di Pediatria Universita degli Studi del Piemonte Orientale e Direttore SCDU Pediatria, AOU Maggiore
Della Carita di Novara e Referente regionale della Rete Diabetologica Pediatrica Piemontese

Franco Ripa, Dirigente Responsabile Programmazione Sanitaria e Socio-sanitaria, Vicario Direzione Sanita e Welfare Regione Piemonte
Davide Tinti, Dirigente Medico Centro di Diabetologia Pediatrica Citta della Salute e della Scienza di Torino

Tutti i Relatori sono stati invitati
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Sintesi dell'evento:

Invito a consolidare la presenza del GAPED nel tavolo di lavoro permanente

Proposta condivisa di campagna di sensibilizzazione regionale

Call to action su priorita (Es°® accesso allinnovazione nei sistemi di monitoraggio continuo glicemia )
Documento di policy con richieste specifiche da sottoscrivere insieme.
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ORGANIZZAZIONE e SEGRETERIA

Elisa Spataro - Cell. 350 1626379
Aurora Di Cicco - 350 5232094

segreteria@panaceascs.com
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