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LA PREVENZIONE VACCINALE ANTINFLUENZALE. UNO STRUMENTO DI BUONA SALUTE E SOSTENIBILITA

L'IMPEGNO NELLA PREVENZIONE VACCINALE, PASSAGGIO
FONDAMENTALE PER LA SALUTE DEI CITTADINI NEL MONDO

L'ampio impatto dell'influenza unitamente ai cambiamenti demografici in atto (aumento degli
anziani e fragili) richiedono che I'impegno sulla prevenzione vaccinale diventi un passaggio
fondamentale per la salute dei cittadini e la sostenibilita dei sistemi sanitari.

Dati WHO 2019 — patologia influenzale colpisce ogni anno il 5-10% degli adulti e il 20-30%
dei bambini — 3-5 milioni di manifestazioni correlate severe e tra 290.000-650.000 morti.

I dati ECDC (European Centre for Disease, Prevention and Control) in Europa — nella
stagione 2022/2023 — casi di influenza trattati in_terapia intensiva nel 42% individui dai 60
anni in su.

Italia dati ISS — 9-10% della popolazione generale ogni anno interessata dall'influenza —
8.000-17.000 i decessi annuali in eccesso correlabili a influenza e sue complicanze, di cui
oltre 80% riferito agli over 65 anni.
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LA PREVENZIONE VACCINALE ANTINFLUENZALE. UNO STRUMENTO DI BUONA SALUTE E SOSTENIBILITA

IMPATTO SULLA SALUTE DEI CITTADINI E LA
SOSTENIBILITA DEI SISTEMI SANITARI

Recente studio nei Paesi UE — benefici della vaccinazione antinfluenzale su 5 gruppi target
raccomandati dall'lOMS (bambini di eta compresa tra i 6 ed i 23 mesi; persone con patologie
croniche; donne gravide; operatori sanitari; soggetti di eta superiore a 65 anni) EVIDENZE — evitati
1.6 milioni_casi influenza (70% adulti), oltre 45 mila ricoveri ospedalieri, oltre 25 mila decessi
collegati.

In ltalia, diversi studi — oltre 3,5-4 miliardi € per una stagione influenzale, 10% di tutte le assenze
dal lavoro (durata media di 4,8 giorni e costo sottostimato medio per persona di 330 € ma in caso
di ospedalizzazione 3-6mila €), costi sociali indiretti (inattivita scolastica e/o lavorativa) circa
1000 € a persona.
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SCENARIO PROSPETTICO E RICADUTE SUI SISTEMI
SANITARI NAZIONALE E REGIONALE

Carico epidemiologico di malattia sulla popolazione “anziana” e fragile

Gravi complicanze legate a sovra-infezioni batteriche in uno scenario nazionale gia pesantemente
gravato dal problema dellAMR.

Profilo di costo efficacia di questi vaccini € nettamente superiore rispetto ai tradizionali vaccini.

Ma nonostante oggi il PNPV 2023-2025 abbia chiaramente consolidato ['utilizzo dei vaccini
potenziati, in particolare nel target over 65 anni, la situazione nelle regioni non restituisce un

impegno uniforme. ‘

Motore Sanita per condividere criticita e buone pratiche, vorrebbe creare un confronto tra diverse regioni
per chiarire quali siano le cause ostative all’applicazione di quanto previsto dal PNPV e quali siano i
parametri chiave che intervengono nelle procedure di acquisto.
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QUESITI PER IL PANEL DI ESPERTI

Razionale di utilizzo dei vaccini potenziati: evidenze cliniche ed economiche, siamo tutti d'accordo?
Quali fattori ostativi e quali punti di forza dell'attuale situazione del loro utilizzo?

Criteri attuali sulle procedure regionali di acquisto per le vaccinazioni antinfluenzali (stime
epidemiologiche, costi, etc..) e indicazioni PNPV

EBM tra utilita di una competizione appropriata e sostenibilita

Come implementare la corretta informazione

Claudio Zanon, Direttore Scientifico Motore Sanita | Rossana Boldi, Osservatorio Innovazione Motore Sanita




