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• Nel 2050, la popolazione con >65 anni crescerà dall'attuale 24,3% al 34,6%
• La quota di >85 anni crescerà dall'attuale 3,9% al 7,2%
• La quota di 15-64 anni scenderà dall'attuale 63,5% al 54,3%
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In multivariable analysis, compared to patients aged 65–74 years, patients 
aged 75–84 years had a 40% increased odds of in-hospital death or 
transfer to hospice (aOR, 1.4; 95% CI, 1.2–1.7; P < .01) and patients aged ≥85 
years had a 110% increased odds of in-hospital death or transfer to 
hospice (aOR, 2.1; 95% CI, 1.7–2.6; P < .01) after adjusting for sex, medical 
comorbidities, influenza vaccination, receipt of antiviral therapy, season, and 
study site.
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• Dati su 4 stagioni in Italia
• Eccesso di mortalità variabile, tra gli 8.000 e i 25.000 l'anno
• La frazione di questo eccesso negli over 65 rispetto al totale è variata tra il 65% e il 96%
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• Dati stagioni da 2022/2023 a 2024/2025
• Non-sentinel laboratory based
• Deceduti >65 anni sono il 70%
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• Revisione sistematica, 16 studi, fino al 31 luglio 2020
• Persone con comorbidità hanno rischio di complicanze incrementato di 3 volte
• L'eccesso di mortalità era di 6 volte maggiore negli >65 anni
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● Vaccinazione riduce rischio di mortalità del 43%, e del 50% se patologia pre-esistente
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● 110,20€ per ogni individuo vaccinato

● Trivalente inattivato adiuvato (VITa) vs non vaccinazione, ma superiore anche contro (VIT)
● ICER di 10.750 € per QALY, largamente inferiore alla soglia comunemente accettata di 30-40.000

€/QALY

(Italia, 2003)

(Italia, 2018)
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● 4 ASL
● Costo medio per paziente 4.185€,  di cui 4.007€ per ospedalizzazione

● Il costo per l'Azienda a causa dell'influenza è stato stimato in 327€/persona inclusa nello studio
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● Stagione 2021/2022
● In Italia, copertura vaccinale raggiunta del 44% (media pesata tra gruppi a rischio)
● Evitate 8.300 morti e risparmiati quasi 38 milioni di €
● Raggiungendo il valore WHO del 75%, evitabili ulteriori 2.700 morti e 22 milioni di €
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Gli obiettivi del PNPV 2023-2025

• Contesto: post-COVID
• Vaccinazione come "strumento di protezione sia individuale che collettiva"
• Prevenzione del carico di malattia (es. Polio-free, eliminazione morbillo e rosolia)
• Il PNPV 2023-2025 vuole sancire il passaggio dalla gestione emergenziale alla 

pianificazione ordinaria
• Ricostruire omogeneità nazionale
• Ridurre le diseguaglianze
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Gli obiettivi del PNPV 2023-2025

• Definire percorsi informativi univoci (per stimare coperture vaccinali)
• Promuovere nei professionisti sanitari la cultura della vaccinazione
• Sfruttare al meglio le sinergie (Case di Comunità, MMG, PLS, ma anche ospedali e 

farmacie) con la guida dei Dipartimenti di Prevenzione
• Contesto vaccinale in rapida evoluzione: nel nuovo Piano il Calendario vaccinale è un  

documento distinto, più facile da aggiornare in base alle future innovazioni

• Per l'influenza: si rimanda alla circolare annuale del Ministero della Salute
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Obiettivi di copertura:
• Negli >65 anni, target minimo perseguibile del 75% e 

ottimale del 95%
• Opportuno raggiungere le medesime percentuali in tutti i 

gruppi a rischio

Categorie Prioritarie (prevista anche gratuità):
• Soggetti di età ≥ 60 anni.
• Bambini 6 mesi - 6 anni (anche sani).
• Donne in gravidanza e post-partum.
• Soggetti fragili (patologie croniche) e i loro caregiver.
• Persone di qualunque età ricoverate presso strutture 

per lungodegenti 
• Operatori Sanitari e altri lavoratori di servizi pubblici
• Lavoratori a contatto con animali che potrebbero essere 

fonte di infezioni
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Patologie croniche:
• a) malattie croniche a carico dell'apparato respiratorio (inclusa l’asma 

grave, la displasia broncopolmonare, la fibrosi cistica e la broncopatia 
cronico ostruttiva-BPCO)

• b) malattie dell’apparato cardio-circolatorio, comprese le cardiopatie 
congenite e acquisite;

• c) diabete mellito e altre malattie metaboliche (inclusi gli obesi con 
indice di massa corporea BMI >30);

• d) insufficienza renale/surrenale cronica;
• e) malattie degli organi emopoietici ed emoglobinopatie;
• f) malattie oncologiche, anche in corso di trattamento chemioterapico o 

immunoterapico o in follow-up;
• g) malattie congenite o acquisite che comportino carente produzione di 

anticorpi, immunosoppressione indotta da farmaci o da HIV;
• h) malattie infiammatorie croniche e sindromi da malassorbimento 

intestinali;
• i) patologie per le quali sono programmati importanti interventi chirurgici;
• j) patologie associate a un aumentato rischio di aspirazione delle 

secrezioni respiratorie (ad es. malattie neuromuscolari);
• k) epatopatie croniche;
• l) persone candidate a trattamento immunomodulante o 

immunosoppressivo o in corso di trattamento.
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• Inattivato trivalente somministrabile 
secondo RCP a tutte le categorie

• Vaccini adiuvati o ad alto dosaggio 
raccomandati negli individui >65 
anni
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• Collaborazione di tutti gli attori coinvolti (Dipartimenti di 
Prevenzione, Distretti, MMG, PLS, farmacie, ospedali…)

• Co-somministrazione come leva di efficienza
• Indicazioni per alimentare AVN
• Inizio campagna fissato per il 14 ottobre
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• In RSA
o Vaccino trivalente inattivato ad alto dosaggio
o Distribuzione diretta del vaccino ad alto dosaggio a cura delle ASL e collaborazione stretta con i 

Direttori Sanitari di struttura
o Richiamata inoltre l'importanza di vaccinare il personale che opera in contesti con persone ad alto 

rischio di complicanze
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Sfide

Aderenza non sempre 
elevatissima

Anticipare il più possibile 
la data di inizio campagna 
"effettivo" in tutti i setting

Costruire abitudini

Potenziare le relazioni tra 
gli attori della 
prevenzione
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• Proposto al Consiglio Regionale, nell'ambito delle audizioni per il nuovo Piano Socio-Sanitario 
Regionale, un modello di check-up pubblico e gratuito con chiamata attiva del cittadino (sul 
modello dell'NHS Health Check)

• Obiettivo è di intercettare precocemente modifiche ancora potenzialmente molto impattanti su stili 
di vita, oltreché proporre al cittadino le prestazioni preventive più adatte alla sua situazione 
(vaccinazioni, screening oncologici…), nel contesto della popolazione che invecchia

• Effetti indiretti, ma fondamentali:
o Creare buone abitudini nel cittadino rispetto alle attività di prevenzione
o Potenziare l'operatività della "rete permanente" che si occupa di prevenzione (Dipartimenti di 

Prevenzione, Distretti, MMG, PLS, farmacie, ospedali…)
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