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Tavola Rotonda: INTRODUZIONE DI SCENARIO
Prevenzione oncologica, diagnosi precoce e 

«intercettazione»
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Il percorso di una cellula tumorale e dove 
intercettarlo



∙ Esposizione occupazionale
o Amianto, metalli pesanti, altre esposizioni individuali

∙ Stile di vita:
o Fumo
o Cattiva Alimentazione
o Sedentarietà

∙ Ambientale
o Contaminazione dell'acqua, Aflatossine negli alimenti, 

inquinamento atmosferico
o Idrocarburi policiclici aromatici
o esposizioni ai raggi X e UV

∙ Infezioni
o Virus (EBV, epatite B, papilloma)
∙ Batteri (Helicobacter) 

∙ Socio-economico
o Formazione scolastica
o Stato economico

Il nostro ambiente può aumentare il rischio di cancro



Alla ricerca dei Cancer Driver: Combination Early Detection?



L’identificazione della malattia attiva è troppo tardiva?

Can we exploit medical data to intervene earlier?
  - Early detection of at-risk patients
  - Provide personalized evidence to enable pro-active decisions
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80% of costs
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Innovazione in diagnosi precoce e intercettazione: 
la biopsia liquida e ciò che ci rivela



Innovazione: Paradigmi di rilevamento multi-cancro

Figure 2. Cancer screening paradigms. (A) Currently, cancer screening tests are organ-specific, meaning that results from one test 
in one organ do not provide patients or their physicians any information about other types of cancer in other parts of the body. 
Only five types of cancer (breast, lung, colon, cervical and prostate*) are screened in the general population. (B) A blood-based 
multi-cancer early detection test could detect >50 types of cancer, many of which are unscreened, from a single blood draw. CT, 
computed tomography. *Prostate cancer screening is performed on a per-patient basis.

Joshua J. Ofman et al. GRAIL and the quest for earlier multi-cancer 
detection. 
Nature Portfolio  



Innovazione: intelligenza artificiale per diagnosi precoce 
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Prevenzione oncologica, diagnosi precoce e 
«intercettazione»



• Non fumare o smetti di fumare

• Mantieni il tuo peso entro limiti sani.

• Bevi poco o niente alcool

• Segui una dieta sana e variata

• Evita le infezioni croniche e infiammazione

• Mantieni una buona flora intestinale

• Fai attività fisica regolarmente

• Evita un'eccessiva esposizione al sole

• Rispetta e fatti rispettare dal tuo ambiente

• Fai uno screening regolare

Prevenzione e intercettazione del cancro


