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Dalla diagnosi alla cura
Nuove speranze per i pazienti



RAZIONALE

Negli ultimi anni il tumore della prostata sta vivendo una vera e propria rivoluzione sul piano diagnostico e terapeutico. La 
Raccomandazione europea sugli screening oncologici del dicembre 2022 ha aperto una nuova era nella prevenzione del più 
diffuso tumore maschile, impegnando le Istituzioni nazionali e regionali nella messa a punto di programmi di screening 
organizzato e gratuito del tumore della prostata per tutta la popolazione sana nella fascia d’età a maggior rischio. Inoltre la 
scoperta di nuove metodiche di imaging radiologico e medico-nucleare permette di intercettare sempre più spesso il tumore nelle 
sue fasi iniziali, mentre la crescente disponibilità di opzioni terapeutiche consente trattamenti sempre più personalizzati, 
aumentando le prospettive di guarigione e di sopravvivenza alla malattia.

Il momento è dunque favorevole per intraprendere anche per il tumore della prostata, come già avvenuto per il tumore del seno, 
un dialogo costruttivo tra pazienti, specialisti e Istituzioni che porti all’implementazione in ogni Regione di percorsi strutturati di 
diagnosi, cura e assistenza per chi oggi affronta un tumore della prostata, dallo screening di popolazione alla presa in carico in 
unità specializzate multidisciplinari, che assicurino a ogni paziente l’accesso alle innovazioni terapeutiche e l’attenzione alla 
qualità della vita.

Da queste premesse, e dalla collaborazione tra Europa Uomo Italia - l’associazione italiana che tutela i diritti dei cittadini alla 
prevenzione e alla cura del tumore della prostata e rappresenta la voce dei pazienti affetti da questa patologia - e Novartis - una 
delle principali aziende farmaceutiche presenti in Italia e tra i maggiori protagonisti dell’innovazione nell’area della salute - è nata 
l’idea di realizzare una serie di dibattiti pubblici regionali con l’obiettivo di:

● Informare pazienti e potenziali pazienti sul tumore della prostata, il percorso di diagnosi, cura e riabilitazione, la 
multidisciplinarietà e le innovazioni terapeutiche;

● Sensibilizzare le Istituzioni al fine di ottenere provvedimenti concreti per tutelare la salute della popolazione maschile 
e migliorare la qualità di vita dei pazienti;

● Coinvolgere la comunità scientifica in qualità di esperti del territorio valorizzandone le best practices.

Dalla diagnosi alla cura: nuove speranze per i pazienti



PROGRAMMA

9.30 APERTURA LAVORI - LE RICHIESTE DEI PAZIENTI E L’IMPEGNO DELLE AZIENDE
Claudio Talmelli, Presidente Europa Uomo Italia
Marco Rago, Medical Head Oncologia Novartis

9.45 SALUTI ISTITUZIONALI
Giuseppe Laccoto, Deputato Regionale, Assemblea Regionale Siciliana

10.00 I NUMERI DEL TUMORE DELLA PROSTATA
Giacomo Scalzo, Dirigente Generale  DASOE (Dipartimento attività sanitarie e Osservatorio Epidemiologico) Assessorato Salute 
Regione Siciliana

10.20 LA DIAGNOSI PRECOCE E LO SCREENING
Giuseppe Trefiletti, Dirigente Medico di Urologia all'ospedale ARNAS Garibaldi di Catania
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10.45 TAVOLA ROTONDA
DIAGNOSI, CURA E PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE: IL PERCORSO MULTIDISCIPLINARE

Nicolò Borsellino, Dirigente Medico di II livello con l'incarico di Direttore dell'Unità Operativa Complessa di Oncologia Medica, 
Fatebenefratelli Palermo

Luigia Carapezza, Dirigente Psicologo, ARNAS Garibaldi, Catania

Antonio Piras, Oncologo Radioterapista presso Villa Santa Teresa a Bagheria

Nicola Pavan, Urologo e Dirigente Medico presso l’AOU Policlinico Paolo Giaccone di Palermo

Alchiede Simonato, Direttore U. O. C. di Urologia - A.O.U. Policlinico Paolo Giaccone,  Scuola di Specializzazione di Urologia - 
Università degli studi di Palermo
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11.30 RICERCA & INNOVAZIONE
INNOVAZIONE NEL TRATTAMENTO DEL TUMORE ALLA PROSTATA AVANZATO
Demetrio Aricò, Responsabile del Servizio di Medicina Nucleare presso l’Istituto Clinico Catanese – Humanitas
Nicolò Borsellino, Dirigente Medico di II livello con l'incarico di Direttore dell'Unità Operativa Complessa di Oncologia Medica, 
Fatebenefratelli Palermo

11.50 L’ORGANIZZAZIONE DEI PERCORSI: VERSO LE PROSTATE CANCER UNITS
Antonio Lupo, Direttore ’U.O.C. di Urologia presso l’Ospedale Buccheri La Ferla Fatebenefratelli di Palermo
Fabio Minutoli, Professore Ordinario presso il Dipartimento di Scienze Biomediche, Odontoiatriche e delle Immagini Morfologiche 
e Funzionali dell’Università degli Studi di Messina

12.10 CALL TO ACTION
SINTESI DEI PUNTI CHIAVE E PROPOSTE OPERATIVE PER LA REGIONE SICILIA
Claudio Talmelli, Presidente Europa Uomo Italia
Marco Rago, Medical Head Oncologia Novartis

12.20 CONCLUSIONI
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