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LE RELAZIONI DI CURA | IL RUOLO DELLE COMUNITA

La Salute € una Missione per la Sanita, per il Paziente, per il Cittadino e per le Comunita; quando mettiamo al centro le relazioni di cura non possiamo
prescindere dalle Comunita che queste Relazioni perseguono e garantiscono; Comunita come aggreganti territoriali, rappresentate dai comuni, citta e metropoli,
ma anche come aggreganti di interessi dei cittadini, dei pazienti, di clinici e professionisti sanitari.

Uno degli obiettivi del PNRR é proprio il coinvolgimento delle Comunita con lo sviluppo delle strutture di prossimita, con il potenziamento delle cure domiciliari,
l'integrazione tra assistenza sanitaria e sociale, la medicina di iniziativa basata sulla stratificazione della popolazione per intensita di bisogni, gli algoritmi
assistenziali (generati anche con l'aiuto dell'lA) per l'individuazione delle persone da assistere, la valorizzazione della co-progettazione con cittadini e pazienti, il
coinvolgimento di tutte le risorse disponibili, pubbliche e private.

Nelle relazioni di cura del paziente, ma anche nelle relazioni di prevenzione sul cittadino, assumono fondamentale importanza tutte le Comunita che si
adoperano in queste: i comuni e le regioni, come aggregati territoriali, con i corrispettivi servizi sanitari; gli ospedali, come aggregati di servizi offerti, in primis il
pronto soccorso, le case di comunitg; le societa scientifiche; gli ordini dei professionisti sanitari; le farmacie dei servizi che stanno assumendo sempre maggiore
importanza soprattutto in ambito di Prevenzione primaria e secondaria (vedi la somministrazione dei vaccini, il monitoraggio dei pazienti, il sostegno
alladerenza terapeutica ... ); le associazioni di cittadini e pazienti. All'interno di queste Comunita, e tra queste, si instaurano delle relazioni forti che devono
funzionano per dare servizi sanitari al cittadino e al paziente, per includere e supportare i piu fragili, per implementare i servizi e ricercarne la sostenibilita;
mettendo la relazione di cura al centro si ricerca la fiducia tra cittadini/pazienti, beneficiari dei servizi sanitari, e tutti i soggetti che offrono e sono coinvolti in
questi servizi: uno scambio bidirezionali e continuo di informazioni, di conoscenze, di scelte e decisioni.

Proprio con queste finalita la Festa della Salute 2025 dara voce alle Comunita ed esplorera tutti i modelli di relazioni possibili e sostenibili perché il Paziente
resti al Centro delle cure del Servizio Sanitario e, insieme alla sua famiglia e alle Comunita che piu lo rappresentano, le Associazioni di cittadini e pazienti, sia
parte attiva di tutto il percorso di cura e di relazione.

Se il Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale pud essere univoco per ogni patologia, e I'univocita deve garantire I'eguaglianza di accesso alle cure, le
relazioni possono e devono essere molteplici a garantire soprattutto la qualita delle cure (vedi il ruolo svolto dalle Associazioni dei Pazienti per i pazienti colpiti
da patologie rare). Cosi oltre che dibattere sui servizi e le cure offerte per I'uno o l'altro paziente con l'una o l'altra patologia, si mapperanno i canali di
comunicazione, di ascolto e di azione attivati intorno e con il Paziente, le cosiddette Relazioni.
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3 OTTOBRE MATTINA | LE RELAZIONI DI CURA

10.00 Apertura lavori
Giorgio Del Ghingaro, Sindaco di Viareggio

Saluti istituzionali

Andrea Costa, Esperto in strategie di attuazione Pnrr-Missione 6 Salute con particolare riferimento agli interventi a livello territoriale, Ministero della Salute
Francesco Saverio Mennini, Capo del Dipartimento della programmazione, dei dispositivi medici, del farmaco e delle politiche MINSAL

Valentina Mercanti, Consiglio Regionale Toscana

Il Ruolo delle Comunita

Associazioni di cittadini e pazienti
Salvo Leone, Direttore Generale Amici Italia
Massimo Schirru, Segretario Regionale Cittadinanzattiva Toscana

La delega sul Territorio
Grazia Luchini, Direttrice presidio ospedaliero Versilia

Le Farmacie dei Servizi
Andrea Giacomelli, Presidente di Federfarma Toscana e Presidente di Federfarma Pistoia
Carla Pucciarelli, Coordinatore tecnico farmacie pubbliche CISPEL Confservizi Toscana

Associazioni e Ordini di Professionisti
Nicola Draoli, Consigliere Fnopi

Come il Territorio puo accogliere e applicare le Innovazioni in Sanita
Enrico Rossi, Osservatorio Innovazione Motore Sanita
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3 OTTOBRE MATTINA | LE RELAZIONI DI CURA

Innovazione organizzativa nei percorsi di diagnosi e presa in carico: parliamo di ipoparatiroidismo

Maria Luisa Brandi, Presidente Comitato Tecnico Scientifico APPI

Rossella Elisei, Professore Associato di Endocrinologia, Universita di Pisa, Direttore f.f. U.O. Endocrinologia 2 AOUP e Presidente AIT -
Associazione ltaliana Tiroide

Tra scienza e assistenza: il Percorso Integrato di Promozione della Salute
Milena Simeoni, Presidente Fondazione Internazionale Lumen e Direttrice Didattica Scuola di Naturopatia Lumen

13.30 Light Lunch



cestn | LERELAZIONI

MOTOREL} DELLA
SANLIZY SALUTE DIBURA

ICARE

itwo )
‘ sistema
virtuoso
\"

3 OTTOBRE POMERIGGIO (PLENARIA) | INNOVARE PER CURARE E MIGLIORARE LA QUALITA DI VITA DEI PAZIENTI

14.00 Il ruolo di ascolto delle istituzioni e le esigenze dei pazienti
Giusy Versace, Senatrice

Un esempio sul Territorio: FarmaCity
Moreno Pagnini, Presidente Farmacie Comunali iCARE e Farmacity Viareggio

Come fare prevenzione in farmacia
Maura Scintu, Biologa Nutrizionista FarmacCity Viareggio

Stomia: 10+1 ACTION POINT. La formazione dei professionisti e delle professioniste della salute e la promozione del paziente preparato
Stomia e Attivita Fisica: il programma me+recovery

Laura Meli, Responsabile Comunicazione Convatec Italia

Natascia Tonarelli, Stomaterapista Ospedale Cisanello di Pisa

Monica Sgherri, Membro CD FAIS e Presidente ASTOS Associazione Stomizzati Toscana

Cuore in Gioco: dalla prevenzione alle terapie cardio nefro metaboliche
Alberico Catapano, Presidente SISA e Past president EAS

Gian Antonio Girelli, Presidente Intergruppo Prevenzione e Riduzione del Rischio
Mario Fazzi D'Orsi, Value Access and Policy Manager, Bayer

L'esempio della gestione della persona con diabete

Manuela Bertaggia, Presidente Fand — Associazione Italiana Diabetici OdV

Niccolo Biancalani, Segretario Regionale FIMMG Toscana

Marco Sonnini, Presidente Federazione Toscana Diabete , membro Consiglio Direttivo Diabete Italia
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3 OTTOBRE POMERIGGIO (PLENARIA) | INNOVARE PER CURARE E MIGLIORARE LA QUALITA DI VITA DEI PAZIENTI

Lo screening neonatale in Toscana

Giancarlo La Marca, Responsabile della Unita Operativa Semplice Dipartimentale “Screening Neonatale, Biochimica Clinica e Farmacia Clinica”
presso I'’Azienda Ospedaliero Universitaria IRCCS Meyer

Simone Pastorini, Vicepresidente Famiglie SMA

Malattie Rare
Cecilia Berni, Responsabile Organizzativo Rete Malattie Rare Regione Toscana

Tumori della pelle
Gabriella Masiello, Psicologa e psicoterapeuta A.l.Ma.Me (Associazione Italiana Malati di Melanoma e Tumori della Pelle)

Cancro alla Mammella, le nuove tecnologie per la Mammografia 3D e Tomografia
Michela Panconi, Medico Radiologo, Responsabile Screening Radiologico ATNO

I Mammowave come percorso di prevenzione senologica
Roberto Baldocchi, Medico Oncologo e Senologo

Tumore della Prostata
Claudio Talmelli, Presidente Europa Uomo

Lo Sport come benessere mentale e psico-fisico A Viareggio i Campionati di Atletica Leggera Cadetti; Verso i cinque cerchi di Milano Cortina 2026

18.00 Chiusura Lavori
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3 OTTOBRE POMERIGGIO (PARALLELA) | INNOVARE PER CURARE E MIGLIORARE LA QUALITA DI VITA DEI PAZIENTI

Le Relazioni di Cura nei processi decisionali: dal Territorio al’'HTA, il ruolo delle Associazioni

16.00 Introduzione e moderazione
Rita Treglia, Patient Journey Motore Sanita

Italia Agresta,Vice Presidente APMARR (Associazione Nazionale Persone con Malattie Reumatologiche e Rare)
Monica Bertoletti, Amministratrice di Aibws e Epags nellERN-ITHACA

Alessandro Boni, Responsabile advocacy e rete Associazione PaliNuro

Silvia Leoni, Coordinatrice Sanitario Nazionale Fondazione ANT

Pierluigi Festa, Presidente AICCA Toscana

Monica Forchetta, Presidente APalM

Duilio Francesconi, Direttore Scientifico LILT Lucca

Alessandro Porcelli, Presidente AISLA Sezione Toscana Nord Ovest

Francesca Romeo, Membro APPI

Monica Sgherri, Membro CD FAIS e Presidente ASTOS Associazione Stomizzati Toscana
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4 OTTOBRE MATTINA (PLENARIA) | CONOSCERE | SERVIZI TERRITORIALI

9.00 - 9.30 Saluti Istituzionali

Giorgio Del Ghingaro, Sindaco del Comune di Viareggio

Bruno Murzi, Presidente della Conferenza dei Sindaci della Versilia
Maria Letizia Casani, Direttore Generale ATNO

9.30 - 11.30 Come funziona la rete sanitaria territoriale: cosa abbiamo fatto, il presente
Modera: Manuela Folena, Direttore Zona Distretto Versilia

Intervengono:
Claudio Ciabattoni, Responsabile U.F. Cure Primarie, La Casa della Salute
Gioiella Galli, Responsabile Ufficio di Piano

Terzo settore e volontariato
L’esperienza pilota della Croce Bianca di Querceta
Paolo Giannarelli, Presidente Croce Bianca di Querceta

11 Ruolo del Medico di Medicina Generale
Niccolo Marsili, MMG Referente AFT 1 Viareggio
Massimo Del Mutolo, MMG Referente AFT Viareggio 2

La tua salute, il nostro impegno: i servizi FarmaCity per il benessere quotidiano
Brunello Pellegri, Coordinatore FarmaCity Viareggio
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4 OTTOBRE MATTINA (PLENARIA) | CONOSCERE | SERVIZI TERRITORIALI

11.30 - 12.45 Tavola rotonda: Il futuro dei servizi territoriali: la riforma (DM 77/2022)
Modera: Alessandro Campani, Direttore Amministrativo Fondazione Monasterio

Marica Ghiri, Responsabile UF Non Autosufficienza e Disabilita (PUA)
Claudio Ciabattoni, Resp. UF Cure Primarie

Maria Stella Adami, Direttore del Dipartimento di Medicina Generale ATNO
Uliana Valleroni, Direttore Infermieristica Ospedale Territorio Zona Versilia
Sirio Del Grande, Responsabile Comunicazione presso ATNO

Giacomo Corsini, Direttore Sanitario ATNO

12.45 - 13.00 Oltre il presente: i servizi del futuro di FarmaCity
Elena Soave, Direttrice FarmaCity Marco Polo

13.00 Light Lunch
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4 OTTOBRE POMERIGGIO (PLENARIA) | LA MEDICINA GENERALE E | SERVIZI TERRITORIALI

La continuita assistenziale in pratica

14.30 - 15.00 Il cittadino esprime il proprio bisogno assistenziale: I'incontro con i Medici di Medicina Generale
Niccolo Marsili, MMG Referente AFT Viareggio 1

Massimo Del Mutolo, MMG Referente AFT Viareggio 2

15.00 - 17.15 Dal bisogno alle risposte: il cittadino incontra il servizio

Moderatori: Referenti AFT Viareggio

Intervengono:

SERD: dipendenze e reinserimento
Guido Intaschi, Responsabile U.F. SERD

Salute Mentale: ascolto, inclusione, percorsi personalizzati
Jacopo Massei, Responsabile Salute Mentale Adulti

Servizi Sociali e Disabilita: accesso, progetto di vita, autonomia
Sara Consani, Coordinatore Area Non Autosufficienza e Disabilita Versilia

Cure Palliative e domiciliari: dignita della cura e lavoro in rete
Sonia Terragni, Responsabile U.F. Cure Palliative

AFA (Attivita Fisica Adattata): prevenzione e benessere
Carmine Di Muro, Direttore F.F.U.0.C. Medicina dello Sport

Medicina dei Viaggiatori/Sanita Pubblica: consulenza e prevenzione mirata
Franco Barghini, Responsabile U.F. Igiene Pubblica e Nutrizione

coT
Genny Sbrana, ICO Infermieristica Territorio Zona Versilia

SEUS, Servizio Emergenza Urgenza Sociale
Marika Ghiri, Responsabile U.F. Sociale

17.15 - 17.30 Conclusione e restituzione
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4 OTTOBRE MATTINA (PARALLELA) | WORKSHOP SULLA CHIRURGIA ROBOTICA

11.30 - 13.00 Workshop sulla Chirurgia Robotica
Modera: Federico Davini, Direttore SD Chirurgia Toracica Mininvasiva e Robotica AOUP Pisa

Intervengono:

Katia Belvedere, Direttore Generale AOUP

Sandro Benvenuti, Direttore UOC Urologia Ospedale Versilia

Vito Cela, Responsabile Rete Regionale PMA UO 1 Ginecologia Ostetricia AOUP
Maurizio De Maria, Direttore UO Urologia Livorno- Responsabile Robotica-ATNO
Grazia Luchini, Direttore Ospedale Versilia

Andrea Minervini, Ordinario Urologia Universita degli Studi di Firenze

Silvia Pagliantini, Responsabile Area Gestione Operativa-UO Innovazione e sviluppo AOUP
Franca Melfi, Ordinario Chirurgia Toracica Universita della Calabria

Domenica Mamone, Direttore UO Farmaceutica Gestione Dispositivi Medici AOUP
Maria Letizia Casani, Direttore Generale ATNO
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4 OTTOBRE POMERIGGIO (PARALLELA) | DISAGIO GIOVANILE, SALUTE MENTALE E DIPENDENZE TRA BISOGNO E RISPOSTA

14.30 - 15.00 Offrire un quadro realistico ma costruttivo del disagio psichico e delle dipendenze tra i giovani nel nostro territorio, illustrando l'organizzazione
dei servizi presenti e il lavoro in corso per costruire percorsi di cura, riabilitazione e reinserimento. Uno

spazio di ascolto e sensibilizzazione per cittadini, operatori, famiglie e scuole.

Gli operatori del SERD e della Salute Mentale

15.00 - 15.30 La fotografia del disagio sul territorio
Numeri, profili, tendenze emergenti

° Dati aggiornati su accessi e tipologie di disturbo

° Eta di esordio, contesto socio-familiare, drop-out scolastico

° Co-occorrenza tra dipendenze e disturbi dell'umore

° Evoluzioni post-pandemia: solitudine, ansia, ritiro, autolesionismo

Stefania Millepiedi, Responsabile Salute Mentale Infanzia e Adolescenza (SMIA) Zona Versilia

15.30 - 15.45 Il nuovo progetto di educazione alimentare della refezione scolastica di iCARE. Una sana e corretta alimentazione aiuta i nostri bambini a
crescere bene: aspetti biologici, relazionali e cognitivi
Sylvia Bertuccelli, Coordinatrice del Settore Refezione Scolastica iCARE
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4 OTTOBRE POMERIGGIO (PARALLELA) | DISAGIO GIOVANILE, SALUTE MENTALE E DIPENDENZE TRA BISOGNO E RISPOSTA

15.45 - 16.45 La rete dei servizi attivi: quali risposte offre il territorio? SERD Dipendenze e reinserimento

Guido Intaschi, Responsabile U.F. SERD Viareggio

Percorsi personalizzati per giovani con dipendenze (centro antifumo, centro alcologico, servizio per il gioco d’azzardo patologico)
Approcci educativi e di reinserimento sociale

Gruppi di autoaiuto

Salute Mentale, Jacopo Massei, Responsabile U.F. Salute Mentale Adulti

Prestazioni di tipo medico, psicoterapico e psicosociale

Il Consultorio Giovani, Barbara Quirici, Responsabile U.F. Attivita Consultoriali

Comune di Viareggio, Giulia Gemignani consigliere delegato alle politiche giovanili

16.45 - 17.15 Proposte e criticita nel lavoro quotidiano con i giovani

. Come raggiungere chi non chiede aiuto?

° Il rapporto con le scuole, le famiglie, i pari

° L'importanza della presa in carico precoce e integrata
° Spunti per il futuro: sensibilizzazione, stigma, risorse

Professionisti a confronto
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