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Il MMG può aver un ‘ruolo sentinella’ sul territorio per stratificare i pazienti a rischio 
e dopo aver proposto gli esami di laboratorio di primo livello, qualora i risultati 

possano essere suggestivi di amiloidosi cardiaca inviarli ai centri dedicati 
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ULSS 6

MGI 
Guizza MGI Vigodarzere MGS

Albignasego

Assistiti 12650 11500 10000

Assistiti a 
rischio

(S. tunnel Carpale e 
cardiopatia)

36 33 9

Oltre i 65 anni 30 25 9
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Tesi per la Scuola di Formazione di Medicina Generale

38968 pazienti 

ULSS 8

MGI 
Cornedo 
vicentino

MGS 
Castelgomberto

MGI 
Medici Insieme

13088 13088 12000
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AZIONI MMG per individuare precocemente PAZIENTI A 
RISCHIO DI  AMILOIDOSI CARDIACA 

Fase I:
selezione dei 

pazienti a rischio
- medicina di iniziativa
- medicina di opportunità

Fase II:
Spiegazione al paziente 

del progetto 
valutazione della 

compliance
consenso

Fase III:
predisposizione 

impegnativa per esami di 
primo livello
Prelievo ematico 

BNP-PREABUMINA-TROPONINA

Fase IV:
Se alterati invio al 

centro di 
riferimento 
amiloidosi
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 PAZIENTI CON AMILOIDOSI CARDIACA 
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Dalla Tempesta perfetta del 2015 allo Tsunami del 2025…
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Dalla Tempesta perfetta del 2015 allo Tsunami del 2025…
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Source: Projections of global health outcomes from 2005 to 2060 using the 
International Futures integrated forecasting model. WHO bullettin 2011.

Malattie croniche, curabili ma inguaribili 
responsabili dell’80% dei decessi
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Mese di riferimento Giugno  2024 Luglio 2024 Settembre 2024

Giornate lavorative 20 22 21

Accessi allo studio 2547 2824 2762

Accessi giornalieri 128 128 131
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3 patologie: 151 pazienti
4 patologie: 106 pazienti
5 patologie:   74 pazienti

6 patologie: 331 pazienti

Le patologie prese in considerazione:

▪ Asma
▪ BCPO
▪ Cancro
▪ Demenza
▪ FA
▪ Diabete Mellito 2 

▪ Ipertensione
▪ Malattia coronarica
▪ IRC
▪ Scompenso cardiaco
▪ Ipercolesterolemia Familiare
▪ Ictus-TIA

Anna 99 anni
15 patologie croniche

Alfredo 84 anni
18 patologie croniche

Alice 82 anni
13 patologie croniche
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Vanno definiti percorsi 
integrati di collaborazione 
multidisciplinare all'interno 

della riorganizzazione 
dell'assistenza territoriale, 

prevedendo inoltre le 
necessarie opportunità di 

aggiornamento e 
formazione continua



Biancamaria Fraccaro



E’ possibile costruire un percorso di fattibilità concreta e 
reale in cui si risolvano alcune criticità alcune relative a

• risorse organizzative 

• tempo da dedicare

• empowerment  dei pazienti 
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Grazie


