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RAZIONALE DEL PROGETTO

La stomia & una procedura chirurgica in cui viene creata un'apertura artificiale, temporanea o definitiva, nel tratto digerente e/o urinario per
consentire il passaggio delle feci o delle urine. La procedura viene eseguita per diverse ragioni, quali neoplasie, malattie infiammatorie croniche
intestinali o patologie inerenti 'apparato urinario.

Dopo lintervento chirurgico, & necessario accompagnare la persona stomizzata in un percorso di cura che garantisca una corretta riabilitazione
e una gestione adeguata della stomia attraverso:

Igiene regolare della zona intorno allo stoma con acqua tiepida e un detergente delicato ed applicare regolarmente un film protettivo
per prevenire irritazioni.

Cambio del dispositivo di raccolta, il quale deve essere svuotato efo sostituito regolarmente per evitare infiltrazioni e mantenere
integra la cute. La frequenza del cambio dipendera dalle caratteristiche del dispositivo e dallo stile di vita della persona stomizzata.

Alimentazione e idratazione in base alle indicazioni del professionista sanitario di riferimento per una dieta bilanciata e adeguata al
tipo di stomia per evitare l'insorgere di complicanze.

Monitoraggio e follow-up regolare da parte di un professionista sanitario specializzato per la corretta gestione del complesso
stomale anche attraverso appropriate indicazioni sullimportanza di praticare attivita fisica.

Ascolto attivo delle esigenze delle persone stomizzate al fine di offrire loro un supporto emotivo da parte di personale competente.

La scelta del dispositivo di raccolta, deve essere effettuata in base alle dimensioni e alla forma specifica della stomia e del profilo corporeo e alle
esigenze individuali della persona stomizzata. L'obiettivo € mantenere integra la cute riducendo il rischio di infiltrazioni che si verificano nell’'80%
dei casi e che potrebbero essere evitate valutando I'utilizzo di un dispositivo convesso sin dall'immediato post-operatorio 1,2.

Inoltre, il dispositivo deve garantire massimo comfort e discrezione alla persona stomizzata, consentendole una gestione autonoma della stomia
per una migliore qualita della vita.
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WORKSHOP

Saluti istituzionali

Marcello Gemmato, Sottosegretario di Stato per la Salute

Beatrice Lorenzin, Componente della 5% Commissione permanente (Bilancio), Senato della Repubblica

Ignazio Zullo, Membro X Commissione Permanente, Affari Sociali, Sanitd, Lavoro Pubblico e Privato, Previdenza Sociale

Andrea Costaq, Esperto in strategie di attuazione del Pnrr-Missione 6 Salute, con particolare riferimento agli interventi a livello territoriale, Ministero
della Salute

Introduzione di scenario e moderazione dell’evento

Alessandro Malpelo, Giornalista Scientifico

Enrico Rossi, Direzione Scientifica Motore Sanitd e gid Presidente Regione Toscana
Claudio Zanon, Direttore Scientifico Motore Sanitd

Il ruolo della dieta mediterranea nella Stomia
Lorenzo Romano, Dirigente Medico Dipartimento di Biomedicina e prevenzione, “Tor Vergata” Roma

Numeri, tipologia e modalita nazionale e regionale di confezionamento di stomie
Paolo Delrio, Direttore del Dipartimento di Oncologia Addominale e Responsabile U.O.C. di Oncologia Chirurgica Colorettale Istituto Nazionale dei
Tumori “G. Pascale”, Napoli

Il percorso ideale del paziente: I'intervento ospedaliero, dalla chirurgia alla stomaterapia
Davide Brambilla, Esperto in Stomaterapia Istituto San Raffaele U.O. Chirurgia d'urgenza Ambulatorio Stomizzati
Fausto Rosa, Professore Dipartimento Scienze mediche e chirurgiche UOC Chirurgia d'urgenza e del trauma Policlinico Gemelli, Roma
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Il percorso ideale del paziente: una corretta presa in carico territoriale fra psicologo, nutrizionista e riabilitatore fisico

Alfredo Procaccini, Vice Presidente Vicario Federfarma Nazionale

Giuseppe Rando, Presidente Lazio Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica

Assunta Scroccq, Vice Presidente AIOSS (Associazione italiana operatori sanitari di stomaterapia e disfunzioni del pavimento pelvico)

La figura del paziente esperto

Raffaele Campanella, Presidente Associazione Nazionale AMICI Italia Sezione Regionale Friuli-Venezia Giulia
Marcella Marletta, Presidente AISTOM

Pier Raffaele Spena, Presidente FAIS Onlus

Costi diretti ed indiretti delle stomie: analisi, ricadute assistenziali e I'importanza di una partnership P/P

Francesco Saverio Mennini, Capo del Dipartimento della programmazione, dei dispositivi medici, del farmaco e delle politiche in favore del
Servizio sanitario nazionale del Ministero della Salute

Ugo Trama, Responsabile Farmaceutica e Protesica della Regione Campania

Esempi di best practices regionali e la necessitd di una organizzazione in rete
Carlo Picco, Direttore Generale ASL Cittda di Torino

Conclusioni e Call to action
Enrico Rossi, Direzione Scientifica Motore Sanitd e gid Presidente Regione Toscana
Claudio Zanon, Direttore Scientifico Motore Sanitd
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CONFERENZA STAMPA

Proiezione Spot Istituzionale Convatec
Modera: Giulia Gioda, Presidente Motore Sanitd

Testimonianze dei pazienti
Maurizio Grandi
Francesco Murano

Sintesi dei topics dell’evento: call to action e take home messages

Karim Bitar, Chief Executive Officer Convatec

Claudia Chinelli, Commercial Director Ostomy Care | Managing Director Convatec Italia
Enrico Rossi, Direzione Scientifica Motore Sanitd e gid Presidente Regione Toscana
Claudio Zanon, Direttore Scientifico Motore Sanitd

Verranno invitati giornalisti di agenzie stampa, testate, radio e tv locali e nazionali a tema salute
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Segreteria Organizzativa
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ORGANIZZAZIONE e SEGRETERIA

Cristiana Arione - 328 8443678
Elisa Spataro - 3501626379

seg reteria@ panaceascs.com
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