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RAZIONALE SCIENTIFICO

| farmaci biosimilari rappresentano una grande opportunitd per la sostenibilita dei sistemi sanitari a livello mondiale. Attraverso il loro impiego, nel
rispetto delle attuali normative Internazionali e Nazionali &€ opinione comune che si possa consentire il trattamento attraverso cure consolidate nel
tempo dai dati real world, efficaci, sicure, per un numero maggiore di pazienti, garantendo pit salute a paritda di risorse.

Inoltre in un'epoca in cui l'innovazione, introdotta da una propulsione straordinaria della ricerca, ha reso disponibili in quasi tutte le patologie, cure
costose ma che cambiano I'aspettativa di vita dei cittadini malati, i biosimilari rappresentano una grande opportunitd per creare sostenibilita e
garanzia di accesso allinnovazione stessa.

E molto chiara & la posizione dell'ente regolatorio Nazionale AIFA, che nel suo 2° documento “Position Paper sui Farmaci Biosimilari”, chiarisce ogni
aspetto critico legato all'utilizzo di queste importanti opzioni terapeutiche. La scelta di trattamento rimane una decisione clinica affidata al
medico e concordata con il paziente.

“Per questi motivi & fondamentale promuovere un dialogo costruttivo tra il medico e il paziente sulle scelte terapeutiche a disposizione,
contribuendo, cosj, alla formazione di pazienti consapevoli e partecipi'.

Ma a che punto siamo dallintroduzione dei primi biosimilari ad oggi nelle varie regioni? Vi & stato un allargamento delle popolazioni da trattare? E’
stata colta 'opportunitd con I'uso dei Biosimilari di ottenere risorse dai bilanci regionali in grado di dare accesso rapido allinnovazione?

Motore sanitd ritiene, attraverso il monitoraggio di quanto sta accadendo nelle diverse regioni, che sia il momento di aprire un nuovo dialogo su
questo aspetto cruciale, condividendo criticitd realizzative e buone pratiche adottate nei diversi territori.
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INTRODUZIONE DI SCENARIO
Claudio Zanon, Direzione Scientifica Motore Sanita

SALUTI AUTORITA

Emanuele Monti, Componente Ill Commissione permanente Sanitd, Consiglio Regionale della Lombardia
Lisa Noja, Componente Il Commissione permanente Sanitd Consiglio Consiglio Regionale della Lombardia

BIOSIMILARI UN'OPPORTUNITA A GARANZIA DELLA SOSTENIBILITA DEL SSN: IMPATTO IN REGIONE
Claudio Jommi, Professore Ordinario in Management, Universitd degli Studi del Piemonte Orientale
ATTUALI EVIDENZE IN REGIONE SULL'USO DEI BIOSIMILARI

TAVOLO DILAVORO
Moderano: Claudio Zanon, Direzione Scientifica Motore Sanitd, Walter Locatelli, Direzione Scientifica Motore Sanitd

Rapida diffusione dei BIOSIMILARI un’opportunitd: perché?

. Quale corretta visione di sistema: Biosimilari semplice risparmio o strumento di sostenibilita?
. Biosimilari strumento per ampliare I'equita di accesso alle migliori cure e garantire I'accesso allinnovazione?
. Biosimilari strumento per garantire le migliori cure ai cittadini (efficacia clinica e sicurezza)?

Focus regionale:

Utilizzo bx a che punto siamo, iniziative attuali e future: focus malattie autoimmuni
Criticitd e buone pratiche da condividere: esempi regionali ed extraregionali

Dal monitorare ['utilizzo al tracciare le ragioni cliniche della non sostituibilita
Informazione corretta e ruolo dei Cittadini

Tutti i Relatori sono stati invitati
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Discussant:

Giorgio Arca, Segretario Regionale Cittadinanzattiva Lombardia

Alessandro Armuzzi, Responsabile dell'Unitd Operativa IBD dellIstituto Clinico Humanitas, Rozzano, Milano

Flavio Caprioli, Professore Associato - Dipartimento di Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei Trapianti dell'Universitd degli Studi di Milano,
Fondazione IRCSS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano

Valeria Corazza, Presidente APIAFCO (Associazione Psoriasici Italiani Amici della Fondazione Corazza)

Antonio Costanzo, Professore Ordinario Dermatologia, Direttore della Scuola di Specializzazione di Dermatologia, Direttore del Laboratorio di
Patologia Cutanea presso Humanitas University, Membro del Consiglio European Dermatology Forum, Responsabile Unitd Operativa IRCCS
Humanitas, Milano

Lorenzo Dagna, Responsabile Unitd di Immunologia, Reumatologia, Allergologia e Malattie Rare alllRCCS Ospedale San Raffaele di Milano
Oscar Massimiliano Epis, Direttore Dipartimento Polispecialistico SC Reumatologia, Ospedale Niguarda, Milano

Franco Franceschini, Professore Ordinario di Reumatologia SPedali Civili di Brescia

Claudio Jommi, Professore Ordinario di Economia Aziendale, Dipartimento di Scienze del Farmaco, Universita degli Studi del Piemonte Orientale
Massimiliano Limonta, Responsabile Unitd di Reumatologia, ASST Papa Giovanni XXIIl Bergamo

Massimo Lombardo, Coordinatore Regionale Fiaso Lombardia

Maria Grazia Pisu, Presidente ALOMAR - Associazione Lombarda Malati Reumatici

Barbara Re, Dirigente Farmacista Responsabile SS Farmacoeconomia e Acquisti Fondazione IRCSS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano
Marcello Sottocorno, Farmacista, Direttore Struttura Complessa, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano

Tullio Elia Testa, Direttore di Farmacia Spedali Riuniti Brescia

Silvia Tonolo, Presidente dell'Associazione Nazionale Malati Reumatici ANMAR

Conclusioni e call to action
Claudio Zanon, Direzione Scientifica Motore Sanitd
Walter Locatelli, Direzione Scientifica Motore Sanita

Tutti i Relatori sono stati invitati
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