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RAZIONALE

Secondo i dati Oms di monitoraggio a livello globale dell'attuale pandemia, si osserva una continua riduzione di contagi settimanali, comunque
ampiamente sottostimati, e morti.

Prendendo ad esempio la Regione Piemonte, la curva dei contagi al mese di Marzo 2023, continua a presentare un andamento stazionario di
decrescita rispetto al periodo precedente. L'occupazione dei posti letto ordinari si attesta al 2,8%, quello della terapia intensiva allo 0,6%, mentre
la positivitd dei tamponi € al 2,1%.

Grazie all'elevato numero di soggetti immunizzati con il vaccino o con l'infezione naturale e alla circolazione di un virus ad alta trasmissibilitd ma
a bassa virulenza, si sta andando verso un’endemia. Alla luce di queste considerazioni, si deve tenere presente che il virus continuerd a circolare
e si deve essere pronti ad assistere i soggetti infetti, soprattutto le popolazioni di pazienti fragili e defedati affinché non vadano incontro a
un’evoluzione della malattia, che metterebbe a rischio la loro salute e lo stesso funzionamento degli ospedali.

Quindi occorre non solo non abbassare la guardia, seguitando a dare corso alle corrette pratiche vaccinali, ma essere attenti nel trattare queste
particolari popolazioni con le terapie adeguate che attualmente sono a disposizione della classe medica.

Ad oggi stenta ad entrare nella routine clinica ['utilizzo dei farmaci antivirali mirati alla cura dell'infezione, che devono essere utilizzati entro i primi
5 gg dalla comparsa dei sintomi, riuscendo a prevenire il rischio di ospedalizzazione nell'80% dei casi. Nonostante le iniziative messe in atto per
facilitare 'accesso a queste terapie, rendendo disponibile la prescrizione ai MMG e la distribuzione attraverso le farmacie territoriali, la situazione
non & migliorata, infatti risulta molto disomogenea secondo i dati ufficiali di monitoraggio tra regione e regione.

Motore Sanitd partendo da regione Piemonte attraverso un confronto aperto tra tutti gli attori di sistema, vorrebbe comprendere quali siano i
motivi di questa situazione e fornire idee/soluzioni per garantire un percorso appropriato in particolare per le popolazioni a rischio.
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Saluti delle autorita
Alberto Avetta, Consigliere IV Commissione Sanitd, Regione Piemonte
Daniele Valle, Consigliere IV Commissione Sanitd, Regione Piemonte

Introduzione di Scenario
Claudio Zanon, Direttore Scientifico Motore Sanita

COVID-19 da pandemia ad endemia ma quali percorsi appropriati nei pazienti a rischio?
Giovanni Di Perri, Direttore del Dipartimento di Malattie Infettive Ospedale Amedeo di Savoia e Direttore Scuola di Specializzazione in Malattie
Infettive dell'Universita degli Studi di Torino

TAVOLA ROTONDA

Covid 19 nel paziente fragile: come ottimizzare i percorsi regionali dalla diagnosi all’accesso alla terapia appropriata
Moderano:

Luciano Flor, Direzione Scientifica Motore Sanita

Carlo Tomassini, Direzione Scientifica Motore Sanitd

° Attuale situazione epidemiologica in regione Piemonte ed attuale organizzazione assistenziale

° Pratiche vaccinali: un baluardo da non abbandonare

. Impatto clinico/economico/sociale dell'infezione nel paziente a rischio

. Fattori ostativi all'accesso alle terapie antivirali disponibili: lentezza diagnostica? Inerzia terapeutica? Limitazioni prescrittive?

Formazione non adeguata?
° Il punto di vista dello specialista, del MMG, del farmacista

. Come rivedere/ottimizzare i percorsi appropriati di diagnosi e cura nel paziente ad elevato rischio: dalle USCA a ..?




PIEMONTE E COVID-I9 4 Ottobre —
NEL PAZIENTE A RISCHIO OSPEDALIZZAZIONE | 2023 SANITA

Call to action per le istituzioni regionali
Direzione Scientifica Motore Sanita

Discussant
Francesco Giuseppe De Rosq, Professore Associato Malattie Infettive, universita degli Studi di Torino, Direttore Malattie Infettive AOU Citta della
Salute e Scienza, Presidio Molinette, Torino, Direttore Malattie Infettive Ospedale Cardinal Massaia, Asti

Giulio Fornero, Direttore Sanitario Camminare Insieme Onlus

Enrico Ferrario, Coordinatore di Assemblea Vinovo, Cittadinanzattiva Piemonte

Mauro Grosso Ciponte, Presidente SNAMI - Sindacato Nazionale Autonomo dei Medici Italiani Regione Piemonte

Massimo Mana, Presidente Federfarma Piemonte

Alberto Perboni, Direttore S.C.D.O. Pneumologia Dipartimento Medicina Specialistica AOU San Luigi Gonzaga

Vittorio Picottino, Referente Area Scientifica FIMMG Piemonte

Franco Ripa, Responsabile Programmazione Sanitaria Regione Piemonte

Chiara Serpieri, Direttore Generale Asl VCO Verbano-Cusio-Ossola e Coordinatore Regionale Fiaso Piemonte

Roberto Stura, Referente Regionale CARD Piemonte
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