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Con il patrocinio di

LA GOVERNANCE DELLA DIASTASI ADDOMINALE



RAZIONALE SCIENTIFICO

La diastasi addominale è una condizione in cui i muscoli retti dell'addome si separano, creando una zona di debolezza che provoca un’alterazione 
del profilo della parete addominale.

In Italia la diastasi dei retti ha un’incidenza del 30% nelle donne dopo la gravidanza -  oltre 100 mila.  La causa sembra essere un rilassamento dei 
tessuti connettivi che mantengono i muscoli retti uniti alla linea mediana.
Considerata troppo spesso come un problema solo estetico, la sua cura richiede, invece, un approccio chirurgico.

Infatti questa condizione può causare complessi ed invalidanti deficit funzionali, quali incontinenza urinaria, lombalgia e alterazioni della normale 
funzione gastro intestinale che impattano fortemente sulla qualità di vita delle pazienti.
Il mancato o il non corretto trattamento di questa patologia si riflette pertanto sia sui costi sociali che sul Sistema Sanitario Nazionale.

Per contro, all’innovazione ed all’evoluzione tecnologica dei trattamenti chirurgici, oggi in Italia non corrisponde un sistema di rimborso adeguato 
che permetta di sostenere i costi correlati a questo tipo di patologia.
La sensibilizzazione ed il confronto con le istituzioni da parte delle associazioni dei pazienti, dei clinici e degli economisti, è auspicabile per trovare 
gli strumenti atti a gestire questo tipo di quadro clinico.

Motore Sanità ha intenzione di riunire alcuni stakeholders per analizzare lo stato dell’arte e porre in essere alcune proposte migliorative del 
processo.
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PROGRAMMA

Saluti delle autorità
Pierpaolo Sileri, Primario dell’Unità di Chirurgia Colonproctologica e Malattie Infiammatorie croniche Intestinali, IRCCS Ospedale
San Raffaele, Milano
Achille Iachino,  Direttore della Direzione Generale della Commissione Dispositivi Medici
Claudia Carzeri, Consigliere Regione Lombardia
*Francesco Zaffini, Presidente X° Commissione Permanente (Affari sociali, sanità, lavoro pubblico e privato, previdenza sociale), XIX Legislatura, 
Senato della Repubblica 

Presidente del Simposio
Pierpaolo Sileri, Primario dell’Unità di Chirurgia Colonproctologica e Malattie Infiammatorie croniche Intestinali, IRCCS Ospedale
San Raffaele, Milano 

Introduzione ai lavori 
Michele Carlucci, Primario dell’Unità Operativa Chirurgia Generale e delle Urgenze e dell'Unità Operativa Pronto Soccorso, IRCCS Ospedale San 
Raffaele, Milano e Presidente ISHAWS - Italian Society of Hernia and Abdominal Wall Surgery

Diastasi e problemi funzionali: Nuove evidenze cliniche – 10’ 
Alessandro Carrara, Direttore Unità Operativa Chirurgia Generale - Rovereto e Arco

Indicazioni cliniche al trattamento chirurgico – 10’ 
Giorgio Soliani, Dirigente Medico UOC Chirurgia 2 AOU Arcispedale “S. Anna” di Ferrara 

Sostenibilità per il SSN e costi sociali per il paziente – Bocconi 10’ 
Rosanna Tarricone, Associate Dean della SDA Bocconi School of Management e Professore Associato in Economia delle Pubbliche 
Amministrazioni al Dipartimento di Scienze Sociali e Politiche SDA Bocconi School of Management

* In attesa di conferma Tutti i Relatori sono stati invitati
BOZZA A ESCLUSIVO USO INTERNO 

Da non contattare fino a successive 
indicazioni

Andrea Urbani, Direttore Generale della 
Sanità, Regione Lazio,
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TAVOLA ROTONDA: 50’ 
Moderano: Federico Mereta, Giornalista Scientifico e Pierpaolo Sileri,  Primario dell’Unità di Chirurgia Colonproctologica e Malattie Infiammatorie 
croniche Intestinali, IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano 

Elena Albanese, Presidente Associazione Diastasi Donna ODV 
Michele Carlucci, Primario dell’Unità Operativa Chirurgia Generale e delle Urgenze e dell'Unità Operativa Pronto Soccorso, IRCCS Ospedale San 
Raffaele, Milano e Presidente ISHAWS - Italian Society of Hernia and Abdominal Wall Surgery
Alessandro Carrara, Direttore Unità operativa chirurgia generale - Rovereto e Arco 
Claudia Carzeri, Consigliere Regione Lombardia
Achille Iachino, Direttore Generale della Direzione Generale dei Dispositivi Medici e del Servizio Farmaceutico
Rosanna Tarricone, Associate Dean della SDA Bocconi School of Management e Professore Associato in Economia delle Pubbliche 
Amministrazioni al Dipartimento di Scienze Sociali e Politiche SDA Bocconi School of Management
*Francesco Zaffini, Presidente X° Commissione Permanente (Affari sociali, sanità, lavoro pubblico e privato, previdenza sociale), XIX Legislatura, 
Senato della Repubblica 

* In attesa di conferma Tutti i Relatori sono stati invitatiBOZZA A ESCLUSIVO USO INTERNO 
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ORGANIZZAZIONE e SEGRETERIA

Francesca Romanin - 328 8257693
Anna Maria Malpezzi - 329 9744772

segreteria@panaceascs.com

Comunicazione e redazione stampa a cura di www.mondosanita.it

Registrati e ottieni le nostre rassegne stampa in esclusiva

Con il contributo incondizionato di

http://www.mondosanita.it/registrazione/registrazione-gratuita/
http://www.mondosanita.it

