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1. Sanità pubblica

1854

Colera a Londra

Fonte: Muir Gray,
2016
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RMN e TC
Protesi anca e ginocchio
Laparoscopia
Antiblastici/antivirali
Stent coronarici
Anticorpi monoclonali
Trapianti
RCT
Revisioni sistematiche

2.Innovazioni in sanità

Fonte: Muir Gray, 
2016
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Prospettive a lungo termine per la stabilità economica degli ospedali
Cambiamenti culturali associati alla salute comportamentale

Un passo verso strategie di diversità, equità e inclusione
L'emergere di nuove tecnologie nei modelli di cura
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Decessi 
per 

malattie 
infettive 

negli 
USA

(tratto da Strauss 
and Strauss 
“Viruses and 

Human disease” 
On reserve)
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TRENDS

Malattie croniche

Malattie trasmissibili, perinatali, nutrizionali

Traumi
Alonso A. Barcelona, 2006
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The top 10 causes of death
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Leading causes of death by income group
LLooww--iinnccoommee  ccoouunnttrriieess                                                  LLoowweerr--mmiiddddllee--iinnccoommee  ccoouunnttrriieess                        
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Leading causes of death by income group
UUppppeerr--mmiiddddllee--iinnccoommee  ccoouunnttrriieess              HHiigghh--iinnccoommee  ccoouunnttrriieess                        
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Definizione
Health care-associated infection (HAI)

An infection acquired by a patient during the process of care 
(including preventive, diagnostic and treatment services) in a 
hospital or other health-care facility, which was not present or 

incubating at the time of admission;
HAIs can also appear after discharge. 

HAIs may also be acquired by health workers during health 
care delivery, and by visitors.

Infection prevention and control (IPC) is an evidence-based approach and 
practical solution designed to prevent harm to patients and health workers at every 
single health care encounter across the whole health system by stopping the spread 

of infection and antimicrobial resistance (AMR)
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A livello globale, centinaia di milioni di persone ogni anno sono colpite da infezioni 
associate all'assistenza sanitaria (HAI), molte delle quali sono completamente evitabili

Nessun paese o sistema sanitario, anche il più sviluppato o sofisticato, può affermare di 
essere esente da HAI

 su 100 pazienti, 7 in Paesi ad alto reddito e 15 in Paesi  basso/medio reddito 
(LMIC) acquisiranno almeno un HAI, negli ospedali per acuti1  

 1/10 pazienti affetti muore di HAI

 8,9 milioni di HAI-s si verificano ogni anno nelle strutture di assistenza per acuti e 
lungodegenti nell'UE/SEE

Dimensioni del problema delle HAI-s

Sources:
•Report on the burden of endemic health care-associated infection worldwide. Geneva: World Health Organization; 2011. https://apps.who.int/iris/handle/10665/80135
•Allegranzi B, et al. Burden of endemic health-care-associated infection in developing countries: systematic review and meta-analysis. Lancet 2011;377(9761):228-41.
•Suetens et al. Prevalence of healthcare-associated infections, estimated incidence and composite antimicrobial resistance index in acute care hospitals and long-term care facilities: results from two European 
point  prevalence surveys, 2016 to 2017. Euro Surveill. 2018;23(46):pii=1800516. https://doi.org/10.2807/1560-7917.ES.2018.23.46.1800516
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Infection prevention and control (IPC)

Approccio basato sull'evidenza 
pratico di soluzione progettata per prevenire danni 

a pazienti e operatori sanitari
ad ogni singola struttura  sanitaria 

(Polo Ospedaliero e Polo Territoriale)

Obbiettivo ridurre la  diffusione delle infezioni  e della resistenza antimicrobica 
(AMR)
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Evidenza che i programmi IPC hanno impatto sulla riduzione
delle HAI e su AMR e su outcomes del paziente

Camere singole in 
ospedale sono 

pointof care 

Riduzione
HAI

50%

Riduzione
HAI

35-70%

Riduzione
MRSA
56%

Riduzione
SSI

44%

Inplementazione di interventi e programmi IPC 

Implementazione della compliance al lavaggio delle mani 

In Inghilterra con progetto a 4 anni  

In paesi in via di sviluppo con programmi di implementazione 
IPC e miglioramento clima ospedaliero  

Camere multiple in 
ospedale sono 

da evitare
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Dalle Linee guida Internazionali alle  Nazionali, Regionali, Locali 
Le  Azioni 

ASST Bergamo EST
Polo Ospedaliero 
Polo Territoriale 

Piano Aziendale
di Prevenzione 

Infezioni
2022-2025 

ASST Bergamo Est
Polo Ospedaliero 
Polo Territoriale  
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Aree di Intervento IPC

 Implementazione linee guida e  e manuali 

 Implementazione IPC Nazionali e Locali

 Adesione ai Programmi IPC Internazionali e Europei

 Programmi IPC sul Lavaggio delle Mani

 Implementazione dei Programmi IPC nelle cure primarie e nelle strutture residenziali 
territoriali 

 Implementazione dei Programmi IPC nell’area materno infantile e adolescenziale 

 Implementazione dei programmi di controllo della resistenza antimicrobica ( AMR)

 Programmi di ricerca che abbiano al centro IPIC e AMR



MERCOLEDÌ 17 FEBBRAIO 2021

FRANCESCO LOCATI, DIRETTORE GENERALE ASST BERGAMO EST

WINTER SCHOOL 2023 - AMBIENTE, NUTRIZIONE, SALUTE GIOVEDÌ 16 FEBBRAIO 2023

IPC è un approccio collaudato che è efficace e conveniente

5 motivi per cui investire in IPC

Garantisce la qualità di 
cura a Paziente e 

sicurezza agli
Operatori Sanitari'

Migliora direttamente 
principali esiti di salute e 

salva vite

Riduce la salute spese di 
assistenza e le spese di 

gestione

Prende ispirazione da alti
interventi sanitari per 

esempio AIDS (PREP)

Si Adatta a tutti I 
contesti Locali
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Un approccio graduale per implementazione
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Obiettivi generali e Azioni previste a livello locale
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Dalla tradizione 
ma con innovazione 

1840 Ignaz Semmelweis Cloruro di Calce

1924 acido fenolico 1965 soluzione base alcolica 2000 soluzione base alcolica
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Dalla tradizione 
ma 

con innovazione (a livello locale) 

Formazione
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Dalla tradizione 
ma con innovazione

Disinfezione – Sanificazione per aree di rischio
(a livello locale)  
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Dalla tradizione 
ma con innovazione nel controllo della legionella 

(a livello locale) 

Report in tempo reale 
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Prospettive a lungo termine per la stabilità economica degli ospedali
Cambiamenti culturali associati alla salute comportamentale

Un passo verso strategie di diversità, equità e inclusione
L'emergere di nuove tecnologie nei modelli di cura

 Inventory Analysis
 Set optimization
 Revisione e miglioramento delle centrali di sterilizzazione e tracciatura

Dalla tradizione ma con innovazione 
progetto 2022-2023
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Invio del flusso MICRO-BIO, effettuato direttamente dai sistemi di 
microbiologia delle singole strutture;
➢ Un portale dedicato MICRO-BIO che per rispondere alle 
seguenti necessità: 
✓ Restituire gli esiti degli invii alle microbiologie
✓ Restituire i dati di dettaglio alle microbiologie, agli Enti e alle 
ATS, ciascuno con visibilità sui propri dati 
✓ Riclassificare gli esiti positivi e negativi degli esami secondo 
regole formali e parametri regionali coerenti sul territorio 
eliminando le ridondanze di segnalazioni sullo stesso paziente, 
necessarie per altri scopi (miglioramento dell'organizzazione interna 
del laboratorio/ospedale con raffronti su prescrizioni di antibiotici) 
✓ Fornire elaborazioni e reportistica sui dati di dettaglio con 
confronto con il dato del territorio e regionale 
✓ Gestire il processo di ALERT per nuove resistenze e/o 
microrganismi restituendo conteggi e andamenti Regione 
✓ Gestire aree documentali per le NEWS e per la pubblicazione di 
Documenti da Regione 
✓ Predisporre contenuti da veicolare al cittadino tramite 
pubblicazione sul sito della regione 
✓ Cruscotto di governo che permetterà di incrociare i dati della 
microbiologia con i dati derivanti da altri sistemi interni 
(Farmaceutica, SDO, etc.) ove si presentasse la necessità di 
effettuare analisi incrociate e relativi reports
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Conclusioni

Prevenire HAI e AMR è possibile adesso!

•Un danno acquisito come conseguenza dell’assistenza sanitaria non 
dovrebbe più essere accettato.

•Diversi paesi sono stati in grado di introdurre standard di IPC nonostante 
risorse e situazioni limitate.

•Una strategia globale sosterrebbe un'implementazione più ampia delle 
componenti fondamentali dell'OMS per IPC e WASH.

•Ciò migliorerà gli outcomes clinici e la sicurezza degli operatori, riducendo i 
costi dell'assistenza sanitaria.
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Prospettive a lungo termine per la stabilità economica degli ospedali
Cambiamenti culturali associati alla salute comportamentale

Un passo verso strategie di diversità, equità e inclusione
L'emergere di nuove tecnologie nei modelli di cura

Grazie per l’attenzione

Ringraziamenti a:
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