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SALUTE MENTALE
COME SUPERARE LO STIGMA IN SANITÀ



RAZIONALE SCIENTIFICO

L’Emilia Romagna spende per la salute mentale il 3.6% del Fondo Sanitario Regionale, pari a 285 milioni di euro, mentre la spesa media 
nazionale è del 2,9%. Ma le conseguenze del persistere dello stigma, con  stili di vita sbagliati e ritardo nell’accesso alle cure, incidono 
sulla durata della vita dei pazienti con disturbi psichici, che hanno una mortalità per infarto e tumore 2,6 volte maggiore rispetto alla 
popolazione generale.

Nelle altre regioni probabilmente non andrà meglio e tale preoccupante analisi mette in discussione il concetto di equità ed 
universalità, principi fondanti del nostro SSN. Da tempo si chiede di riportare la salute mentale al centro dell’agenda di governo, ma 
nonostante l’impegno di spendere il 5% del fondo sanitario regionale per la psichiatria,  tutte le regioni non stanno ottemperando a 
quanto sottoscritto nell’accordo stato-regioni.

Le soluzioni sono articolate e vanno dal potenziamento dei servizi, a campagne di comunicazione per i cittadini ed ad una formazione 
adeguata per gli operatori delle altre discipline medico chirurgiche.

Per discutere dello stigma in psichiatria e delle conseguenze ed azioni da mettere in atto, Motore Sanità organizza un apposito 
incontro con gli esperti del settore, i rappresentanti dei cittadini e le istituzioni.
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10.00 Introduzione
Lo stigma in sanità: il caso del paziente psichiatrico
Giuseppe Ducci, Direttore Dipartimento Salute Mentale ASL Roma 1

Salute mentale e mortalità per altre patologie 
Domenico Berardi, Cattedra di Psichiatria Università di Bologna

Interventi di prevenzione e stili di vita in Salute Mentale
Giulio Corrivetti, Direttore DSM di Salerno
Michele Sanza, Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche Forlì Cesena
Enrico Zanalda, Copresidente Società di Psichiatria

Commentano
Maurizio Cancian, Presidente SIMG Veneto
Assunta De Vita, Vice Segretaria Regionale Cittadinanzattiva Campania 
Luciano Flor, Direttore Generale Area Sanità e Sociale Regione del Veneto
Giuseppe Fucito,  Medico di Medicina Generale FIMMG
Franco Lucente, Componente III Commissione Sanità Regione Lombardia
Roberta Mori, Consigliera IV Commissione Politiche per la Salute e Politiche Sociali Regione Emilia-Romagna
Antonio Postiglione, Direttore Generale per la Tutela della Salute e il Coordinamento del Sistema Sanitario
Regione Campania
Alessandro Stecco, Presidente IV Commissione Sanità Regione Piemonte

13.00 Call to actions

Modera
Claudio Zanon, Direttore Scientifico Motore Sanità

Tutti i Relatori sono stati invitati
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ORGANIZZAZIONE      
Barbara Pogliano
b.pogliano@panaceascs.com

SEGRETERIA
meeting@panaceascs.com      
328 8443678


