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Negli ultimi anni la sanità ha subito molti cambiamenti sia per affrontare il 
tema della cronicità ma anche quello della prevenzione, questo secondo 
un modello che superi la frammentazione dei servizi e con l’obiettivo di 
realizzare un’effettiva integrazione del percorso del paziente, al di là dei 
classici strumenti di razionalizzazione e razionamento dell’offerta.
In questo cambiamento la sanità digitale si è dimostrata essere strumento 
di supporto.
L’emergenza COVID-19 ha messo in evidenza la mancanza di una rete che 
rendesse possibile la fruibilità delle informazioni da parte di tutti gli attori 
coinvolti (istituzioni, operatori sanitari e pazienti) e che permettesse 
soprattutto al medico di gestire in modo adeguato e in sicurezza il 
paziente al domicilio.
Telesorveglianza domiciliare, teleconsulto, tele-monitoraggio, telemedicina 
sono attività che molte regioni hanno sperimentato per la gestione della 
cronicità e che hanno implementato in epoca COVID-19, quando si è reso 
necessario estendere la pratica medica oltre gli spazi fisici abituali.
Esse non rappresentano specialità mediche ma strumenti di innovazione.
L’indirizzo di queste attività verso i pazienti COVID-19 ha reso pensabile il 
loro utilizzo in modo sistemico anche per pazienti cronici e/o fragili che 
sono i più vulnerabili soprattutto in caso di emergenza sanitaria. Tutto 
questo, però, necessita di un ripensamento dell’organizzazione sanitaria e 
soprattutto di quella territoriale e necessita di un raccordo di tutte le parti 
interessate: analizzeremo in particolare il caso della Regione Piemonte.
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10.00       WELCOME COFFEE

10.30 SALUTI ISTITUZIONALI
Alessandro Stecco, Presidente della IV 
Commissione Sanità, Regione Piemonte
Daniele Valle, Consigliere IV Commissione 
Sanità, Regione Piemonte
Sara Zambaia, Consigliere IV Commissione 
Sanità, Regione Piemonte

10.45 INTRODUZIONE DI SCENARIO
Claudio Zanon, Direttore Scientifico Motore 
Sanità

11.00 LECTIO MAGISTRALIS
L’IMPATTO DI DIGITAL HEALTH 
SULL’ORGANIZZAZIONE E SUL GOVERNO 
CLINICO DEL SSN
Gabriella Balestra, Vice Coordinatore di 
Collegio di Ingegneria Biomedica, Politecnico 
di Torino

11.20 IL RUOLO DELLA TELEMEDICINA 
NELLA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE 
CRONICO

Il progetto EMBRACE
Francesco Barbieri, Head of Embrace 
Franchise Novartis

Come la tecnologia può favorire la medicina 
di iniziativa e l’integrazione 
ospedale-territorio: il caso OpeNet in 
Piemonte
Nicola Calabrese, Vice Segretario Nazionale 
FIMMG, Presidente Net Medica Italia 
Paolo Misericordia, Responsabile Area AST-ICT 
Centro Studi FIMMG
Roberto Venesia, Segretario Regionale FIMMG 
Piemonte

12.00       UP TO DATE SUL FASCICOLO 
SANITARIO REGIONALE: IMPATTO 
SULL’ASSISTENZA OSPEDALIERA 
E SUL RAPPORTO OSPEDALE E TERRITORIO
Carlo Picco, Direttore Generale ASL Torino
Giovanni La Valle, Direttore Generale AOU 
Città della Salute e della Scienza di Torino

Tutti i Relatori sono stati invitati

12.30 TAVOLA ROTONDA

DIGITAL HEALTH E IMPATTO SUL GOVERNO 
ECONOMICO DEL SSR
Valter Alpe, Direttore Generale AON SS. 
Antonio e Biagio e Cesare Arrigo, Alessandria
Prospero Cerabona, Senior Grande Frontiera 
Sociale APS
Marco Knaflitz, Responsabile Ingegneria 
clinica del Politecnico di Torino
Giovanni La Valle, Direttore Generale AOU 
Città della Salute e della Scienza 
di Torino
Mario Minola, Direttore Regionale degli 
Assessorati alla Sanità e ai Servizi Sociali del 
Piemonte
Giovanni Monchiero, Presidente Comitato di 
Esperti Sanità Regione Piemonte
Carlo Picco, Direttore Generale ASL Torino
Franco Ripa, Responsabile Programmazione 
dei Servizi Sanitari e Socio-Sanitari, Regione 
Piemonte

13.15 CONCLUSIONI
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