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La nostra prima paziente , diagnosi fatta il giorno 21 marzo 2020
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0 Mortalita dal 20 febbraio al 31 marzo 2020
rispetto alla media nel periodo 2015-2019
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Prima ondata dal 20 febbraio al 31 agosto
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Seconda ondata dal 1 settembre al 30 novembre
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Prima ondata dal 20 febbraio al 31 agosto
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Seconda ondata dal 1 settembre al 30 novembre
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Prima ondata dal 20 febbraio al 31 agosto = 2020 pazienti

*tasso letalita 10 sul totale ricoveri :> 32,176% letalita per fascia
*tasso dimissione sul totale ricoveri 51,238% 51-60 anni
tasso trasferiti sul totale ricoveri 24,455% 61-70 anni

*sono esclusi nel denominatore i pazienti trasferiti 71-80 anni

)

Seconda ondata dal 1 settembre al 30 novembre = 474 pazienti

*tasso letalita 10 sul totale ricoveri |:> 11,055% letalita per fascia
*tasso dimissione sul totale ricoveri 44,726% 51-60 anni
tasso trasferiti sul totale ricoveri 16,034% 61-70 anni

*sono esclusi nel denominatore i pazienti trasferiti 71-80 anni
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A cinque sei mesi dalla dimissione, su circa 400 pazienti gia
ricontrollati , la piu frequente sintomatologia riferita e

Astenia

Aftaticabilita

Dolor1 diftusi

Dispnea inspiratoria a riposo
Senso di costrizione toracica
Alterazioni1 del sonno

Ansia e paura
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Indagine psicologica degli operatori della U.O. di Pneumologia

Considerazioni

I dat1 riportat1 fotografano una condizione di elevato impatto emotivo.
La paura di infettarsi ¢ stata elevata ma comunque minore della

paura di infettare 1 familiari. II livello di benessere soggettivo ¢
drasticamente diminuito e anche nella fase successiva post emergenziale
non ¢ tornata a1 livelli precedenti. L’impatto emotivo € stato
generalizzato e sono presenti, per alcuni operatori, manifestazioni
persistenti degli eventi critici (rievocazioni automatiche e ruminazioni
ideative) associati a difficolta nel sonno e ad ansia.

Quasi 2 operatori su 3 accetta un supporto o sostegno emotivo.
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