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Il diabete & un esempio paradigmatico di patologia cronica a gestione complessa (oltre 3.5 milioni di
pazienti dichiarano di esserne affetti in Italia, ma con stime che parlano di circa 5 milioni, un costo
per il SSN stimato intorno ai 9 miliardi senza considerare le spese indirette, una spesa procapite per
paziente pil che doppia verso un pari eta non malato ed & causa di 73 decessi al giorno in ltalia), per
la quale i percorsi di cura debbono essere rivisti. Per citare alcuni dati relativi alla sola aderenza alle
cure, secondo I’analisi EFPIA solamente le complicanze dovute a questa nel diabete rappresentano un
costo pari al 14% del totale della spesa sanitaria dei Governi Europei, circa 125 miliardi di euro
all’anno. Secondo il rapporto dell'osservatorio dei medicinali, In Italia, la percentuale di aderenza per
i farmaci antidiabetici & del 63% (OSMed 2015) e questo comporta: il raddoppio nel numero di
ricoveri ospedalieri e dei costi del trattamento per il SSN, un aumento ogni anno di circa 6 giorni di
assenza dal lavoro ed infine un aumento del 30% della mortalita per tutte le cause (dati SID). Nella
gestione della malattia gli operatori ed esperti del settore stanno gia identificando le azioni da
intraprendere per riorganizzare e rivedere i servizi ma i cambiamenti necessari devono essere
implementati subito e senza complicazioni burocratiche. Covid-19 insegna. Ma molto deve essere
giocato in termini di comunicazione e conoscenza e deve trovare un lavoro trasparente, rapido,
efficiente e congiunto tra tutti gli attori di sistema.
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INTRODUZIONE DI SCENARIO

Paolo Guzzonato, Georges Paizis, Claudio
Lanon, Direzione Scientifica Motore Sanita

CAREGIVER E DIABETE, QUALE RUOLO OGGI E
QUALE CHIEDERE PER IL DOMANI NEL SISTEMA
ASSISTENZIALE?

TAVOLA ROTONDA

PROTAGONISTI CHIAVE NEL PERCORSO DI CURA
DELLA MALATTIA DIABETE

- GCome efficientare I'organizzazione dei servizi
assistenziali

- Prevenzione, diagnosi precoce, accesso alle cure
appropriate: chi fa cosa?

- La telemedicina vista da diversi punti di vista:
caregiver, medico e paziente

« 2020: cosa chiedono i pazienti ai decisori
istituzionali: call to action in 5 punti

LA SINTESI PER UNA CORRETTA COMUNICAZIONE

FACULTY

Paola Boldrini, Vicepresidente 122 Commissione
permanente (Igiene e sanita) Senato della Repubblica
Fahiola Bologna, Componente XII Commissione
(Affari Sociali), Camera dei Deputati

Pietro Buono, Direttore Attivita Consultoriali e
Assistenza Materno Infantile -Referente Telemedicina
Regione Campania

Imma CGacciapuoti, Servizio Assistenza Territoriale,
Direzione Generale Cura della Persona, Salute e
Welfare, Assessorato politiche per la Salute, Regione
Emilia-Romagna

Paolo Di Bartolo, Presidente AMD

Carolina Larocca, Presidente OSDII

Gerardo Medea, Responsabile Nazionale Ricerca
SIMG

Paola Pisanti, Consulente Esperto Malattie Croniche,
Ministero della Salute

Maria Rizzotti, Componente 12° Commissione
permanente (Igiene e sanita) Senato della Repubblica
Rita Lidia Stara, Presidente Fe.D.ER Federazione
Diabete ER

Concetta Suraci, Diabetologia Past President
Diabete Italia

Gianluca Tornese, Pediatra Diabetologo Universita
di Trieste
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