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TELEMEDICINA E GESTIONE DEL PAZIENTE CRONICO NELL'ERA | ngffal
COVID-19
ESPERIENZA REGIONE PIEMONTE

Pandemia COVID19 implicazioni per la cura
della persona diabetica.
Esperienza della Diabetologia dell’ASL TO3

Struttura dipartimentale di Malattie Endocrine e Diabetologia ASLTO3
Responsabile dott. Alessandro OZZELLO

/ A S L TD 3 COLLEGNO
~ P S R ~ Via Martid XXX Apvile, 30 - 10093 Collegno TO
Tal. O71.40771
i Azienda Sanilaria Locale
f di Collegno a Pinerolo ‘
P.E.C: aslto3@cert.asltod.piemonte.it P1./Cod. Fisc. 09735650013
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ASL TO3
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s : Rosta, Vllarbosse

DISTRETTO AREA

METROPOLITANASUD
Bedcn, Bradno, Oviassanc, Plossason,

-G

DISTRETTO N COMUNI

Adirasca. Brkasco, Campiglione Forsdle, Cantalipar. Coveonr: Coroomason,

Arca Metropolitana Nord N : it it e

Arca Metropolitana Cemro 5 ronting, Redemo, San Pietro Kol Lomsing, Som Seoond df Pinerolo, Scolongl,
: ¥ . 3 . 3 - X g

Arca Metropolitanas Sud o fgone, Villafrorca Plemonie. Virke, Angrogres Bibiana. Bobibio Pedlice.

V Bricherasio, Lasorrae San Glovarrd, Lusernetia, Rorde. Torre Peliicoe, Vilkor

Mnerokese 47 Pellce, Feresnelle, bmvwrso Pincoca, Measollo, Perosar Argertinge. Perrero,

Pivaeca Pomarenn, Porte. Pragekoto, Proft. Pramolio. Rowre, Saboo di
Pinervdo, San Germemo Chisone, Sextriere, Useasex, Villar Poosa

Val Susa -~ Val Sangone 43
TOTALE
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) ngfta
LASL TO3 ’
Circa 600.000 residenti
109 comuni

5 distretti

3 Ospedali 2 DE

S.D Diabetologia Endocrinologia ‘
12 ambulatori ’
8 medici specialisti ospedalieri

4 medici specialisti convenzionati interni‘

Infermieri ‘

N 1 assegnati nei poliambulatorio

n. 4 dedicati nel CAIS di Pinerolo Utenti diabetici | 31222
RRD (1.10.2020)

Tipo 1 742
Tipo 2 26711
*286

Terapia insulina 4831
Terapia ins+AO 3715
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Protocollo_aslto3 n. 25360 del 13/03/2020 | [ Bl

Gestione documenta pdta Ai Direttori di Distretto con richiesta di diffusione a tutti i MMG

Mome

My

Alle Direzioni Sanitarie di PPOO

1.MODULI COVID

2.PROCEDURE DIABETOLOGIA

Altro Cownid19

Bozze Cowvid19

Covid doc 155

Covid19 DimissioneMitigazione

COVIDT9 Moelino

DIABETE E COVID conoscenze in progr

Direzione ASLto3

DPCM e DGR piemonte

GID guardie COVID

MySugr Aslte3

varie Suraci COVID
1 COvID.PRESENZE SETTIMANA
& APRILE nmodulazione attivita distretto area metre
@ 090felc8-6dbb-4097-abed-a8acd057834b
2020-03-30-guidance-for-maternal-medicine-in-th
(& AMD diabete emergenza Covid
bozza Comunicato Misure per contrastare la diffus
E cB0f9308-3d87-4337-%4ef-5e9a7d150f9e

Collegamento a cartella condivisa Documenti diabs
L

All'Ufficio Comunicazione e relazioni esterne
Ai Direttori di Dipartimento
URP

P.C.
FAND

Dott.ssa Grazia Ceravolo

Al Servizio Medicina Legale

Oggetto: Disposizioni per il contenimento dell’emergenza epidemiologica da COVID
19 - Servizio di Diabetologia ASL TO3

59 elementi 1 elemento selezionato

' Le persone con diabete mellito non devono interrompere la cura con i farmaci prescritti.

- asa_to3 - Regione Piemonte Protocollo n. 0025360 del 13/03/2020 17:24:24 - Interno

i
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RIORGANIZZAZIONE CAIS ASLTO3 Q.

CENTRO ACCOGLIENZA INDIRIZZO E SUPPORTO PDTA DIABETE

/ A S L T03 DISTRETTO VAL SUSA - VAL SANGONE ™ DISTRETTO ARER
/A VR A Ao, Rorkesvoha B Bncrdo Buookon, Besigliors Al :
:""‘"ms"“""‘. i Loawie M_Cmmamam&nmmmma M gg{: %ﬁ%ﬂ& %

Sont Avgondnn & Sz S SOMY Snce d Conarax Seoct. Trome Fne, Hidigiowe, Worxan,

G, Wedl delia Torre, Wenoria Reode,

% L:\ a F - :

Wy S5 METROPOLITANA
b CENTRO

SN Collem, Gragliasen, Rivo

Rosto, Villarbaxse

Utenti diabetici
RRD (1.10.2020)

DISTRETTO AREA

1 METROPOLITANASUD
Betcmon, Bradne, Ovbassanc, Plossascn,
Riveder o Torinn, bodvers

- «ﬁ-d P e B O - :
/' /7 DISTRETTO PINEROLESE
Airaca, Buriasco, Campighons Ferile, Cantalupa, Covour. Ceronasca,

* P 8 6 N, COMUNI

Cumime, Frossaescn, Garnigliona, Maoello, Osascn, Pinerolo, Piscing, Pro-
ronting, Reodeo, Son Pietro Kol Lomeing. Soor Soooncko d Pinerolo, Scalongls,
Hgone, Villafranca Piemonie, Virke, Angrogma, Bibiana. Bobhio Pellice,
| Bricheraso, Laserna San Glovarrd, Lusernetia, Ror, Torre Pellice, Vilkr
47 Pellice, Ferestrelle, Imverso Pinasca. Massollo, Pervsa Argersing. Perrero,
3 Pineeca Posarensn, Porse. Prageloto. Profi. Promolio. Rowe, Sabo o

Pinercdo, San Germemo Chisone, Sestriere, Usseaser, Villar Perosa

Secondario 280
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Avere PDTA che riconosce

D‘SPOS‘Z‘ O NI -prestazioni del percorso dalla diagnosi (RAO) alla ' ngfl‘al

«dimissione» in GID
prOtOCO‘ ‘O -prestazioni di supporto alla GID
AS| Fondato su LG e attivita di provata efficacia
- Terapie
- Monitorgggic

LAVORO
: Aee?;:g ' RRD
L\ CEMEE
/}j——\\/\ PAG/PAS
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Prestazioni &

Prescrizione di competenza del MMG DEMA

Attivazione del percorso INVIO PER NUOVA DIAGNOSI O PEGGIORAMENTO
Ex 89.7 Prima visita per accertamento patologia
Ex 89.05 Rientro programmato o per nuovo problema dalla GID

Attivazione del percorso INVIO PER Conferma/variazione terapia (PT;PAG;PAS)

Ex 89.01 Per richiesta piani terapeutici o altre certificazione

Prescrizione di competenza del Diabetologo DEMA
APPROFONDIMENTO STADIAZIONE ETRATTAMENTO

Ex 89.05 Visita di accoglienza
Ex 89.01 Esami o visite nel percorso SD
Ex 94.42.2 Addestramento Istruzione Educazione terapeutica (ETS)
Ex 89.07 Consulto interdisciplinare di gruppo
CONGEDO IN GID

Ex 89.03 Valutazione diabetologica complessiva con piano terapeutico
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Jigity,

ESAMI DI LABORATORIO

Glicemia plasmatica a digiuno Ogni 3 mesi
Emoglobina glicata (HBATc ) Ogni 3mes
(*obiettivo personalizzato(pag.18): minoredi_ , %; o0 _  mmol/mol)

Esame completo delle urine Ogni 6 mesi
Clearance Creatininicao Ogni 12 mesi
Microalbuminuria : rapporto Albuminuria/Creatinuria Ogni 12 mesi
Uricemia Ogni 12 mesi
Colesterolo totale, Colesterolo HDL, Trigliceridi Ogni 12 mesi
Creatinina-GFR, clearance creatininica Ogni 12 mesi
ESAMI STRUMENTALI

Fundus oculi (OOF) Ogni 12 mesi !
Elettrocardiogramma a riposo (ECG) Ogni 12 mesi
10.11.1 Cura del piede

10.11.2 Diabete Gestazionale
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Risorse informatiche: R

Tuthh gli ambulatori dispongono di PC, stampante e dispongono
dell'Hardware e del Software necessario per |'accesso alla cartella
Informatizzata Smart Digital Clinic (Sistema informatizzato predisposto alla
gestione clinica del paziente diabetico)

La cartella contiene:l datl del paziente relativi a

dati anagrafici ed anamnestici diagnosi;

parameiri vitali ad ogni accesso;

terapia con le modifiche nel tempo;

risultati degli esami di diagnostica di laboratorio, sfrumentale;

valutazioni nel tempo sullo stato delle complicanze specitiche
del diabete mellito;

| refertl prodotti ad ogni accesso e consegnati ai pazienti per Il
Medico di Medicina Generale.

N

SN N X

AN
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Risorse informatiche: g

Tutti gli ambulatori dispongono di ...per I'accesso alla rete aziendale e alla
rete Rupar.

- Sistema informatizzato per l'iscrizione al Registro Regionale Diabetici
(RRD) e il rilascio di attestato di patologia e/o di piano di automonitoraggio
glicemico (PAG/PAS)

- Sistema informatizzato per l|la corretta gestione del processo di
dematerializzazione delle ricette per accettazione, prescrizione di esami,
visite specialistiche e programmazione in agenda di visite di controllo
(HERO)

- Sistema informatizzato per la gestione del paziente diabetico ricoverato
(richieste di consulenza in DEA, PS, reparto; Hero)

- Inoltre, condivisione informazioni nelle varie fasi della GID del paziente
diabetico anche con la cartella clinica del MMG sul portale Sistema
Piemonte
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Avere PDTA che riconosce

_ Bty
DISPOSIZION|  -prestazioni del percorso dalla diagnosi (RAO) alla fgffal

«dimissione» in GID

prOtOCO‘ ‘O -prestazioni di supporto alla GID
ASL Fondato su LG e attivita di provata efficacia
- Terapie

- Monitgraegio

A\ (sozzelio) Senan Dugetal Clinie
Pazienti in Telemonitoraggio Roche
Pazienti mySugr attivati - 106
< Cognome e nome Tipe Diabete < Tipe telemonitoraggio v Pazienti DashBoard attivati = 174
e s LAVORO
N Cognome Nome Data di nascita Tipo Disbete  U'ima tolemonttoragg _MOIC gty et Paziente o
Ricazione Dati o assegnato
1 BIANCO ROAINDO 03/06/1952 Duabete tipo 2 22/09/2020 mySeg (s Rossetto "’-.----
2 MISINO GIACNTO 22/05/1943 Diabete tipo 2 18,08,/2020 mySugr antomno moda..
3 oo JOSMUA 12/08/1006 Disbate tpo 1 09/00/2020 ey Suge Porgolzz Enei '-a.....-
90 3 0 aaas
4 LEPORE FRANCESCA SEF  12/10/1991 Diabete gestazic 18/06/2020 ySuge Pergolizzi Enei... l A
o E% Zimbra: Re: bendinelli
ELVIRA 22/08/1940 Duabete tipo 2 08/05/2020 mySuge Pergohz Enn =-u.-..--
6 RONCHMAN SIMONA 20/12/1986 Duabete gestazn  24/06/2020 My 5ug ANtoo Moda...
T FERRO ALESSANDRA 16021962 Dubete upo 2 20/00/2020 oySug Pergolizz) Enni =-=-.--.-

--------- Email Contatti Agenda Impegni Preferenz

— — ' o .':A < v Cartelle di posta
_/ MONITOR
N AGGIOGL'T
CEMIE L SMART
' ;-—\l CH_”QIC:

10994 CEoos1
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R|SUItat| | ngftal

SEDE DIAB

OSP. di Rivoli 533 468 498 1499
cons 11 13 19 43
guardie

Poliamb. Collegno 442 306 309 1057
OSP. di Susa 262 142 155 559
cons 10 7 2 19{,
Ulzio- 1Imo VEN 0
Poliamb. Giaveno 90 2 56 148
Poliamb. Avigliana 177 15 59 251
Osp. di Venaria 269 41 148 458
E 22 1 19 42
cons 0 4 2 6
Poliamb. Pianezza 41 7 13 61
Poli.Orbassano 86 46 47 179
OSP. Di PINEROLO 921 841 943 2705
E 103 46 53 202
cons 31 25 31 87
Pomaretto 81 56 36 173|

Torre Pellice

69

23

TOTALE

3148

2043

Prestazioni per sede
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