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L’efficacia del trattamento con oppiacei può essere limitata 
dall’insorgenza di costipazione, evento avverso frequente 
del trattamento con questa classe di farmaci.

Nei pazienti sottoposti a terapia oppioide per dolore cronico 
non oncologico, la prevalenza della OIC si attesta tra il 40% e 
il 60%. La costipazione riduce notevolmente la qualità della 
vita di questi pazienti a causa del frequente ricorso a lassativi 
per via rettale e/o manovre di svuotamento manuale.

Diversi lassativi utilizzati nel trattamento di questo evento 
avverso, hanno effetti non specifici e molti pazienti non 
rispondono a tali terapie.

Oggi fortunatamente, abbiamo a disposizione nuovi 
strumenti di cura più selettivi, che consentono di superare 
i limiti delle precedenti terapie e ridare una vita migliore a 
questi pazienti già sofferenti.



		

14,15	 SALUTI ISTITUZIONALI
	 Fabiola Bologna, Componente XII Commissione (Affari 		
	 Sociali), Camera dei Deputati

14,30	 INTRODUZIONE DEI LAVORI
	 Walter Locatelli, Vice Presidente FIASO

14,45	 NUOVE PROSPETTIVE DI CURA PER LA COSTIPAZIONE 		
	 INDOTTA DA OPPIACEI
	 Flaminia Coluzzi, Professore Associato Anestesia, 			 
	 Rianimazione e Terapia del Dolore, Università Sapienza, Roma

15,30	 IMPATTO EPIDEMIOLOGICO DOPO ESTENSIONE “NOTA 90”
	 Alberto Magni, MMG ATS Brescia

15,50	 IMPATTO ECONOMICO DOPO ESTENSIONE “NOTA 90”
	 Lorenzo Giovanni Mantovani, Professore Associato di Igiene 		
	 Generale e Applicata, Università Milano Bicocca

16,10	 TAVOLA ROTONDA
	 GOVERNANCE DEL PAZIENTE CON OIC

	 MODERA: Claudio Zanon, Direttore Scientifico Motore Sanità

	 Pierluigi Bartoletti, Vice Segretario Nazionale FIMMG
	 Flaminia Coluzzi, Professore Associato Anestesia, 			 
	 Rianimazione e Terapia del Dolore, Università Sapienza, Roma	
	 Antonio D’Amore, Direttore Generale ASL Napoli 2 Nord, 		
	 Coordinatore FIASO Campania
	 Flori Degrassi, Direttore Generale ASL Roma 2, Coordinatrice 	
	 FIASO Lazio
	 Guido Mannaioni, Professore Ordinario Dipartimento
	 di Neuroscienze, Università degli Studi di Firenze
	 Carmine Pinto, Direttore Clinical Cancer Center IRCSS AUSL 		
	 Reggio Emilia
	 Ugo Trama, Responsabile Dipartimento Politica del Farmaco 	
	 e Dispositivi Regione Campania
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