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TUMORE AL POLMONE, AL VIA TERAPIA INNOVATIVA

La curza del tumore al polmone volta pagina. Un‘innovativa terapia di combinazione

composta da immunoterapia e chemioterapia " da oggi disponibile e rimborsata dal I NOIR DEL CRIMINOLOGO
servizio sanitario nazionale. Questo trattamento apre nuovi scenari di cura per il tumore al o poee am FEL |
polmone che in Piemonte conta circa 3800 nuovi casi all'anno spesso diagnosticati in fase ﬂjml:"b"[.ul\
avanzata. Sentiamo la professoressa Silvia Novello, ordinario di oncologia medica A‘MM ?;, .“ ‘
all’'universita’ degli studi di Torino e il responsabile del settore programmazione dei servizi . E '\i‘lh

sanitari della regione Piemonte, Franco Ripa.
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ANO - Diagnosi precoce, appropriata presa in carico dei CONDIVIDI LA NOTIZIA
pazienti, accesso ai test molecolari, terapie innovative in
prima linea e tempi rapidi di approvazione dei nuovi
farmaci. Sono alcuni dei temi del

B Convegno innovazione e sostenibilita nel carcinoma polmona t oo tra esperti,
organizzato da Motore Sanita, grazie al contributo DIVENTA FAN

incondizionato di MSD.

ﬁ In Italia, il tumore del polmone & tra le neoplasie pil | Gazze... &
frequentemente diagnosticate e la principale causa di ; —
morte oncologica. C'é un bisogno urgente di trattamenti L_‘.I 3 Mi piace
sempre pill efficaci e innovativi. E il caso del recente SEGUIIL
studio Keynote 189, che ha dimostrato come GAZZETTINO i
l'immunoterapia con pembrolizumab in associazione alla SEGUICI SU TWITTER
chemioterapia in prima linea raddoppi la sopravvivenza dei
pazienti con tumore del polmone non a piccole cellule SEGUICI SU FACEBOOK

(NSCLC) non squamoso metastatico, con una riduzione del
rischio di morte del 44% rispetto alla sola chemioterapia.
«La corretta applicazione delle innovazioni scientifiche ha
permesso di offrire a molti pazienti una prospettiva e una
qualita di vita migliore ma é indispensabile che ai pazienti
sia sempre garantito un accesso tempestivo ai test
molecolari, ai farmaci e agli studi clinici, per garantire
un‘equita di diagnosi e di cure», afferma Silvia Novello,
Professore Ordinario di Oncologia Medica, Universita degli
Studi di Torino e Presidente WALCE. (A.Cap.)
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Immunoterapia per il tumore al polmone
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Mercoledi 18 Dicembre 2019

MILANO - Diagnosi precoce, appropriata presa in carico dei pazienti,
accesso ai test molecolari, terapie innovative in prima linea e tempi rapidi di
approvazione dei nuovi farmaci. Sono alcuni dei temi del

Convegno innovazione e sostenibilita nel carcinoma polmonare confronto tra
esperti, organizzato da Motore Sanita, grazie al contributo incondizionato di
MSD.

In Halia, il tumore del polmone é tra le neoplasie piu frequentemente
diagnosticate e la principale causa di morte oncologica. C'€ un bisogno
urgente di trattamenti sempre piti efficaci e innovativi. E il caso del recente
studio Keynote 189, che ha dimostrato come lI'immunoterapia

con pembrolizumab in associazione alla chemioterapia in prima linea
raddoppi la sopravvivenza dei pazienti con tumore del polmone non a piccole
cellule (NSCLC) non squamoso metastatico, con una riduzione del rischio di
morte del 44% rispetto alla sola chemioterapia. «La corretta applicazione
delle innovazioni scientifiche ha permesso di offrire a molti pazienti una
prospettiva e una qualita di vita migliore ma é indispensabile che ai pazienti
sia sempre garantito un accesso tempestivo ai test molecolari, ai

farmaci e agli studi clinici, per garantire un'equita di diagnosi e di

curey, afferma Silvia Novello, Professore Ordinario di Oncologia Medica,
Universita degli Studi di Torino e Presidente WALCE.(A.Cap.)
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— rappresentano uno degli
strumenti piu efficaci per
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fine di ridurre o eradicare
l'incidenza delle malattie

trasmissibili. Questo il tema del
Convegno La prevenzione vaccinale uno strumento di sostenibilita, organizzato

\ 9 da Motore Sanita l'altro giorno a Roma.
&

In eta pediatrica oltre ai vaccini obbligatori per legge, esistono vaccinazioni

raccomandate dal Piano Nazionale Prevenzione Vaccinale (PNPV) come quella anti-

pneumococcica, per la prevenzione di polmoniti e altre infezioni particolarmente
pericolose nei bimbi, nei soggetti fragili con poli patologie e negli over 65.
«Come citato nel Piano Nazionale di Contrasto all'antimicrobico-resistenza del
Ministero della Salute, le strategie vaccinali, giocando un ruolo importantissimo

nella prevenzione delle infezioni virali e batteriche. Possono contribuire a ridurre la
circolazione di ceppi antibiotico-resistenti, il rischio di infezioni correlate all'assistenza

e, di conseguenza, anche il consumo di antibiotici», spiega Fortunato
D'Ancona, Ricercatore del Dipartimento di Malattie Infettive dell'ISS.(A.Cap.)
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MILANO - Diagnosi precoce, appro-
priata presa in carico dei pazienti, ac-
cesso ai test molecolari, terapie inno-
vative in prima linea e tempi rapidi di
approvazione dei nuovi farmaci. Sono
alcuni dei temi del Convegno “innova-
zione e sostenibilita nel carcinoma pol-
monare confronto tra esperti”, orga-
nizzato da Motore Sanitd, grazie al
contributo incondizionato di MSD.

In Italia, il tumore del polmone
¢ tra le neoplasie piu frequentemente
diagnosticate e la principale causa di

ILCONVEGNO

Immunoterapia
per il tumore
al polmone

morte oncologica. C’¢ un bisogno ur-
gente di trattamenti sempre pit1 effica-
ci e innovativi. E il caso del recente
studio Keynote 189, che ha dimostra-
to come 'immunoterapia con pembro-
lizumab in associazione alla chemiote-
rapia in prima linea raddoppi la so-
pravvivenza dei pazienti con tumore
del polmone non a piccole cellule
(NSCLC) non squamoso metastatico,
con una riduzione del rischio di mor-
te del 44% rispetto alla sola chemiote-
rapia. «La corretta applicazione delle

innovazioni scientifiche ha permesso
di offrire a molti pazienti una prospet-
tiva e una qualith di vita migliore ma
¢ indispensabile che ai pazienti sia
sempre garantito un accesso tempesti-
vo ai test molecolari, ai farmaci e agli
studi clinici, per garantire un’equita
di diagnosiedi cure», afferma Silvia
Novello, Professore Ordinario di Onco-
logia Medica, Universita degli Studi di
Torino e Presidente WALCE. (A.Cap.)
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Immunoterapia per il tumore al polmone

n MILANO - Diagnosi precoce, appropriata presa in carico dei pazienti,
accesso ai test molecolari, terapie innovative in prima linea e tempi rapidi di

n approvazione dei nuovi farmaci. Sono alcuni dei temi del
Convegno innovazione e sostenibilitd nel carcinoma polmonare confronto tra €
organizzato da Motore Sanita, grazie al contributo incondizionato di MSD.

n In ltalia, il tumore del polmone & tra le neoplasie piu frequentemente
diagnosticate e la principale causa di morte oncologica. C'é un bisogno ROMA SFOGLIA IL GIORNALE
urgente di trattamenti sempre piu efficaci e innovativi. E il caso del recente
studio Keynote 189, che ha dimostrato come I'immunoterapia
con pembrolizumab in associazione alla chemioterapia in prima linea MILANO SFOGLIAIL GIORNALE
raddoppi la sopravvivenza dei pazienti con tumore del polmone non a piccole
cellule (NSCLC) non squamoso metastatico, con una riduzione del rischio di
morte del 44% rispetto alla sola chemioterapia. «La corretta applicazione GUIDA ALLO SHOPPING
delle innovazioni scientifiche ha permesso di offrire a molti pazienti una \]
prospettiva e una qualita di vita migliore ma & indispensabile che ai pazienti
sia sempre garantito un accesso tempestivo ai test molecolari, ai
farmaci e agli studi clinici, per garantire un'equita di diagnosi e di
curey, afferma Silvia Novello, Professore Ordinario di Oncologia Medica,

Universita degli Studi di Torino e Presidente WALCE.(A.Cap.)
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MOTORE SANITA

Tumore del polmone, aumenta
la speranza di vita con la ricerca

Il tumore del polmone & la neoplasia piu diagnosticata al mondo con quasi due
milioni di diagnosi I'anno ed & la principale causa di morte. Quest’anno in ltalia sono
stimate circa 42.500 nuove diagnosi

MARCO BIONDI

B Diagnosi precoce, appropriata presa
in carico dei pazienti, accesso ai test mo-
lecolari, terapie innovative in prima linea
e tempi rapidi di approvazione dei nuovi
farmaci. Questi alcuni dei temi affrontati
durante il convegno ‘innovazione e so-
stenibilita nel carcinoma polmonare con-
fronto tra esperti; organizzato da Motore
Sanita, grazie al contributo incondizio-
nato di MSD e che ha visto la partecipa-
zione delle Istituzioni, dei clinici e delle
associazioni di pazientl. 1l tumore del pol-
mone non a piccole cellule (NSCLC) non
squamoso metastatico & la forma piti fre-
quente di cancro del polmone e rappre-
senta 1'83% del totale di carcinomi pol-
monari. In Italia, il tumore del polmone
e tra le neoplasie pit1 frequentemente dia-
gnosticate (con 42.500 nuove diagnosi sti-
mate nel 2019 dai dati AIRTUM) e la prin-
cipale causa di morte oncologica (con
33.838 decessi registrati nel 2016). Esiste
un bisogno urgente di trattamenti sempre
pit efficaci e innovativi che possano mi-
gliorare e prolungare la vita di questi pa-
zienti e recenti dati hanno dimostrato che
I'innovazione terapeutica, sempre pit
spesso, va nella direzione dei trattamenti
di combinazione che vedono l'associa-
zione di piti farmaci tra loro. Eil caso del
recente studio Keynote 189 che ha dimo-
strato come I'immunoterapia con pem-
brolizumab in associazione alla chemio-
terapia in prima linea raddoppi la soprav-
vivenza dei pazienti con NSCLC non
squamoso metastatico, con una riduzione
del rischio di morte del 44% rispetto alla
sola chemioterapia. Tra i relatori del-
I'evento, moderato dal direttore del Cor-
riere della Sera Salute Luigi Ripamonti,
Marina Chiara Garassino, responsabile
Struttura Semplice Oncologia Medica To-
raco Polmonare, Fondazione IRCCS Isti-

tuto Nazionale Tumori Mi-
lano, Filippo De Braud, or-
dinario di Oncologia Me-
dica Universita di Milano ¥
Direttore Scuola di Specia-
lita in Oncologia Universita
di Milano Direttore Dipar-
timento di Oncoematolo-
gia Fondazione IRCCS Isti-
tuto Nazionale Tumori, Sil-
via Novello, ordinario di
Oncologia Medica, Univer-
sita degli Studi di Torino e
Presidente WALCE e Fran-
cesco Saverio Mennini,

professore di Economia Sanitaria, EEHTA
CEIS; Universita di Roma ‘Tor Vergata,
Kingston University London UK. L'uso
appropriato dei PDTA dovrebbe rappre-
sentare un diritto garantito a ciascun pa-
ziente. La corretta implementazione dei
percorsi diagnostici terapeutici ed assi-
stenziali permetterebbe di migliorare la
qualita e l'efficienza delle cure, assicurare

una gestione multidisciplinare, compor-
tare una piu rapida diagnosi e una mag-
gior probabilita che il paziente riceva il
trattamento pit adeguato, con un impatto
positivo sulla prognosi. Per questo scopo
¢ fondamentale che le strutture sanitarie,
alivello regionale, siano connesse in una
rete capace di ottimizzare la presa in ca-
rico del paziente oncologico.
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Tumore del polmone, nuove
speranze di vita per i pazienti: ok
I'associazione pembrolizumab-
chemioterapia

In Italia, nel 2019, sono stimate 42.500 nuove diagnosi. Convegno di esperti sulla
neoplasia pill diagnosticata al mondo (2 milioni di casi I'anno) organizzato a Milano da
Motore Sanita con il contributo non condizionato di MSD

Diagnosi precoce, appropriata presa in carico dei pazienti, accesso ai test
molecolari, terapie innovative in prima linea e tempi rapidi di approvazione dei
nuovi farmaci. Questi alcuni dei temi affrontati durante il convegno ‘Innovazione
e sostenibilita nel carcinoma polmonare confronto tra esperti’, organizzato da
Motore Sanita, grazie al contributo incondizionato di MSD e che ha visto la
partecipazione delle Istituzioni, dei clinici e delle associazioni di pazienti. Il

tumore del polmone non a piccole cellule (NSCLC) non squamoso & la forma
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pil frequente di cancro del polmone e rappresenta I'83 per cento del totale di
carcinomi polmonari. In Italia, il tumore del polmone & tra le neoplasie pit
frequentemente diagnosticate (con 42.500 nuove diagnesi stimate nel 2019 dai
dati AIRTUM) e la principale causa di morte oncologica (con 33.838 decessi
registrati nel 2016). Esiste un bisogno urgente di trattamenti sempre piu efficaci
e innovativi che possano migliorare e prolungare la vita di questi pazienti e
recenti dati hanno dimostrato che I'innovazione terapeutica, sempre pill spesso,
va nella direzione dei trattamenti di combinazione che vedono 'associazione di
pill farmaci tra loro. E il caso del recente studio Keynote 189 che ha dimostrato
come I'immunoterapia con pembrolizumab in associazione alla chemioterapia

in prima linea raddoppi la sopravvivenza dei pazienti con tumore del polmone
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cosalee
"scappato” /
Video

"Chi & davvero
Santori e cosa
diventera". Il
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non a piccole cellule (NSCLC) non squamoso metastatico, con una riduzione del

rischio di morte del 44 per cento rispetto alla sola chemioterapia.

“Fino ad oggi l'immunoterapia era disponibile solo per il trattamento di prima SONDAGGI

linea dei pazienti con carcinoma polmonare non a piccole cellule metastatico

con espressione di PD-L1 superiore al 50 per cento ed in pazienti gia trattati .
Champions, che

andra piu avanti per
voi tra Juve, Napoli e
Atalanta?

con la chemioterapia, ciog in seconda linea. Il KN-189, studio clinico che porta

una firma italiana importante, rappresenta una pietra miliare della ricerca

oncologica del tumore del polmone. Questo studio ha infatti stabilito che

I'associazione dell'immunoterapico pembrolizumab con la chemioterapia € il

nuovo standard di trattamento di prima linea dei i pazienti con carcinoma

polmonare non a piccole cellule metastatico non squamoso EGFR/ALK wt, Grets Thuriberg i

treno in prima classe:
vi scandalizza?

indipendentemente dall'espressione di PD-L1, incluso i pazienti con livelli di

PD-L1 inferiore al 50 per cento o PD-L1 negativo e quelli nei quali non & stato
possibile determinare il PD-L1. Era dal 2008 che in questi pazienti non si

VOTA SUBITO!

riuscivano a superare i risultati della sola chemioterapia, ed oggi, grazie

all'aggiunta di pembrolizumab alla chemioterapia in prima linea si raddoppia la
soprawivenza. E bellissimo vedere come oggi questa combinazione, nata grazie
all'impegno fondamentale dei ricercatori italiani, sia rimborsata dal SSN e quindi
finalmente disponibile per i nostri pazienti”, ha dichiarato Marina Chiara
Garassino, responsabile Struttura Semplice Oncologia Medica Toraco

Polmonare, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori Milano.

“Le neoplasie polmonari, in particolare i carcinomi del polmone, sono tra quelle
che pili hanno beneficiato dallo sviluppo e commercializzazione dei farmaci
innovativi siano essi mirati a bersagli molecolari che immunoterapici. Possiamo
quindi considerare questa patologia un eccellente esempio di come la ricerca e
l'innovazione possano avere un impatto significativo sulla pratica clinica e sulla
prognosi di pazienti anche con malattia avanzata. Il modello & quello della
sperimentazione che nasce nelle popolazioni di pazienti a peggior prognosi e
trattate con finalita palliativa e poi progressivamente si sviluppa in ‘setting’ di
malattia pili precoce dove 'obbiettivo del trattamento non solo & la cura ma la
vera e propria guarigione. Di fatto in questa neoplasia la ricerca ha permesso di
migliorare costantemente ['offerta terapeutica e studiare con successo soluzioni
ai meccanismi di resistenza primaria e secondaria. Ormai abbiamo ['evidenza di
una percentuale di pazienti con malattia avanzata che sono liberi da
progressione di malattia a pil di 5 anni e potrebbero essere guariti. Questo era
inimmaginabile solo 10 anni fa. Da qui lo sforzo attuale di portare il contributo
di queste cure in fasi pil precoci per poter aumentare significativamente la
probabilita di guarigione. Questa &, a mio awviso, |a strategia vincente anche per
la sostenibilita. Infatti, i trattamenti neo-adiuvanti o adiuvanti la chirurgia e/o

radioterapia sono per definizione pil brevi e quindi a costo minore rispetto alla
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cura della malattia avanzata”, ha spiegato Filippo De Braud, ordinario di
Oncologia Medica Universita di Milano Direttore Scuola di Specialita in
Oncologia Universita di Milano Direttore Dipartimento di Oncoematologia
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori.

“Gli ultimi 10 anni sono stati caratterizzati da molti cambiamenti nell’approccio
terapeutico dei pazienti affetti da tumore del polmone e sicuramente due novita
che hanno davvero modificato la qualita e 'aspettativa di vita di molte di queste
persone sono la medicina di precisione, con I'impiego dei farmaci a bersaglio
molecolare, e 'immunoterapia. Queste tipologie di trattamento insieme alla
chirurgia, alla radioterapia e alla chemioterapia sono le armi per combattere la
malattia e queste armi devono essere molto ben conosciute da chi le utilizza in
modo da trarne il beneficio maggiore nel singolo paziente, che ormai richiede un
‘confezionamento’ della strategia di cura ad hoc. La corretta applicazione di
queste innovazioni scientifiche nell’ambito della cura del tumore polmonare ha
permesso di offrir ea molti pazienti una prospettiva e una qualita di vita migliore,
ma perché cio avvenga ¢ indispensabile che ai pazienti sia sempre garantito un
accesso tempestivo ai test molecolari, ai farmaci e agli studi clinici, per garantire
un’equita di diagnosi e di cure. Come Associazione lavoriamo da anni con
I'obiettivo di dare una risposta forte e concreta ai bisogni dei nostri pazienti, non
solo a quelli sanitari ma anche quelli di tipo informativo, assistenziale, sociale e
psicologico”, ha detto Silvia Novello, ordinario di Oncologia Medica, Universita
degli Studi di Torino e Presidente WALCE.

Lutilizzo di farmaci innovativi ed efficaci, gia dalla prima linea di trattamento,
nei pazienti con tumore del polmone, porta un beneficio non soltanto in termini
clinici ma anche economici: migliorando significativamente la sopravvivenza dei
pazienti, si ha la possibilita di incidere positivamente sui costi diretti/indiretti e
sulla produttivita del sistema sanitario. Oltre ai fondi attualmente stanziati per i
farmaci innovativi (500 milioni di euro annui) emerge la necessita di identificare
nuove modalita di governance in grado di rispondere ai bisogni regionali in
un'ottica di razionalizzazione delle risorse. “Ogni anno in Italia vengono
diagnosticati circa 41.100 nuovi casi di tumore del polmone: 29.400 negli
uomini e 11.700 nelle donne (l numeri del cancro in ltalia, 2015). | tumori del
polmone rappresentano la seconda neoplasia pili frequente negli uomini (15 per
cento dei casi) dopo la prostata e la terza nelle donne (6 per cento), dopo la
mammella ed il colon-retto. Il costo del tumore al polmone in Italia & stimato
essere pari a circa 2,4 milioni di euro tra costi diretti sanitari e costi indiretti e
sociali. In termini previdenziali & importante sottolineare che il tumore al
polmone & caratterizzato da un incremento sia degli assegni ordinari di
invalidita che delle pensioni di inabilita. Le nuove terapie farmacologiche stanno
migliorando notevolmente ed in maniera evidente la speranza di vita dei pazienti
con un conseguente miglioramento della qualita della vita. Tutto questo si
traduce in un valore aggiunto economico e sociale importante, soprattutto in
termini di riduzione della perdita di produzione. Selezionare i pazienti
rispondenti (Test PDL 1) ad immunoterapia porta ad un miglioramento della
qualita vita, allungamento della sopravvivenza e riduzione degli eventi avversi
con incrementi marginali della spesa farmaceutica. Queste evidenze dimostrano
una volta di pili come soltanto con 'abbandono dei Silos Budget e seguendo un
PDTA appropriato sia possibile effettuare delle valutazioni che permettano al
decisore di superare il concetto di costo della Sanita per passare ad un concetto
di investimento nell’ottica di un miglioramento dell'assistenza sanitaria. | fondi
attualmente stanziati per i farmaci innovativi (600 milioni di euro) non
sembrano essere sufficienti per fare fronte al fabbisogno previsto. Sarebbe

importante tutelare 'acceso alle terapie attraverso un approccio
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multidimensionale (PDTA accompagnato da valutazioni di HTA)”, ha raccontato
Francesco Saverio Mennini, professore di Economia Sanitaria, EEHTA CEIS;

Universita di Roma “Tor Vergata”, Kingston University London UK.

L’uso appropriato dei PDTA dovrebbe rappresentare un diritto garantito a
ciascun paziente. La corretta implementazione dei percorsi diagnostici
terapeutici ed assistenziali permetterebbe di migliorare la qualita e I'efficienza
delle cure, assicurare una gestione multidisciplinare, comportare una pil rapida
diagnosi e una maggior probabilita che il paziente riceva il trattamento piu
adeguato, con un impatto positivo sulla prognosi. Per questo scopo &
fondamentale che le strutture sanitarie, a livello regionale, siano connesse in
una rete capace di ottimizzare la presa in carico del paziente oncologico.
(PIERLUIGI MONTEBELLI)
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Tumore al polmone: nuove
cure efficaci

A cura di Luce Ranucci
Pubblicato il 12/02/2020 | Aggiornato il 12/02/2020

Il tumore al polmone € la neoplasia piu
diagnosticata al mondo ma risulta ancora difficile la
guarigione totale a distanza di anni. Arrivano pero
nuove speranze di cure

I | tumore del polmone € la neoplasia piu diagnosticata al mondo (circa 2 milioni
di diagnosi I'anno) e non a caso la principale causa di morte oncologica. In Italia, nel
2019, sono state stimate 42.500 nuove diagnosi e la speranza di vita non & mai
elevata. Eppure cominciano ad arrivare e a essere utilizzate nuove terapie mirate,
anche per i tumori al polmone avanzati piti gravi. E questo uno dei temi affrontati
durante un convegno dedicato al carcinoma polmonare organizzato da Motore Sanita,
insieme a varie Istituzioni, clinici e associazioni di pazienti.

Tante cure tra cui scegliere

Oggi ci sono varie cure gia disponibili per trattare il tumore al polmone in modo
personalizzato, dalla chemioterapia alle terapie a target, cioé a bersaglio molecolare,
e allimmunoterapia, mentre all’'orizzonte ci sono le nuove terapie di combinazione,
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che associano vari farmaci specifici tra di loro. Nonostante tutte queste cure, pero, la
sopravvivenza non € ancora a livelli molto alti.

Il futuro delle terapie di combinazione

Il tumore non a piccole cellule non squamoso ¢ la forma piu frequente di cancro del
polmone e rappresenta I'83% del totale di carcinomi polmonari. In Italia, il tumore del
polmone & tra le neoplasie piu frequentemente diagnosticate (con 42.500 nuove
diagnosi stimate nel 2019 dai dati Aiom-Airtum) e la principale causa di morte
oncologica (con 33.838 decessi registrati nel 2016). Esiste un bisogno urgente di
trattamenti sempre piu efficaci e innovativi che possano migliorare e prolungare la vita
di questi pazienti e recenti dati hanno dimostrato che I'innovazione terapeutica,
sempre pill spesso, va nella direzione dei trattamenti di combinazione che vedono
I'associazione di piu farmaci tra loro.

Riduce il rischio di morte del 44%

I KN-189 & uno studio clinico che rappresenta una pietra miliare della ricerca
oncologica del tumore del polmone. Questo studio ha infatti stabilito che
I'associazione dellimmunoterapico Pembrolizumab con la chemioterapia € il nuovo
standard di trattamento di prima linea, cioé da privilegiare, dei pazienti con carcinoma
polmonare non a piccole cellule non squamoso metastico, quello piu diffuso,
riducendo il rischio di morte del 44 per cento rispetto alla sola chemioterapia.

Offerta dal Servizio sanitario nazionale

“Era dal 2008 che in questi pazienti non si riuscivano a superare i risultati della sola
chemioterapia ed oggi, grazie all'aggiunta di pembrolizumab alla chemioterapia in
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prima linea si raddoppia la sopravvivenza. E bellissimo vedere come oggi questa
combinazione, nata grazie allimpegno fondamentale dei ricercatori italiani, sia BRONCHITE
rimborsata dal SSN e quindi finalmente disponibile per i nostri pazienti”, ha dichiarato
Marina Chiara Garassino, responsabile Struttura Semplice Oncologia Medica Toraco CANDIDA
Polmonare, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori Milano. “Le neoplasie
polmonari, in particolare i carcinomi del polmone, sono tra quelle che pit hanno CONGIUNTIVITE
beneficiato dallo sviluppo e commercializzazione dei farmaci innovativi siano essi
mirati a bersagli molecolari che immunoterapici. Possiamo quindi considerare questa GASTROENTERITE
patologia un eccellente esempio di come la ricerca e l'innovazione possano avere un
impatto significativo sulla pratica clinica e sulla prognosi di pazienti anche con INFLUENZA
malattia avanzata“.
MAL DI GOLA
MENINGITE
MONONUCLEOSI
Da sapere OTITE
I tumori del polmone rappresentano la seconda PAROTITE
neoplasia pit frequente negli uomini (15% dei
. PERTOSSE
casi) dopo la prostata e la terza nelle donne
67%), dopo la mammella ed il colon-retto.
(6%), dop POLMONITE
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Un’ innovativa terapia di combinazione composta da immunoterapia a base di

pembrolizumab piu chemioterapia € oggi disponibile e rimoborsata dal Servizio
Sanitario Nazionale. Puo essere offerta gia alla diagnosi della malattia alle persone con
la forma cosidetta non a piccole cellule, la pit diffusa nel nostro Paese. Un
aggiornamento in merito € stato dato durante il Convegno “Innovazione e
sostenibilita nel carcinoma polmonare confronto tra gli esperti”, organizzato da
Motore Sanita con il contributo incondizionato di MSD, che ha visto la partecipazione
delle istituzioni, dei clinici e delle associazioni di pazienti.

L" approvazione di questo trattamento innovativo ha aperto nuovi scenari di cura per
il tumore al polmone che in Liguria conta pit di 1.500 nuovi casi all’ anno spesso
diagnosticati in fase avanzata. Un piu ampio numero di pazienti potra infatti
beneficiare dell’ immunoterapia in prima battuta poiché & possibile utilizzare la
combinazione anche in coloro che hanno livelli del marcatore PD-L1 inferiori al 50 per
cento, nei pazienti negativi e in quelli nei quali non & stato possibile determinare il PD-
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Nel contributo audio le dichiarazioni del prof. Francesco Grossi, direttore dell’ Unita
Ospedaliera Complessa di Oncologia Medica all’ Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano.
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MILANO - Un’innovativa terapia di combinazione composta da immunoterapia a base di
pembrolizumab piu chemioterapia & oggi disponibile e rimoborsata dal servizio sanitario
nazionale per il tumore ai polmoni.

Puo essere offerta gia alla diagnosi della malattia alle persone con la forma cosidetta non a piccole cellule,
la piu diffusa nel nostro Paese.

L’approvazione di questo trattamento innovativo ha aperto nuovi scenari di cura per il tumore al polmone
che in Liguria conta piu di 1.500 nuovi casi all'anno spesso diagnosticati in fase avanzata. Un piu
ampio numero di pazienti potra infatti beneficiare dell'immunoterapia in prima battuta poiché é possibile
utilizzare la combinazione anche in coloro che hanno livelli del marcatore PD-L1 inferiori al 50 per cento,
nei pazienti negativi e in quelli nei quali non é stato possibile determinare il PD-L1.

Un aggiornamento in merito & stato dato durante il Convegno “Innovazione e sostenibilita nel carcinoma
polmonare confronto tra gli esperti”, organizzato da Motore Sanita con il contributo incondizionato di MSD,
che ha visto la partecipazione delle istituzioni, dei clinici e delle associazioni di pazienti.
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Immunoterapia e chemioterapia, cosi la cura del tumore al polmone volta pagina
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Un’innovativa terapia per la cura del tumore al polmone, che in Liguria conta piu di 1.500 nuovi casi all’anno, € oggi
disponibile e rimoborsata dal Servizio sanitario nazionale. Puoc essere offerta gia alla diagnosi della malattia alle persone
con la forma cosidetta non a piccole cellule, la piu diffusa nel nostro Paese. Un aggiornamento in merito € stato dato
durante il Convegno “Innovazione e sostenibilita nel carcinoma polmonare confronto tra gli esperti”, organizzato da Motore
Sanita con il contributo di MSD.
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La cura del tumore al polmone volta pagina: la
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La cura del tumore al polmone volta pagina: |a
parola a Manuela Campanelli

Un’innovativa terapia di combinazione composta da immunoterapia a base di
pembrolizumab pitl chemioterapia € oggi disponibile e rimoborsata dal Servizio Sanitario
Nazionale . Puo essere offerta gia alla diagnosi della malattia alle persone con la forma
cosidetta non a piccole cellule, la pit diffusa nel nostro Paese. Un aggiornamento in
merito & stato dato durante il Convegno “Innovazione e sostenibilita nel carcinoma
polmonare confronto tra gli esperti”, organizzato da Motore Sanita con il contributo
incondizionato di MSD, che ha visto la partecipazione delle istituzioni, dei clinici e delle
associazioni di pazienti.

Lapprovazione di questo trattamento innovativo ha aperto nuovi scenari di cura per il
tumore al polmone che in Piemonte conta circa 3.800 nuovi casi all’anno spesso
diagnosticati in fase avanzata. Un pitt ampio numero di pazienti potra infatti beneficiare
dell’immunoterapia in prima battuta poiché & possibile utilizzare la combinazione anche
in coloro che hanno livelli del marcatore PD-LI inferiori al 50 per cento, nei pazienti
negativi e in quelli nei quali non é stato possibile determinare il PD-L1.

Per saperne di pili potete riascoltare le parole di Manuela Campanelli, esperta di salute e

benessere, in diretta a Radio Dora questa mattina:

Manuela Campanelli - Nuova cura tumore al polmone 17.01.20
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TUMORE AL POLMONE, AL VIA TERAPIA INNOVATIVA

La cura del tumore al polmone volta pagina. Un'innovativa terapia di combinazione
composta da immunoterapia e chemioterapia e’ da oggi disponibile e rimborsata dal
servizio sanitario nazionale. Questo trattamento apre nuovi scenari di cura per il tumore
al polmone che in Piemonte 4 conta circa 3800 nuovi casi all'anno spesso diagnosticati in
fase avanzata. Sentiamo la professoressa Silvia Novello, ordinario di oncologia medica
all'universita’ degli studi di Torino 4 e il responsabile del settore programmazione dei
servizi sanitari della regione Piemonte, Franco Ripa.

L'articolo TUMORE AL POLMONE, AL VIA TERAPIA INNOVATIVA proviene da Rete 7.
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Immunoterapia per il tumore al polmone

PAY > ROMA PAY

Mercoled

®

®

18 Dicembre 2019

MILANO - Diagnosi precoce, appropriata presa in carico dei pazienti, accesso ai
test molecolari, terapie innovative in prima linea e tempi rapidi di approvazione dei
nuovi farmaci. Sono alcuni dei temi del

Convegno innovazione e sostenibilita nel carcinoma polmonare confronto tra esper
fi, organizzato da Motore Sanita, grazie al contributo incondizionato di MSD.

In Italia, il tumore del polmone & tra le neoplasie piu frequentemente diagnosticate
e la principale causa di morte oncologica. C'é un bisogno urgente di trattamenti
sempre pill efficaci e innovativi. E il caso del recente studio Keynote 189, che ha
dimostrato come l'immunoterapia con pembrolizumab in associazione alla
chemioterapia in prima linea raddoppi la sopravvivenza dei pazienti con tumore del
polmone non a piccole cellule (NSCLC) non squamoso metastatico, con una
riduzione del rischio di morte del 44% rispetto alla sola chemioterapia. «La corretta
applicazione delle innovazioni scientifiche ha permesso di offrire a molti pazienti
una prospettiva e una qualita di vita migliore ma € indispensabile che ai pazienti sia
sempre garantito un accesso tempestivo ai test molecolari, ai farmaci e agli studi
clinici, per garantire un'equita di diagnosi e di cure», afferma Silvia Novello,
Professore Ordinario di Oncologia Medica, Universita degli Studi di

Torino e Presidente WALCE (A.Cap.)
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Immunoterapia per il tumore al
polmone

PAY > ROMA PAY
Mercoledi 18 Dicembre 2019
] MILANO - Diagnosi precoce, appropriata presa in carico dei pazienti, accesso ai test
molecolari, terapie innovative in prima linea e tempi rapidi di approvazione dei nuovi
' farmaci. Sono alcuni dei temi del
Convegno innovazione e sostenibilitd nel carcinoma polmonare confronto tra esperti,
organizzato da Motore Sanita, grazie al contributo incondizionato di MSD.
In ltalia, il tumore del polmone € tra le neoplasie piu frequentemente diagnosticate e la
principale causa di morte oncologica. C'é un bisogno urgente di trattamenti sempre
pitl efficaci e innovativi. E il caso del recente studio Keynote 189, che ha dimostrato
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come I'immunoterapia con pembrolizumab in associazione alla chemioterapia in Aumentano le unioni civili Salento

prima linea raddoppi la sopravvivenza dei pazienti con tumore del polmone non a
piccole cellule (NSCLC) non squamoso metastatico, con una riduzione del rischio di
morte del 44% rispetto alla sola chemioterapia. «La corretta applicazione delle
innovazioni scientifiche ha permesso di offrire a molti pazienti una prospettiva e una
qualita di vita migliore ma € indispensabile che ai pazienti sia sempre garantito un

un'equita di diagnosi e di cure», afferma Silvia Novello, Professore Ordinario di
Oncologia Medica, Universita degli Studi di Torino e Presidente WALCE.(A.Cap.)
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2 Nuove terapie contro il
tumore al polmone

Anche in Fvg rimane una neoplasia molto
frequente, con circa mille nuovi casi all’'anno

o
A

 dicembr

Il tumore al polmone resta ancora una neoplasia molto frequente, che in Friull
Venezia Glulla conta circa mille nuovi casi alllanno, spesso diagnosticati in fase
avanzata.

Ogai, perd, sono tante le cure disponibili per trattarlo in modo personalizzato,
dalla chemioterapia alle terapie a target, cioé a bersaglio molecolare, fino
allimmunoterapia, mentre all'orizzonte ci sono le nuove terapie di combinazione.

Un aggiornamento in merito & stato dato durante il convegno “innovazione e
sostenibilita nel carcinoma poimonare confronto tra gli esperti”, organizzato da
Motore Sanitd con il contributo incondizionato di Msd e che ha visto la
partecipazione delle istituzioni, dei clinici e delle associazioni di pazienti.

L’evolversi delle conoscenze sta, infatti, aprendo nuovi scenari grazie alla messa
a punto d'innovative terapie, composte da piu farmaci, che possono essere
offerte a un pill ampio numero di pazienti. In un prossimo futuro ci si aspetta
pertanto di poter usufruire di trattamenti di associazione, tra cui la combinazione
di immunoterapia piu chemioterapia che potra essere somministrata gia alla
diagnosi della malattia a tutte le persone con la forma cosidetta non a piccole
cellule, la piu diffusa nel nostro Paese.
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Milano - Diagnosi precoce, appropriata presa in carico dei pazienti, accesso ai test
molecolari, terapie innovative in prima linea e tempi rapidi di approvazione dei nuovi
farmaci. Questi alcuni dei temi affrontati durante il Convegno "Innovazione e (8]
sostenibilita nel carcinoma polmonare: confronto tra esperti’, organizzato da
Motore Sanita, grazie al contributo incondizionato di MSD e che ha visto la
partecipazione delle Istituzioni, dei clinici e delle associazioni di pazienti. completo
I NSCLC non squamoso ¢ la forma piu frequente di cancro del polmone e rappresenta

I'83% del totale di carcinomi polmonari. In ltalia, il tumore del polmone & tra le neoplasie

pit frequentemente diagnosticate (con 42.500 nuove diagnosi stimate nel 2019 dai dati

AIRTUM) e la principale causa di morte oncologica (con 33.838 decessi registrati nel

2016). Esiste un bisogno urgente di trattamenti sempre piu efficaci e innovativi che

possano migliorare e prolungare la vita di questi pazienti e recenti dati hanno dimostrato

che I'innovazione terapeutica, sempre piu spesso, va nella direzione dei trattamenti di

combinazione che vedono I'associazione di pili farmaci tra loro. E il caso del recente

studio Keynote 189 che ha dimostrato come 'immunoterapia con pembrolizumab in

associazione alla chemioterapia in prima linea raddoppi la sopravvivenza dei pazienti con

tumore del polmone non a piccole cellule (NSCLC) non squamoso metastatico, con una

riduzione del rischio di morte del 44% rispetto alla sola chemioterapia.

PIETRO COBOR

Visualizza il mio profilo

“Fino ad oggi l'immunoterapia era disponibile solo per il trattamento di prima linea dei
pazienti con carcinoma polmonare non a piccole cellule metastatico con espressione di
PD-L1 superiore al 50% ed in pazienti gia trattati con la chemioterapia, cioé in seconda
linea. Il KN-189, studio clinico che porta una firma italiana importante, rappresenta una
pietra miliare della ricerca oncologica del tumore del polmone. Questo studio ha infatti
stabilito che I'associazione dellimmunoterapico Pembrolizumab con la chemioterapia é il
nuovo standard di trattamento di prima linea dei i pazienti con carcinoma polmonare non
a piccole cellule metastatico non squamoso EGFR/ALK wt, indipendentemente
dall'espressione di PD-L1, incluso i pazienti con livelli di PD-L1 inferiore al 50% o PD-L1
negativo e quelli nei quali non é stato possibile determinare il PD-L1. Era dal 2008 che in
questi pazienti non si riuscivano a superare i risultati della sola chemioterapia, ed oggi,
grazie all'aggiunta di pembrolizumab alla chemioterapia in prima linea si raddoppia la
sopravvivenza. E bellissimo vedere come oggi questa combinazione, nata grazie
all'impegno fondamentale dei ricercatori italiani, sia rimborsata dal SSN e quindi
finalmente disponibile per i nostri pazienti”, ha dichiarato Marina Chiara Garassino,
Responsabile Struttura Semplice Oncologia Medica Toraco Polmonare, Fondazione
IRCCS lstituto Nazionale Tumori Milano.

“Le neoplasie polmonari, in particolare i carcinomi del polmone, sono tra quelle che piu
hanno beneficiato dallo sviluppo e commercializzazione dei farmaci innovativi siano essi
mirati a bersagli molecolari che immunoterapici. Possiamo quindi considerare questa
patologia un eccellente esempio di come la ricerca e I'innovazione possano avere un
impatto significativo sulla pratica clinica e sulla prognosi di pazienti anche con malattia
avanzata. Il modello é quello della sperimentazione che nasce nelle popolazioni di pazienti
a peggior prognosi e trattate con finalita palliativa e poi progressivamente si sviluppa in
“setting” di malattia piu precoce dove I'obbiettivo del traftamento non solo é la cura ma la
vera e propria guarigione. Di fatto in questa neoplasia la ricerca ha permesso di

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Pag. 27

163930



AGENZIAOMNIAPRESS.COM(WEB2) Data

Pagina

Foglio

16-12-2019

2/2

migliorare costantemente ['offerta terapeutica e studiare con successo soluzioni ai
meccanismi di resistenza primaria e secondaria. Ormai abbiamo I’evidenza di una
percentuale di pazienti con malattia avanzata che sono liberi da progressione di malattia
a piu di 5 anni e potrebbero essere guariti. Questo era inimmaginabile solo 10 anni fa. Da
qui lo sforzo attuale di portare il contributo di queste cure in fasi piti precoci per poter
aumentare significativamente la probabilita di guarigione. Questa e, a mio avviso, la
strategia vincente anche per la sostenibilita. Infatti, i trattamenti neo-adiuvanti o adiuvanti
la chirurgia e/o radioterapia sono per definizione pit brevi e quindi a costo minore rispetto
alla cura della malattia avanzata’, ha spiegato Filippo De Braud, Ordinario di Oncologia
Medica Universita di Milano Direttore Scuola di Specialita in Oncologia Universita di Milano
Direttore Dipartimento di Oncoematologia Fondazione IRCCS lIstituto Nazionale Tumori

“Gli ultimi 10 anni sono stati caratterizzati da molti cambiamenti nell'approccio terapeutico
dei pazienti affetti da tumore del polmone e sicuramente due novita che hanno davvero
modificato la qualita e I'aspettativa di vita di molte di queste persone sono la medicina di
precisione, con I'impiego dei farmaci a bersaglio molecolare, e I'immunoterapia. Queste
tipologie di trattamento insieme alla chirurgia, alla radioterapia e alla chemioterapia sono
le armi per combattere la malattia e queste armi devono essere molto ben conosciute da
chi le utilizza in modo da trarne il beneficio maggiore nel singolo paziente, che ormai
richiede un ‘confezionamento’ della strategia di cura ad hoc. La corretta applicazione di
queste innovazioni scientifiche nell’ambito della cura del tumore polmonare ha permesso
di offrir ea molti pazienti una prospettiva e una qualita di vita migliore, ma perché cio
avvenga é indispensabile che ai pazienti sia sempre garantito un accesso tempestivo ai
test molecolari, ai farmaci e agli studi clinici, per garantire un’equita di diagnosi e di
cure. Come Associazione lavoriamo da anni con I'obiettivo di dare una risposta forte e
concreta ai bisogni dei nostri pazienti, non solo a quelli sanitari ma anche quelli di tipo
informativo, assistenziale, sociale e psicologico’, ha detto Silvia Novello, Professore
Ordinario di Oncologia Medica, Universita degli Studi di Torino e Presidente WALCE
L'utilizzo di farmaci innovativi ed efficaci, gia dalla prima linea di trattamento, nei pazienti
con tumore del polmone, porta un beneficio non soltanto in termini clinici ma anche
economici: migliorando significativamente la sopravvivenza dei pazienti, si ha la
possibilita di incidere positivamente sui costi diretti/indiretti e sulla produttivita del sistema
sanitario. Oltre ai fondi attualmente stanziati per i farmaci innovativi (500 milioni di euro
annui) emerge la necessita di identificare nuove modalita di governance in grado di
rispondere ai bisogni regionali in un'ottica di razionalizzazione delle risorse.

“Ogni anno in Italia vengono diagnosticati circa 41.100 nuovi casi di tumore del polmone:
29.400 negli uomini e 11.700 nelle donne (I numeri del cancro in Italia, 2015). | tumori del
polmone rappresentano la seconda neoplasia piu frequente negli uomini (15% dei casi)
dopo la prostata e la terza nelle donne (6%), dopo la mammella ed il colon-retto. Il costo
del tumore al polmone in Italia € stimato essere pari a circa 2,4 milioni di euro tra costi
diretti sanitari e costi indiretti e sociali. In termini previdenziali é importante sottolineare
che il tumore al polmone e caratterizzato da un incremento sia degli assegni ordinari di
invalidita che delle pensioni di inabilita. Le nuove terapie farmacologiche stanno
migliorando notevolmente ed in maniera evidente la speranza di vita dei pazienti con un
conseguente miglioramento della qualita della vita. Tutto questo si traduce in un valore
aggiunto economico e sociale importante, soprattutto in termini di riduzione della perdita
di produzione. Selezionare i pazienti rispondenti (Test PDL 1) ad immunoterapia porta ad
un miglioramento della qualita vita, allungamento della sopravvivenza e riduzione degli
eventi avversi con incrementi marginali della spesa farmaceutica. Queste evidenze
dimostrano una volta di pitt come soltanto con I'abbandono dei Silos Budget e seguendo
un PDTA appropriato sia possibile effettuare delle valutazioni che permettano al decisore
di superare il concetto di costo della Sanita per passare ad un concetto di investimento
nell’ottica di un miglioramento dell’assistenza sanitaria. | fondi attualmente stanziati per i
farmaci innovativi (500 milioni di euro) non sembrano essere sufficienti per fare fronte al
fabbisogno previsto. Sarebbe importante tutelare I'acceso alle terapie attraverso un
approccio multidimensionale (PDTA accompagnato da valutazioni di HTA)”, ha
raccontato Francesco Saverio Mennini, Professore di Economia Sanitaria, EEHTA
CEIS; Universita di Roma “Tor Vergata”, Kingston University London UK

L’'uso appropriato dei PDTA dovrebbe rappresentare un diritto garantito a ciascun
paziente. La corretta implementazione dei percorsi diagnostici terapeutici ed assistenziali
permetterebbe di migliorare la qualita e I'efficienza delle cure, assicurare una gestione
multidisciplinare, comportare una piu rapida diagnosi e una maggior probabilita che il
paziente riceva il trattamento piu adeguato, con un impatto positivo sulla prognosi. Per
questo scopo & fondamentale che le strutture sanitarie, a livello regionale, siano
connesse in una rete capace di ottimizzare la presa in carico del paziente oncologico.

Per info: www.motoresanita.it (Omniapress-16.12.2019)

4 M Eié

carcinoma, Motore Sanita, neoplasia, oncologia, tumore del polmone
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Diagnosi precoce, appropriata presa in carico dei pazienti, accesso ai test molecolari,
terapie innovative in prima linea e tempi rapidi di approvazione dei nuovi farmaci.
Questi alcuni dei temi affrontati durante il convegno Innovazione e sostenibilita nel
carcinoma polmonare confronto tra esperti, organizzato da Motore Sanita, grazie al
contributo incondizionato di MSD e che ha visto la partecipazione delle Istituzioni, dei
clinici e delle associazioni di pazienti. Il tumore del polmone non a piccole cellule
(NSCLC) non squamoso € la forma piu frequente di cancro del polmone e rappresenta
I83 per cento del totale di carcinomi polmonari. In Italia, il tumore del polmone ¢ tra le
neoplasie piu frequentemente diagnosticate (con 42.500 nuove diagnosi stimate nel
2019 dai dati AIRTUM) e la principale causa di morte oncologica (con 33.838 decessi
registrati nel 2016). Esiste un bisogno urgente di trattamenti sempre pil efficaci e
innovativi che possano migliorare e prolungare la vita di questi pazienti e recenti dati
hanno dimostrato che linnovazione terapeutica, sempre piu spesso, va nella direzione
dei trattamenti di combinazione che vedono lassociazione di pit farmaci tra loro. Eil
caso del recente studio Keynote 189 che ha dimostrato come limmunoterapia con
pembrolizumab in associazione alla chemioterapia in prima linea raddoppi la
sopravvivenza dei pazienti con tumore del polmone non a piccole cellule (NSCLC) non
squamoso metastatico, con una riduzione del rischio di morte del 44 per cento
rispetto alla sola chemioterapia.

Fino ad oggi I'immunoterapia era disponibile solo per il trattamento di prima linea dei
pazienti con carcinoma polmonare non a piccole cellule metastatico con espressione
di PD-L1 superiore al 50 per cento ed in pazienti gia trattati con la chemioterapia, cioe
in seconda linea. Il KN-189, studio clinico che porta una firma italiana importante,
rappresenta una pietra miliare della ricerca oncologica del tumore del polmone.
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Questo studio ha infatti stabilito che I'associazione dellimmunoterapico
pembrolizumab con la chemioterapia € il nuovo standard di trattamento di prima linea
dei i pazienti con carcinoma polmonare non a piccole cellule metastatico non
squamoso EGFR/ALK wt, indipendentemente dall’espressione di PD-L1, incluso i
pazienti con livelli di PD-L1 inferiore al 50 per cento o PD-L1 negativo e quelli nei quali
non & stato possibile determinare il PD-L1. Era dal 2008 che in questi pazienti non si
riuscivano a superare i risultati della sola chemioterapia, ed oggi, grazie all’aggiunta di
pembrolizumab alla chemioterapia in prima linea si raddoppia la sopravvivenza. E
bellissimo vedere come oggi questa combinazione, nata grazie all'impegno
fondamentale dei ricercatori italiani, sia rimborsata dal SSN e quindi finalmente
disponibile per i nostri pazienti, ha dichiarato Marina Chiara Garassino, responsabile
Struttura Semplice Oncologia Medica Toraco Polmonare, Fondazione IRCCS Istituto
Nazionale Tumori Milano.

Le neoplasie polmonari, in particolare i carcinomi del polmone, sono tra quelle che piu
hanno beneficiato dallo sviluppo e commercializzazione dei farmaci innovativi siano
essi mirati a bersagli molecolari che immunoterapici. Possiamo quindi considerare
questa patologia un eccellente esempio di come la ricerca e linnovazione possano
avere un impatto significativo sulla pratica clinica e sulla prognosi di pazienti anche con
malattia avanzata. Il modello & quello della sperimentazione che nasce nelle
popolazioni di pazienti a peggior prognosi e trattate con finalita palliativa e poi
progressivamente si sviluppa in setting di malattia piu precoce dove lobbiettivo del
trattamento non solo € la cura ma la vera e propria guarigione. Di fatto in questa
neoplasia la ricerca ha permesso di migliorare costantemente lofferta terapeutica e
studiare con successo soluzioni ai meccanismi di resistenza primaria e secondaria.
Ormai abbiamo levidenza di una percentuale di pazienti con malattia avanzata che
sono liberi da progressione di malattia a pit di 5 anni e potrebbero essere guariti.
Questo era inimmaginabile solo 10 anni fa. Da qui lo sforzo attuale di portare il
contributo di queste cure in fasi pil precoci per poter aumentare significativamente la
probabilita di guarigione. Questa €, a mio avviso, la strategia vincente anche per la
sostenibilita. Infatti, i trattamenti neo-adiuvanti o adiuvanti la chirurgia e/o
radioterapia sono per definizione piu brevi e quindi a costo minore rispetto alla cura
della malattia avanzata, ha spiegato Filippo De Braud, ordinario di Oncologia Medica
Universita di Milano Direttore Scuola di Specialita in Oncologia Universita di Milano
Direttore Dipartimento di Oncoematologia Fondazione IRCCS Istituto Nazionale
Tumori.

Gli ultimi 10 anni sono stati caratterizzati da molti cambiamenti nellapproccio
terapeutico dei pazienti affetti da tumore del polmone e sicuramente due novita che
hanno davvero modificato la qualita e laspettativa di vita di molte di queste persone
sono la medicina di precisione, con limpiego dei farmaci a bersaglio molecolare, e
limmunoterapia. Queste tipologie di trattamento insieme alla chirurgia, alla
radioterapia e alla chemioterapia sono le armi per combattere la malattia e queste
armi devono essere molto ben conosciute da chi le utilizza in modo da trarne il
beneficio maggiore nel singolo paziente, che ormai richiede un confezionamento della
strategia di cura ad hoc. La corretta applicazione di queste innovazioni scientifiche
nellambito della cura del tumore polmonare ha permesso di offrir ea molti pazienti una
prospettiva e una qualita di vita migliore, ma perché cid avvenga ¢ indispensabile che
ai pazienti sia sempre garantito un accesso tempestivo ai test molecolari, ai farmaci e
agli studi clinici, per garantire unequita di diagnosi e di cure. Come Associazione
lavoriamo da anni con lobiettivo di dare una risposta forte e concreta ai bisogni dei
nostri pazienti, non solo a quelli sanitari ma anche quelli di tipo informativo,
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assistenziale, sociale e psicologico, ha detto Silvia Novello, ordinario di Oncologia
Medica, Universita degli Studi di Torino e Presidente WALCE.

Lutilizzo di farmaci innovativi ed efficaci, gia dalla prima linea di trattamento, nei
pazienti con tumore del polmone, porta un beneficio non soltanto in termini clinici ma
anche economici: migliorando significativamente la sopravvivenza dei pazienti, si ha la
possibilita di incidere positivamente sui costi diretti/indiretti e sulla produttivita del
sistema sanitario. Oltre ai fondi attualmente stanziati per i farmaci innovativi (500
milioni di euro annui) emerge la necessita di identificare nuove modalita di governance
in grado di rispondere ai bisogni regionali in un’ottica di razionalizzazione delle risorse.
Ogni anno in Italia vengono diagnosticati circa 41.100 nuovi casi di tumore del
polmone: 29.400 negli uomini e 11.700 nelle donne (I numeri del cancro in Italia,
2015). I tumori del polmone rappresentano la seconda neoplasia piu frequente negli
uomini (15 per cento dei casi) dopo la prostata e la terza nelle donne (6 per cento),
dopo la mammella ed il colon-retto. Il costo del tumore al polmone in Italia € stimato
essere pari a circa 2,4 milioni di euro tra costi diretti sanitari e costi indiretti e sociali.
In termini previdenziali € importante sottolineare che il tumore al polmone &
caratterizzato da un incremento sia degli assegni ordinari di invalidita che delle
pensioni di inabilita. Le nuove terapie farmacologiche stanno migliorando
notevolmente ed in maniera evidente la speranza di vita dei pazienti con un
conseguente miglioramento della qualita della vita. Tutto questo si traduce in un valore
aggiunto economico e sociale importante, soprattutto in termini di riduzione della
perdita di produzione. Selezionare i pazienti rispondenti (Test PDL 1) ad
immunoterapia porta ad un miglioramento della qualita vita, allungamento della
sopravvivenza e riduzione degli eventi avversi con incrementi marginali della spesa
farmaceutica. Queste evidenze dimostrano una volta di pill come soltanto con
labbandono dei Silos Budget e sequendo un PDTA appropriato sia possibile effettuare
delle valutazioni che permettano al decisore di superare il concetto di costo della
Sanita per passare ad un concetto di investimento nellottica di un miglioramento
dellassistenza sanitaria. I fondi attualmente stanziati per i farmaci innovativi (500
milioni di euro) non sembrano essere sufficienti per fare fronte al fabbisogno previsto.
Sarebbe importante tutelare lacceso alle terapie attraverso un approccio
multidimensionale (PDTA accompagnato da valutazioni di HTA), ha raccontato
Francesco Saverio Mennini, professore di Economia Sanitaria, EEHTA CEIS;
Universita di Roma Tor Vergata, Kingston University London UK.

Luso appropriato dei PDTA dovrebbe rappresentare un diritto garantito a ciascun
paziente. La corretta implementazione dei percorsi diagnostici terapeutici ed
assistenziali permetterebbe di migliorare la qualita e lefficienza delle cure, assicurare
una gestione multidisciplinare, comportare una piu rapida diagnosi e una maggior
probabilita che il paziente riceva il trattamento pit adeguato, con un impatto positivo
sulla prognosi. Per questo scopo e fondamentale che le strutture sanitarie, a livello
regionale, siano connesse in una rete capace di ottimizzare la presa in carico del
paziente oncologico. (PIERLUIGI MONTEBELLI)

[ Fonte articolo: Libero Quotidiano ]
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IL TUMORE DEL POLMONE E' LA NEOPLASIA

PIU' DIAGNOSTICATA AL MONDO
(circa 2 milioni di diagnosi I'anno) e la principale causa di morte.
In Italia, nel 2019, sono stimate 42.500 nuove diagnosi.

Tumore del polmone: “Dalla ricerca una nuova speranza di vita per i pazienti”

Diagnosi precoce, appropriata presa in carico dei pazienti, accesso ai test molecolari,
terapie innovative in prima linea e tempi rapidi di approvazione dei nuovi farmaci. Questi
alcuni dei temi affrontati durante il Convegno ‘INNOVAZIONE E SOSTENIBILITA NEL
CARCINOMA POLMONARE CONFRONTO TRA ESPERTI’, organizzato da motore sanita
in Milano, grazie al contributo incondizionato di MSD e che ha visto la partecipazione delle
Istituzioni, dei clinici e delle associazioni di pazienti. | NSCLC non squamoso ¢ la forma piu
frequente di cancro del polmone e rappresenta '83% del totale di carcinomi polmonari. In
Italia, il tumore del polmone ¢ tra le neoplasie piu frequentemente diagnosticate (con
42.500 nuove diagnosi stimate nel 2019 dai dati AIRTUM) e la principale causa di morte
oncologica (con 33.838 decessi registrati nel 2016). Esiste un bisogno urgente di
trattamenti sempre piu efficaci e innovativi che possano migliorare e prolungare la vita di
questi pazienti e recenti dati hanno dimostrato che I'innovazione terapeutica, sempre piu
spesso, va nella direzione dei trattamenti di combinazione che vedono I'associazione di piu
farmaci tra loro. E il caso del recente studio Keynote 189 che ha dimostrato come
'immunoterapia con pembrolizumab in associazione alla chemioterapia in prima linea
raddoppi la sopravvivenza dei pazienti con tumore del polmone non a piccole cellule
(NSCLC) non squamoso metastatico, con una riduzione del rischio di morte del 44%
rispetto alla sola chemioterapia.

“ Fino ad oggi l'immunoterapia era disponibile solo per il trattamento di prima linea dei
pazienti con carcinoma polmonare non a piccole cellule metastatico con espressione di
PD-L1 superiore al 50% ed in pazienti gia trattati con la chemioterapia, cioé in seconda
linea. I KN-189, studio clinico che porta una firma italiana importante, rappresenta una
pietra miliare della ricerca oncologica del tumore del polmone. Questo studio ha infatti
stabilito che I'associazione dell'immunoterapico Pembrolizumab con la chemioterapia ¢ il
nuovo standard di trattamento di prima linea dei i pazienti con carcinoma polmonare non a
piccole cellule metastatico non squamoso EGFR/ALK wt, indipendentemente
dall'espressione di PD-L1, incluso i pazienti con livelli di PD-L1 inferiore al 50% o PD-L1
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negativo e quelli nei quali non & stato possibile determinare il PD-L1. Era dal 2008 che in
questi pazienti non si riuscivano a superare i risultati della sola chemioterapia, ed oggi,
grazie all'aggiunta di pembrolizumab alla chemioterapia in prima linea si raddoppia la
sopravvivenza. E bellissimo vedere come oggi questa combinazione, nata grazie
all'impegno fondamentale dei ricercatori italiani, sia rimborsata dal SSN e quindi finalmente
disponibile per i nostri pazienti”, ha dichiarato Marina Chiara Garassino, Responsabile
Struttura Semplice Oncologia Medica Toraco Polmonare, Fondazione IRCCS Istituto
Nazionale Tumori Milano “Le neoplasie polmonari, in particolare i carcinomi del polmone,
sono tra quelle che piu hanno beneficiato dallo sviluppo e commercializzazione dei farmaci
innovativi siano essi mirati a bersagli molecolari che immunoterapici. Possiamo quindi
considerare questa patologia un eccellente esempio di come la ricerca e I'innovazione
possano avere un impatto significativo sulla pratica clinica e sulla prognosi di pazienti
anche con malattia avanzata. Il modello € quello della sperimentazione che nasce nelle
popolazioni di pazienti a peggior prognosi e trattate con finalita palliativa e poi
progressivamente si sviluppa in “setting” di malattia piu precoce dove I'obbiettivo del
trattamento non solo € la cura ma la vera e propria guarigione. Di fatto in questa neoplasia
la ricerca ha permesso di migliorare costantemente I'offerta terapeutica e studiare con
successo soluzioni ai meccanismi di resistenza primaria e secondaria. Ormai abbiamo
I’evidenza di una percentuale di pazienti con malattia avanzata che sono liberi da
progressione di malattia a piu di 5 anni e potrebbero essere guariti. Questo era
inimmaginabile solo 10 anni fa. Da qui lo sforzo attuale di portare il contributo di queste
cure in fasi pitl precoci per poter aumentare significativamente la probabilita di guarigione.
Questa €, a mio avviso, la strategia vincente anche per la sostenibilita. Infatti, i trattamenti
neo- adiuvanti o adiuvanti la chirurgia e/o radioterapia sono per definizione piu brevi e
quindi a costo minore rispetto alla cura della malattia avanzata”, ha spiegato Filippo De
Braud, Ordinario di Oncologia Medica Universita di Milano Direttore Scuola di Specialita
in Oncologia Universita di Milano Direttore Dipartimento di Oncoematologia Fondazione
IRCCS Istituto Nazionale Tumori

“Gli ultimi 10 anni sono stati caratterizzati da molti cambiamenti nell’approccio terapeutico
dei pazienti affetti da tumore del polmone e sicuramente due novita che hanno davvero
modificato la qualita e I'aspettativa di vita di molte di queste persone sono la medicina di
precisione, con I'impiego dei farmaci a bersaglio molecolare, e I'immunoterapia. Queste
tipologie di trattamento insieme alla chirurgia, alla radioterapia e alla chemioterapia sono le
armi per combattere la malattia e queste armi devono essere molto ben conosciute da chi
le utilizza in modo da trarne il beneficio maggiore nel singolo paziente, che ormai richiede
un ‘confezionamento’ della strategia di cura ad hoc. La corretta applicazione di queste
innovazioni scientifiche nell’ambito della cura del tumore polmonare ha permesso di offrire
a molti pazienti una prospettiva e una qualita di vita migliore, ma perché cié avvenga &
indispensabile che ai pazienti sia sempre garantito un accesso tempestivo ai test
molecolari, ai farmaci e agli studi clinici, per garantire un’equita di diagnosi e di cure. Come
Associazione lavoriamo da anni con 'obiettivo di dare una risposta forte e concreta ai
bisogni dei nostri pazienti, non solo a quelli sanitari ma anche quelli di tipo informativo,
assistenziale, sociale e psicologico”, ha detto Silvia Novello, Professore Ordinario di
Oncologia Medica, Universita degli Studi di Torino e Presidente WALCE.L utilizzo di
farmaci innovativi ed efficaci, gia dalla prima linea di trattamento, nei pazienti con tumore
del polmone, porta un beneficio non soltanto in termini clinici ma anche economici:
migliorando significativamente la sopravvivenza dei pazienti, si ha la possibilita di incidere
positivamente sui costi diretti/indiretti e sulla produttivita del sistema sanitario. Oltre ai fondi
attualmente stanziati per i farmaci innovativi (500 milioni di euro annui) emerge la necessita
di identificare nuove modalita di governance in grado di rispondere ai bisogni regionali in
un'ottica di razionalizzazione delle risorse. “Ogni anno in Italia vengono diagnosticati circa
41.100 nuovi casi di tumore del polmone: 29.400 negli uomini e 11.700 nelle donne (I
numeri del cancro in Italia, 2015). | tumori del polmone rappresentano la seconda neoplasia
piu frequente negli uomini (15% dei casi) dopo la prostata e la terza nelle donne (6%), dopo
la mammella ed il colon-retto. Il costo del tumore al polmone in Italia & stimato essere pari a
circa 2,4 milioni di euro tra costi diretti sanitari e costi indiretti e sociali. In termini
previdenziali € importante sottolineare che il tumore al polmone € caratterizzato da un
incremento sia degli assegni ordinari di invalidita che delle pensioni di inabilita. Le nuove
terapie farmacologiche stanno migliorando notevolmente ed in maniera evidente la
speranza di vita dei pazienti con un conseguente miglioramento della qualita della vita. Tutto
questo si traduce in un valore aggiunto economico e sociale importante, soprattutto in
termini di riduzione della perdita di produzione. Selezionare i pazienti rispondenti (Test PDL
1) ad immunoterapia porta ad un miglioramento della qualita vita, allungamento della
sopravvivenza e riduzione degli eventi avversi con incrementi marginali della spesa
farmaceutica. Queste evidenze dimostrano una volta di piu come soltanto con I'abbandono
dei Silos Budget e seguendo un PDTA appropriato sia possibile effettuare delle valutazioni
che permettano al decisore di superare il concetto di costo della Sanita per passare ad un
concetto di investimento nell’'ottica di un miglioramento dell’assistenza sanitaria. | fondi
attualmente stanziati per i farmaci innovativi (500 milioni di euro) non sembrano essere
sufficienti per fare fronte al fabbisogno previsto. Sarebbe importante tutelare I'acceso alle

Pagina
Foglio 2 / 3
== MALATTIE CARDIOVASCOLARI NELL’ANZIANO
&, - DIETAVEGETARIANAIN GRAVIDANZA: E
%5 . INDICATA?
e

EPILESSIA E DIETA CHETOGENICA

AUMENTANO | PAZIENTI CHE VIVONO DOPO LA
DIAGNOSI DI TUMORE...

ALOPECIA AREATA RICONOSCIUTA MALATTIA
AUTO-IMMUNE

I—
L8]
lw
I~
]
o
N
loo
o
|>—A
'S}
=
m
<
5

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario,

non

riproducibile.

Pag. 33

163930



Pagina

Foglio 3 / 3

Data 14-1 2-201 9

terapie attraverso un approccio multidimensionale (PDTA accompagnato da valutazioni di
HTA)”, ha raccontato Francesco Saverio Mennini, Professore di Economia Sanitaria,
EEHTA CEIS; Universita di Roma “Tor Vergata”, Kingston University London UK. L'uso
appropriato dei PDTA dovrebbe rappresentare un diritto garantito a ciascun paziente. La
corretta implementazione dei percorsi diagnostici terapeutici ed assistenziali
permetterebbe di migliorare la qualita e I'efficienza delle cure, assicurare una gestione
multidisciplinare, comportare una piu rapida diagnosi e una maggior probabilita che il
paziente riceva il trattamento piu adeguato, con un impatto positivo sulla prognosi. Per
questo scopo € fondamentale che le strutture sanitarie, a livello regionale, siano connesse
in una rete capace di ottimizzare la presa in carico del paziente oncologico.
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Tumore del polmone: “Dalla ricerca una nuova
speranza di vita peripazienti”

Il tumore del polmone & la neoplasia piu diagnosticata al mondo (circa 2 milioni di diagnosi
I'anno) e la principale causa di morte. In Italia, nel 2019, sono stimate 42.500 nuove
diagnosi

Nota - Questo comunicato & stato pubblicato integralmente come contributo esterno. Questo
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carcinomi polmonari. In Italia, il tumore del polmone é tra le neoplasie pitu dicembre

frequentemente diagnosticate (con 42.500 nuove diagnosi stimate nel 2019 dai
dati AIRTUM) e la principale causa di morte oncologica (con 33.838 decessi
registrati nel 2016). Esiste un bisogno urgente di trattamenti sempre piil
efficaci e innovativi che possano migliorare e prolungare la vita di questi
pazienti e recenti dati hanno dimostrato che I'innovazione terapeutica, sempre
pill spesso, va nella direzione dei trattamenti di combinazione che vedono
I’associazione di piil farmaci tra loro. E il caso del recente studio Keynote 189
che ha dimostrato come I'immunoterapia con pembrolizumab in associazione
alla chemioterapia in prima linea raddoppi la sopravvivenza dei pazienti con
tumore del polmone non a piccole cellule (NSCLC) non squamoso metastatico,
con una riduzione del rischio di morte del 44% rispetto alla sola
chemioterapia. “Fino ad oggi I'immunoterapia era disponibile solo per il
trattamento di prima linea dei pazienti con carcinoma polmonare non a
piccole cellule metastatico con espressione di PD-L1 superiore al 50% ed in
pazienti gia trattati con la chemioterapia, cioé in seconda linea. Il KN-189,
studio clinico che porta una firma italiana importante, rappresenta una pietra
miliare della ricerca oncologica del tumore del polmone. Questo studio ha
infatti stabilito che l'associazione dell'immunoterapico Pembrolizumab con la
chemioterapia é il nuovo standard di trattamento di prima linea dei i pazienti
con carcinoma polmonare non a piccole cellule metastatico non squamoso

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Pag. 35

163930



MILANOTODAY

Data
Pagina

Foglio

13-12-2019

2/4

EGFR/ALK wt, indipendentemente dall'espressione di PD-L1, incluso i pazienti
con livelli di PD-L1 inferiore al 50% o PD-L1 negativo e quelli nei quali non e
stato possibile determinare il PD-L1. Era dal 2008 che in questi pazienti non si
riuscivano a superare i risultati della sola chemioterapia, ed oggi, grazie
all'aggiunta di pembrolizumab alla chemioterapia in prima linea si raddoppia la
sopravvivenza. E bellissimo vedere come oggi questa combinazione, nata grazie
all'impegno fondamentale dei ricercatori italiani, sia rimborsata dal SSN e
quindi finalmente disponibile per i nostri pazienti”, ha dichiarato Marina
Chiara Garassino, Responsabile Struttura Semplice Oncologia Medica Toraco
Polmonare, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori Milano “Le neoplasie
polmonari, in particolare i carcinomi del polmone, sono tra quelle che pit
hanno beneficiato dallo sviluppo e commercializzazione dei farmaci innovativi
siano essi mirati a bersagli molecolari che immunoterapici. Possiamo quindi
considerare questa patologia un eccellente esempio di come la ricerca e
I'innovazione possano avere un impatto significativo sulla pratica clinica e sulla
prognosi di pazienti anche con malattia avanzata. Il modello é quello della
sperimentazione che nasce nelle popolazioni di pazienti a peggior prognosi e
trattate con finalita palliativa e poi progressivamente si sviluppa in “setting” di
malattia piul precoce dove I'obbiettivo del trattamento non solo é la cura ma la
vera e propria guarigione. Di fatto in questa neoplasia la ricerca ha permesso
di migliorare costantemente I’offerta terapeutica e studiare con successo
soluzioni ai meccanismi di resistenza primaria e secondaria. Ormai abbiamo
I'evidenza di una percentuale di pazienti con malattia avanzata che sono liberi
da progressione di malattia a piil di 5 anni e potrebbero essere guariti. Questo
era inimmaginabile solo 10 anni fa. Da qui lo sforzo attuale di portare il
contributo di queste cure in fasi pitl precoci per poter aumentare
significativamente la probabilita di guarigione. Questa &, a mio avviso, la
strategia vincente anche per la sostenibilita. Infatti, i trattamenti neo-adiuvanti
o adiuvanti la chirurgia e/o radioterapia sono per definizione piu brevi e quindi
a costo minore rispetto alla cura della malattia avanzata”, ha spiegato Filippo
De Braud, Ordinario di Oncologia Medica Universita di Milano Direttore Scuola
di Specialita in Oncologia Universita di Milano Direttore Dipartimento di
Oncoematologia Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori “Gli ultimi 10
anni sono stati caratterizzati da molti cambiamenti nell’approccio terapeutico
dei pazienti affetti da tumore del polmone e sicuramente due novita che hanno
davvero modificato la qualita e I'aspettativa di vita di molte di queste persone
sono la medicina di precisione, con I'impiego dei farmaci a bersaglio
molecolare, e 'immunoterapia. Queste tipologie di trattamento insieme alla
chirurgia, alla radioterapia e alla chemioterapia sono le armi per combattere la
malattia e queste armi devono essere molto ben conosciute da chi le utilizza in
modo da trarne il beneficio maggiore nel singolo paziente, che ormai richiede
un ‘confezionamento’ della strategia di cura ad hoc. La corretta applicazione di
queste innovazioni scientifiche nell’ambito della cura del tumore polmonare ha
permesso di offrir ea molti pazienti una prospettiva e una qualita di vita
migliore, ma perché cio avvenga € indispensabile che ai pazienti sia sempre
garantito un accesso tempestivo ai test molecolari, ai farmaci e agli studi
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clinici, per garantire un’equita di diagnosi e di cure. Come Associazione
lavoriamo da anni con 'obiettivo di dare una risposta forte e concreta ai
bisogni dei nostri pazienti, non solo a quelli sanitari ma anche quelli di tipo
informativo, assistenziale, sociale e psicologico”, ha detto Silvia Novello,
Professore Ordinario di Oncologia Medica, Universita degli Studi di Torino e
Presidente WALCE L’utilizzo di farmaci innovativi ed efficaci, gia dalla prima
linea di trattamento, nei pazienti con tumore del polmone, porta un beneficio
non soltanto in termini clinici ma anche economici: migliorando
significativamente la sopravvivenza dei pazienti, si ha la possibilita di incidere
positivamente sui costi diretti/indiretti e sulla produttivita del sistema
sanitario. Oltre ai fondi attualmente stanziati per i farmaci innovativi (500
milioni di euro annui) emerge la necessita di identificare nuove modalita di
governance in grado di rispondere ai bisogni regionali in un'ottica di
razionalizzazione delle risorse. “Ogni anno in Italia vengono diagnosticati circa
41.100 nuovi casi di tumore del polmone: 29.400 negli uomini e 11.700 nelle
donne (I numeri del cancro in Italia, 2015). I tumori del polmone
rappresentano la seconda neoplasia pitl frequente negli uomini (15% dei casi)
dopo la prostata e la terza nelle donne (6%), dopo la mammella ed il colon-
retto. Il costo del tumore al polmone in Italia & stimato essere pari a circa 2,4
milioni di euro tra costi diretti sanitari e costi indiretti e sociali. In termini
previdenziali & importante sottolineare che il tumore al polmone &
caratterizzato da un incremento sia degli assegni ordinari di invalidita che
delle pensioni di inabilita. Le nuove terapie farmacologiche stanno migliorando
notevolmente ed in maniera evidente la speranza di vita dei pazienti con un
conseguente miglioramento della qualita della vita. Tutto questo si traduce in
un valore aggiunto economico e sociale importante, soprattutto in termini di
riduzione della perdita di produzione. Selezionare i pazienti rispondenti (Test
PDL 1) ad immunoterapia porta ad un miglioramento della qualita vita,
allungamento della sopravvivenza e riduzione degli eventi avversi con
incrementi marginali della spesa farmaceutica. Queste evidenze dimostrano
una volta di piti come soltanto con I’'abbandono dei Silos Budget e seguendo un
PDTA appropriato sia possibile effettuare delle valutazioni che permettano al
decisore di superare il concetto di costo della Sanita per passare ad un
concetto di investimento nell’ottica di un miglioramento dell’assistenza
sanitaria. I fondi attualmente stanziati per i farmaci innovativi (500 milioni di
euro) non sembrano essere sufficienti per fare fronte al fabbisogno previsto.
Sarebbe importante tutelare ’acceso alle terapie attraverso un approccio
multidimensionale (PDTA accompagnato da valutazioni di HTA)”, ha
raccontato Francesco Saverio Mennini, Professore di Economia Sanitaria,
EEHTA CEIS; Universita di Roma “Tor Vergata”, Kingston University London
UK L’uso appropriato dei PDTA dovrebbe rappresentare un diritto garantito a
ciascun paziente. La corretta implementazione dei percorsi diagnostici
terapeutici ed assistenziali permetterebbe di migliorare la qualita e Iefficienza
delle cure, assicurare una gestione multidisciplinare, comportare una pii
rapida diagnosi e una maggior probabilita che il paziente riceva il trattamento
pill adeguato, con un impatto positivo sulla prognosi. Per questo scopo &€
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fondamentale che le strutture sanitarie, a livello regionale, siano connesse in

una rete capace di ottimizzare la presa in carico del paziente oncologico.
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Diagnosi precoce, appropriata presa in carico dei pazienti, accesso ai test
molecolari, terapie innovative in prima linea e tempi rapidi di approvazione dei
nuovi farmaci. Questi alcuni dei temi affrontati durante il Convegno 'INNOVAZIONE
E SOSTENIBILITA NEL CARCINOMA POLMONARE CONFRONTO TRA SAPORI CONDIVISI
ESPERTI’, organizzato da MOTORE SANITA’, grazie al contributo italian cooking
incondizionato di MSD e che ha visto la partecipazione delle Istituzioni, dei bl i )
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dinid e delle assodiazioni di pazienti.
Il NSCLC non squamoso & la forma piu frequente di cancro del polmone e rappresenta g’ensgnahzzajle PARSONALIZZARE
— T LATUA TARGHETTA

I'83% del totale di carcinomi polmonari. In Italia, il tumore del polmone & tra le
neoplasie pit frequentemente diagnosticate (con 42.500 nuove diagnosi stimate nel
2019 dai dati AIRTUM) e la principale causa di morte oncologica (con 33.838 decessi
registrati nel 2016). Esiste un bisogno urgente di trattamenti sempre pil efficaci e
innovativi che possano migliorare e prolungare la vita di questi pazienti e recenti dati
hanno dimostrato che I'innovazione terapeutica, sempre piu spesso, va nella direzione
dei trattamenti di combinazione che vedono l'associazione di pili farmaci tra loro. E il
caso del recente studio Keynote 189 che ha dimostrato come I'immunoterapia con
pembrolizumab in associazione alla chemioterapia in prima linea raddoppi la
sopravvivenza dei pazienti con tumore del polmone non a piccole cellule (NSCLC) non
squamoso metastatico, con una riduzione del rischio di morte del 44% rispetto alla
sola chemioterapia.

“Fino ad oggi I'immunoterapia era disponibile solo per il trattamento di prima linea dei
pazienti con carcinoma polmonare non a piccole cellule metastatico con espressione
di PD-L1 superiore al 50% ed in pazienti gia trattati con la chemioterapia, cioé in
seconda linea. Il KN-189, studio clinico che porta una firma italiana

importante, rappresenta una pietra miliare della ricerca oncologica del tumore del
polmone. Questo studio ha infatti stabilito che I'associazione dellimmunoterapico
Pembrolizumab con la chemioterapia € il nuovo standard di trattamento di prima
linea dei i pazienti con carcinoma polmonare non a piccole cellule metastatico non
squamoso EGFR/ALK wt, indipendentemente dall’'espressione di PD-L1, incluso i
pazienti con livelli di PD-L1 inferiore al 50% o PD-L1 negativo e quelli nei quali non &
stato possibile determinare il PD-L1. Era dal 2008 che in questi pazienti non si
riuscivano a superare i risultati della sola chemioterapia, ed oggi, grazie all’aggiunta
di pembrolizumab alla chemioterapia in prima linea si raddoppia la sopravvivenza. E
bellissimo vedere come oggi questa combinazione, nata grazie all'impegno
fondamentale dei ricercatori italiani, sia rimborsata dal SSN e quindi finalmente
disponibile per i nostri pazienti”, ha dichiarato Marina Chiara Garassino,
Responsabile Struttura Semplice Oncologia Medica Toraco Polmonare, Fondazione
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IRCCS Istituto Nazionale Tumori Milano

“Le neoplasie polmonari, in particolare i carcinomi del polmone, sono tra quelle che
pit hanno beneficiato dallo sviluppo e commercializzazione dei farmaci innovativi
siano essi mirati a bersagli molecolari che immunoterapici. Possiamo quindi
considerare questa patologia un eccellente esempio di come la ricerca e l'innovazione
possano avere un impatto significativo sulla pratica clinica e sulla prognosi di pazienti
anche con malattia avanzata. Il modello e quello della sperimentazione che nasce
nelle popolazioni di pazienti a peggior prognosi e trattate con finalita palliativa e poi
progressivamente si sviluppa in “setting” di malattia pit precoce dove l'obbiettivo del
trattamento non solo e la cura ma la vera e propria guarigione. Di fatto in questa
neoplasia la ricerca ha permesso di migliorare costantemente l'offerta terapeutica e
studiare con successo soluzioni ai meccanismi di resistenza primaria e secondaria.
Ormai abbiamo l'evidenza di una percentuale di pazienti con malattia avanzata che
sono liberi da progressione di malattia a pit di 5 anni e potrebbero essere guariti.
Questo era inimmaginabile solo 10 anni fa. Da qui lo sforzo attuale di portare il
contributo di queste cure in fasi pit precoci per poter aumentare significativamente la
probabilita di guarigione. Questa &, a mio avviso, la strategia vincente anche per la
sostenibilita. Infatti, i trattamenti neo-adiuvanti o adiuvanti la chirurgia e/o
radioterapia sono per definizione pit brevi e quindi a costo minore rispetto alla cura
della malattia avanzata”, ha spiegato Filippo De Braud, Ordinario di Oncologia
Medica Universita di Milano Direttore Scuola di Specialita in Oncologia Universita di
Milano Direttore Dipartimento di Oncoematologia Fondazione IRCCS Istituto
Nazionale Tumori

“Gli ultimi 10 anni sono stati caratterizzati da molti cambiamenti nell’approccio
terapeutico dei pazienti affetti da tumore del polmone e sicuramente due novita che
hanno davvero modificato la qualita e I'aspettativa di vita di molte di queste persone
sono la medicina di precisione, con limpiego dei farmaci a bersaglio molecolare, e
limmunoterapia. Queste tipologie di trattamento insieme alla chirurgia, alla
radioterapia e alla chemioterapia sono le armi per combattere la malattia e queste
armi devono essere molto ben conosciute da chi le utilizza in modo da trarne il
beneficio maggiore nel singolo paziente, che ormai richiede un ‘confezionamento’
della strategia di cura ad hoc. La corretta applicazione di queste innovazioni
scientifiche nell’ambito della cura del tumore polmonare ha permesso di offrir ea
molti pazienti una prospettiva e una qualita di vita migliore, ma perché cio avvenga é
indispensabile che ai pazienti sia sempre garantito un accesso tempestivo ai test
molecolari, ai farmaci e agli studi clinici, per garantire un’equita di diagnosi e di

cure. Come Associazione lavoriamo da anni con l'obiettivo di dare una risposta forte e
concreta ai bisogni dei nostri pazienti, non solo a quelli sanitari ma anche quelli di tipo
informativo, assistenziale, sociale e psicologico”, ha detto Silvia Novello, Professore
Ordinario di Oncologia Medica, Universita degli Studi di Torino e Presidente WALCE

L'utilizzo di farmaci innovativi ed efficaci, gia dalla prima linea di trattamento, nei
pazienti con tumore del polmone, porta un beneficio non soltanto in termini clinici ma
anche economici: migliorando significativamente la sopravvivenza dei pazienti, si ha la
possibilitd di incidere positivamente sui costi diretti/indiretti e sulla produttivita del
sistema sanitario. Oltre ai fondi attualmente stanziati per i farmaci innovativi (500
milioni di euro annui) emerge la necessita di identificare nuove modalita di governance
in grado di rispondere ai bisogni regionali in un’ottica di razionalizzazione delle risorse.
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“"Ogni anno in Italia vengono diagnosticati circa 41.100 nuovi casi di tumore del
polmone: 29,400 negli uomini e 11.700 nelle donne (I numeri del cancro in Italia,
2015). I tumori del polmone rappresentano la seconda neoplasia piu frequente negli
uomini (15% dei casi) dopo la prostata e la terza nelle donne (6%), dopo la
mammella ed il colon-retto. Il costo del tumore al polmone in Italia € stimato essere
pari a circa 2,4 milioni di euro tra costi diretti sanitari e costi indiretti e sociali. In
termini previdenziali € importante sottolineare che il tumore al polmone é
caratterizzato da un incremento sia degli assegni ordinari di invalidita che delle
pensioni di inabilita. Le nuove terapie farmacologiche stanno migliorando
notevolmente ed in maniera evidente la speranza di vita dei pazienti con un
conseguente miglioramento della qualita della vita. Tutto questo si traduce in un
valore aggiunto economico e sociale importante, soprattutto in termini di riduzione
della perdita di produzione. Selezionare i pazienti rispondenti (Test PDL 1) ad
immunoterapia porta ad un miglioramento della qualita vita, allungamento della
sopravvivenza e riduzione degli eventi avversi con incrementi marginali della spesa
farmaceutica. Queste evidenze dimostrano una volta di piu come soltanto con
l'abbandono dei Silos Budget e seguendo un PDTA appropriato sia possibile effettuare
delle valutazioni che permettano al decisore di superare il concetto di costo della
Sanita per passare ad un concetto di investimento nell’ottica di un miglioramento
dell’assistenza sanitaria. I fondi attualmente stanziati per i farmaci innovativi (500
milioni di euro) non sembrano essere sufficienti per fare fronte al fabbisogno
previsto. Sarebbe importante tutelare I'acceso alle terapie attraverso un approccio
multidimensionale (PDTA accompagnato da valutazioni di HTA)", ha raccontato
Francesco Saverio Mennini, Professore di Economia Sanitaria, EEHTA CEIS;
Universita di Roma “Tor Vergata”, Kingston University London UK

L'uso appropriato dei PDTA dovrebbe rappresentare un diritto garantito a ciascun
paziente. La corretta implementazione dei percorsi diagnostici terapeutici ed
assistenziali permetterebbe di migliorare la qualita e l'efficienza delle cure, assicurare
una gestione multidisciplinare, comportare una pil rapida diagnosi e una maggior
probabilitda che il paziente riceva il trattamento pit adeguato, con un impatto positivo
sulla prognosi. Per questo scopo & fondamentale che le strutture sanitarie, a livello
regionale, siano connesse in una rete capace di ottimizzare la presa in carico del
paziente oncologico.
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Ultlmo: Tumore del polmone: “Dalla ricerca una nuova speranza di vita per i pazienti” f
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Tumore del polmone: “Dalla ricerca una nuova speranza di
vita per i pazienti”

4 12/12/2019 & Redazione @ 0Commenti

Il tumore del polmone & la neoplasia piu diagnosticata al mondo (circa 2 milioni di diagnosi 'anno) e la principale causa di morte.
In Italia, nel 2019, sono stimate 42.500 nuove diagnosi

Diagnosi precoce, appropriata presa in carico dei pazienti, accesso ai test molecolari, terapie innovative in prima linea e tempi
rapidi di approvazione dei nuovi farmaci. Questi alcuni dei temi affrontati durante il Convegno INNOVAZIONE E SOSTENIBILITA NEL
CARCINOMA POLMONARE CONFRONTO TRA ESPERTY, organizzato da MOTORE SANITA', grazie al contributo incondizionato di
MSD e che ha visto la partecipazione delle Istituzionl, dei clinicl e delle associazioni di pazienti.

Il NSCLC non squamoso & la forma pit frequente di cancro del polmone e reppresenta I'83% del totale di carcinomi polmonari. In Italia,
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il tumore del polmone & tra le neoplasie piu frequentemente diagnosticate (con 42.500 nuove diagnosi stimate nel 2019 dai dati
AIRTUM) e la principale causa di morte oncologica (con 33.838 decessi registrati nel 2016). Esiste un bisogno urgente di trattamenti
sempre piu efficaci e innovativi che possano migliorare e prolungare la vita di questi pazienti e recenti dati hanno dimostrato che
linnovazione terapeutica, sempre pil spesso, va nella direzione dei trattamenti di combinazione che vedono I'associazione di piu
farmaci tra loro. E il caso del recente studio Keynote 189 che ha dimostrato come limmunoterapia con pembrolizumab in associazione
alla chemioterapia in prima linea raddoppi la sopravvivenza dei pazienti con tumore del polmone non a piccole cellule (NSCLC) non
squamoso metastatico, con una riduzione del rischio di morte del 44% rispetto alla sola chemioterapia.

“Le neoplasie polmonari, in particolare i carcinomi del polmone, sono tra quelle che pit hanno beneficiato dallo sviluppo e
commercializzazione dei farmaci innovativi siano essi mirati a bersagli molecolari che immunoterapici. Possiamo quindi considerare
questa patologia un eccellente esempio di come la ricerca e linnovazione possano avere un impatto significativo sulla pratica clinica e
sulla prognosi di pazienti anche con malattia avanzata. Il modello é quello della sperimentazione che nasce nelle popolazioni di pazienti
a peggior prognosi e trattate con finalita palliativa e poi progressivamente si sviluppa in “setting” di malattia pit precoce dove
f'obbiettivo del trattamento non solo é la cura ma la vera e propria guarigione. Di fatto in questa neoplasia la ricerca ha permesso di
migliorare costantemente ['offerta terapeutica e studiare con successo soluzioni ai meccanismi di resistenza primaria e secondaria.
Ormai abbiamo l'evidenza di una percentuale di pazienti con malattia avanzata che sono liberi da progressione di malattia a pit di 5
anni e potrebbero essere guariti. Questo era inimmaginabile solo 10 anni fa. Da qui lo sforzo attuale di portare il contributo di queste
cure in fasi pit precoci per poter aumentare significativamente la probabilita di guarigione. Questa &, a mio awiso, la strategia vincente
anche per la sostenibilita. Infatti, i trattamenti neo-adiuvanti o adiuvanti la chirurgia e/o radioterapia sono per definizione piti brevi e
quindi a costo minore rispetto alla cura della malattia avanzata”, ha spiegato Filippo De Braud, Ordinario di Oncologia Medica
Universita di Milano Direttore Scuola di Specialita in Oncologia Universita di Milano Direttore Dipartimento di Oncoematologia
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori

“Gli ultimi 10 anni sono stati caratterizzati da molti cambiamenti nellapproccio terapeutico dei pazienti affetti da tumore del polmone e
sicuramente due novita che hanno davwvero modificato la qualita e l'aspettativa di vita di molte di queste persone sono la medicina di
precisione, con limpiego dei farmaci a bersaglio molecolare, e limmunoterapia. Queste tipologie di trattamento insieme alla chirurgia,
alla radioterapia e alla chemioterapia sono le armi per combattere la malattia e queste armi devono essere molto ben conosciute da chi
le utilizza in modo da trarne il beneficio maggiore nel singolo paziente, che ormai richiede un ‘confezionamento’ della strategia di cura
ad hoc. La corretta applicazione di queste innovazioni scientifiche nellambito della cura del tumore polmonare ha permesso di offrir ea
molti pazienti una prospettiva e una qualita di vita migliore, ma perché cid avvenga é indispensabile che ai pazienti sia sempre
garantito un accesso tempestivo ai test molecolari, ai farmaci e agli studi clinici, per garantire un‘equita di diagnosi e di cure. Come
Associazione lavoriamo da anni con l'obiettivo di dare una risposta forte e concreta ai bisogni dei nostri pazienti, non solo a quelli
sanitari ma anche quelli di tipo informativo, assistenziale, sociale e psicologico”, ha detto Slivia Novello, Professore Ordinario di
Oncologia Medica, Universita degli Studi di Torino e Presidente WALCE

«— BAMBINO GESU: NUOVA TECNOLOGIA PER STUDIARE L'EPILESSIA DIRETTAMENTE SUL TESSUTO CEREBRALE
UMANO
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TUMORE DEL POLMONE: DALLA RICERCA UNA NUOVA SPERANZA DI VITA PER | PAZIENTI

Diagnosi precoce, appropriata presa in carico dei pazienti, accesso ai test molecolari,
terapie innovative in prima linea e tempi rapidi di approvazione dei nuovi farmaci.
Questi alcuni dei temi affrontati durante il Convegno ‘INNOVAZIONE E SOSTENIBILITA NEL
CARCINOMA POLMONARE CONFRONTO TRA ESPERTI’, organizzato da MOTORE SANITA’,
grazie al contributo incondizionato di MSD e che ha visto la partecipazione delle

Istituzioni, dei clinici e delle associazioni di pazienti. I NSCLC non squamoso ¢ la
forma piu frequente di cancro del polmone e rappresenta I’83% del totale di carcinomi
polmonari. In Italia, il tumore del polmone é tra le neoplasie piu frequentemente

diagnosticate (con 42.500 nuove diagnosi stimate nel 2019 dai dati AIRTUM) e la principale
causa di morte oncologica (con 33.838 decessi registrati nel 2016). Esiste un bisogno
urgente di trattamenti sempre piu efficaci e innovativi che possano migliorare e prolungare
la vita di questi pazienti e recenti dati hanno dimostrato che I'innovazione terapeutica,
sempre pit spesso, va nella direzione dei trattamenti di combinazione che vedono
I’'associazione di piu farmaci tra loro. E il caso del recente studio Keynote 189 che ha
dimostrato come I'immunoterapia con pembrolizumab in associazione alla chemioterapia
in prima linea raddoppi la sopravvivenza dei pazienti con tumore del polmone non a
piccole cellule (NSCLC) non squamoso metastatico, con una riduzione del rischio di morte
del 44% rispetto alla sola chemioterapia. “Fino ad oggi l'immunoterapia era
disponibile solo per il trattamento di prima linea dei pazienti con carcinoma polmonare
non a piccole cellule metastatico con espressione di PD-L1 superiore al 50% ed in pazienti
gia trattati con la chemioterapia, cioé in seconda linea. Il KN-189, studio clinico che porta
una firma italiana importante, rappresenta una pietra miliare della ricerca oncologica del
tumore del polmone. Questo studio ha infatti stabilito che I'associazione
dell'immunoterapico Pembrolizumab con la chemioterapia é il nuovo standard di
trattamento di prima linea dei i pazienti con carcinoma polmonare non a piccole cellule
metastatico non squamoso EGFR/ALK wt, indipendentemente dall'espressione di PD-L1,
incluso i pazienti con livelli di PD-L1 inferiore al 50% o PD-L1 negativo e quelli nei quali
non é stato possibile determinare il PD-L1. Era dal 2008 che in questi pazienti non si
riuscivano a superare i risultati della sola chemioterapia, ed oggi, grazie all'aggiunta di
pembrolizumab alla chemioterapia in prima linea si raddoppia la sopravvivenza. E
bellissimo vedere come oggi questa combinazione, nata grazie all'impegno fondamentale
dei ricercatori italiani, sia rimborsata dal SSN e quindi finalmente disponibile per i nostri
pazienti ”, ha dichiarato Marina Chiara Garassino, Responsabile Struttura Semplice
Oncologia Medica Toraco Polmonare, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori Milano

“Le neoplasie polmonari, in particolare i carcinomi del polmone, sono tra quelle che
piu hanno beneficiato dallo sviluppo e commercializzazione dei farmaci innovativi siano
essi mirati a bersagli molecolari che immunoterapici. Possiamo quindi considerare questa
patologia un eccellente esempio di come la ricerca e lI'innovazione possano avere un
impatto significativo sulla pratica clinica e sulla prognosi di pazienti anche con malattia
avanzata. Il modello € quello della sperimentazione che nasce nelle popolazioni di
pazienti a peggior prognosi e trattate con finalita palliativa e poi progressivamente si
sviluppa in “setting” di malattia piu precoce dove I’obbiettivo del trattamento non solo é la
cura ma la vera e propria guarigione. Di fatto in questa neoplasia la ricerca ha permesso di
migliorare costantemente [l'offerta terapeutica e studiare con successo soluzioni ai
meccanismi di resistenza primaria e secondaria. Ormai abbiamo I'evidenza di una
percentuale di pazienti con malattia avanzata che sono liberi da progressione di malattia a
piu di 5 anni e potrebbero essere guariti. Questo era inimmaginabile solo 10 anni fa. Da qui
lo sforzo attuale di portare il contributo di queste cure in fasi piu precoci per poter
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aumentare significativamente la probabilita di guarigione. Questa &, a mio avviso, la
strategia vincente anche per la sostenibilita. Infatti, i trattamenti neo-adiuvanti o adiuvanti
la chirurgia e/o radioterapia sono per definizione piu brevi e quindi a costo minore rispetto
alla cura della malattia avanzata ”, ha spiegato Filippo De Braud, Ordinario di Oncologia
Medica Universita di Milano Direttore Scuola di Specialita in Oncologia Universita di Milano
Direttore Dipartimento di Oncoematologia Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori
“Gli ultimi 10 anni sono stati caratterizzati da molti cambiamenti nell’approccio terapeutico
dei pazienti affetti da tumore del polmone e sicuramente due novita che hanno davvero
modificato la qualita e I'aspettativa di vita di molte di queste persone sono la medicina di
precisione, con l'impiego dei farmaci a bersaglio molecolare, e I'immunoterapia. Queste
tipologie di trattamento insieme alla chirurgia, alla radioterapia e alla chemioterapia sono
le armi per combattere la malattia e queste armi devono essere molto ben conosciute da
chi le utilizza in modo da trarne il beneficio maggiore nel singolo paziente, che ormai
richiede un ‘confezionamento’ della strategia di cura ad hoc. La corretta applicazione di
queste innovazioni scientifiche nell’ambito della cura del tumore polmonare ha permesso
di offrir ea molti pazienti una prospettiva e una qualita di vita migliore, ma perché cid
avvenga é indispensabile che ai pazienti sia sempre garantito un accesso tempestivo ai
test molecolari, ai farmaci e agli studi clinici, per garantire un’equita di diagnosi e di cure.
Come Associazione lavoriamo da anni con I’obiettivo di dare una risposta forte e concreta
ai bisogni dei nostri pazienti, non solo a quelli sanitari ma anche quelli di tipo informativo,
assistenziale, sociale e psicologico ”, ha detto Silvia Novello, Professore Ordinario di
Oncologia Medica, Universita degli Studi di Torino e Presidente WALCE. L’utilizzo di
farmaci innovativi ed efficaci, gia dalla prima linea di trattamento, nei pazienti con tumore
del polmone, porta un beneficio non soltanto in termini clinici ma anche economici:
migliorando significativamente la sopravvivenza dei pazienti, si ha la possibilita di incidere
positivamente sui costi diretti/indiretti e sulla produttivita del sistema sanitario. Oltre ai
fondi attualmente stanziati per i farmaci innovativi (500 milioni di euro annui) emerge la
necessita di identificare nuove modalitd di governance in grado di rispondere ai bisogni
regionali in un'ottica di razionalizzazione delle risorse. “ Ogni anno in Italia vengono
diagnosticati circa 41.100 nuovi casi di tumore del polmone: 29.400 negli uomini e 11.700
nelle donne (I numeri del cancro in Italia, 2015). | tumori del polmone rappresentano la
seconda neoplasia piu frequente negli uomini (15% dei casi) dopo la prostata e la terza
nelle donne (6%), dopo la mammella ed il colon-retto. Il costo del tumore al polmone in
Italia & stimato essere pari a circa 2,4 milioni di euro tra costi diretti sanitari e costi indiretti
e sociali. In termini previdenziali & importante sottolineare che il tumore al polmone é
caratterizzato da un incremento sia degli assegni ordinari di invalidita che delle pensioni
di inabilita. Le nuove terapie farmacologiche stanno migliorando notevolmente ed in
maniera evidente la speranza di vita dei pazienti con un conseguente miglioramento della
qualita della vita. Tutto questo si traduce in un valore aggiunto economico e sociale
importante, soprattutto in termini di riduzione della perdita di produzione. Selezionare i
pazienti rispondenti (Test PDL 1) ad immunoterapia porta ad un miglioramento della
qualita vita, allungamento della sopravvivenza e riduzione degli eventi avversi con
incrementi marginali della spesa farmaceutica. Queste evidenze dimostrano una volta di
piu come soltanto con I'abbandono dei Silos Budget e seguendo un PDTA appropriato sia
possibile effettuare delle valutazioni che permettano al decisore di superare il concetto di
costo della Sanita per passare ad un concetto di investimento nell’ottica di un
miglioramento dell’assistenza sanitaria. | fondi attualmente stanziati per i1 farmaci
innovativi (500 milioni di euro) non sembrano essere sufficienti per fare fronte al fabbisogno
previsto. Sarebbe importante tutelare I'acceso alle terapie attraverso un approccio
multidimensionale (PDTA accompagnato da valutazioni di HTA) ”, ha raccontato Francesco
Saverio Mennini, Professore di Economia Sanitaria, EEHTA CEIS; Universita di Roma “Tor
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Vergata”, Kingston University London UK. L’'uso appropriato dei PDTA dovrebbe

rappresentare un diritto garantito a ciascun paziente. La corretta implementazione dei
percorsi diagnostici terapeutici ed assistenziali permetterebbe di migliorare la qualita e
I'efficienza delle cure, assicurare una gestione multidisciplinare, comportare una piu
rapida diagnosi e una maggior probabilita che il paziente riceva il trattamento piu
adeguato, con un impatto positivo sulla prognosi. Per questo scopo é fondamentale che le
strutture sanitarie, a livello regionale, siano connesse in una rete capace di ottimizzare la
presa in carico del paziente oncologico. undefinedFacebookTwitter

[ TUMORE DEL POLMONE: DALLA RICERCA UNA NUOVA SPERANZA DI VITA PER | PAZIENTI
1
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Diagnosi precoce, appropriata presa in carico dei pazienti, accesso ai test molecolari,

terapie innovative in prima linea e tempi rapidi di approvazione dei nuovi farmaci. Questi

alcuni dei temi affrontati durante il a Iscriviti a questo sito (XML)
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visto la partecipazione delle Istituzioni, dei clinici e delle associazioni di pazienti.

INSCLC non squamoso € la forma piu frequente di cancro del polmone e rappresenta

I'83% del totale di carcinomi polmonari. In Italia, il tumore del polmone & tra le neoplasie piu Your email address:

frequentemente diagnosticate (con 42.500 nuove diagnosi stimate nel 2019 dai dati
AIRTUM) e la principale causa di morte oncologica (con 33.838 decessi registrati nel 2016).
Esiste un bisogno urgente di trattamenti sempre piu efficaci e innovativi che possano
migliorare e prolungare la vita di questi pazienti e recenti dati hanno dimostrato che Powered by FeedBlitz
I'innovazione terapeutica, sempre piu spesso, va nella direzione dei trattamenti di
combinazione che vedono I'associazione di pit farmaci tra loro. E il caso del recente studio
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Keynote 189 che ha dimostrato come I'immunoterapia con pembrolizumab in associazione
alla chemioterapia in prima linea raddoppi la sopravvivenza dei pazienti con tumore del
polmone non a piccole cellule (NSCLC) non squamoso metastatico, con una riduzione del e
rischio di morte del 44% rispetto alla sola chemioterapia. ’J Subscribe in a reader

“Fino ad oggi I'immunoterapia era disponibile solo per il trattamento di prima linea dei
pazienti con carcinoma polmonare non a piccole cellule metastatico con espressione di
PD-L1 superiore al 50% ed in pazienti gia trattati con la chemioterapia, cioé in seconda
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linea. Il KN-189, studio clinico che porta una firma italiana importante, rappresenta una
pietra miliare della ricerca oncologica del tumore del polmone. Questo studio ha infatti
stabilito che I'associazione dellimmunoterapico Pembrolizumab con la chemioterapia é il
nuovo standard di trattamento di prima linea dei i pazienti con carcinoma polmonare non a
piccole cellule metastatico non squamoso EGFR/ALK wt, indipendentemente
dall'espressione di PD-L1, incluso i pazienti con livelli di PD-L1 inferiore al 50% o PD-L1
negativo e quelli nei quali non é stafo possibile determinare il PD-L1. Era dal 2008 che in
questi pazienti non si riuscivano a superare i risultati della sola chemioterapia, ed 0ggi,
grazie all'aggiunta di pembrolizumab alla chemioterapia in prima linea si raddoppia la
sopravvivenza. E bellissimo vedere come oggi questa combinazione, nata grazie
all'impegno fondamentale dei ricercatori italiani, sia rimborsata dal SSN e quindi finalmente
disponibile per i nostri pazienti’, ha dichiarato Marina Chiara Garassino, Responsabile
Struttura Semplice Oncologia Medica Toraco Polmonare, Fondazione IRCCS Istituto
Nazionale Tumori Milano

“Le neoplasie polmonari, in particolare i carcinomi del polmone, sono fra quelle che pia
hanno beneficiato dallo sviluppo e commercializzazione dei farmaci innovativi siano essi
mirati a bersagli molecolari che immunoterapici. Possiamo quindi considerare questa
patologia un eccellente esempio di come la ricerca e l'innovazione possano avere un
impatto significativo sulla pratica clinica e sulla prognosi di pazienti anche con malattia
avanzata. Il modelfo & quello della sperimentazione che nasce nelle popolazioni di pazienti a
peggior prognosi e trattate con finalita palliativa e poi progressivamente si sviluppa in
“setting” di malattia pia precoce dove l'obbiettivo del trattamento non solo é la cura ma la
vera e propria quarigione. Di fatto in questa neoplasia la ricerca ha permesso di migliorare
costantemente ['offerta terapeutica e studiare con successo soluzioni ai meccanismi di
resistenza primaria e secondaria. Ormai abbiamo l'evidenza di una percentuale di pazienti
con malattia avanzata che sono liberi da progressione di malattia a pia di 5
anni e potrebbero essere quariti. Questo era inimmaginabile solo 10 anni fa. Da qui lo
sforzo attuale di portare il contributo di queste cure in fasi pia precoci per poter aumentare
significativamente la probabilita di guarigione. Questa &, a mio awviso, la strategia vincente
anche per la sostenibilita. infatti, i trattamenti neo-adiuvanti o adiuvanti la chirurgia e/o
radioterapia sono per definizione pit brevi e quindi a costo minore rispetto alla cura della
malattfia avanzata’, ha spiegato Filippo De Braud, Ordinario di Oncologia Medica
Universita di Milano Direttore Scuola di Specialita in Oncologia Universita di Milano Direttore
Dipartimento di Oncoematologia Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori

“Gli ultimi 10 anni sono stati caratterizzati da molti cambiamenti nell’approccio terapeutico
dei pazienti affetti da tumore del polmone e sicuramente due novita che hanno davvero
modificato la qualita e I'aspefttativa di vita di molte di queste persone sono la medicina di
precisione, con 'impieqgo dei farmaci a bersaglio molecolare, e I'immunoterapia. Queste
tipologie di trattamento insieme alla chirurgia, alla radioterapia e alla chemioterapia sono le
armi per combaftere la malattia e queste armi devono essere molto ben conosciute da chi
le utilizza in modo da trarne il beneficio maggiore nel singolo paziente, che ormai richiede un
‘confezionamento’ della strategia di cura ad hoc. La corretta applicazione di queste
innovazioni scientifiche nellambito della cura del tumore polmonare ha permesso di offrir ea
molti pazienti una prospetiiva e una qualita di vita migliore, ma perché cio avvenga ¢
indispensabile che ai pazienti sia sempre garantito un accesso tempestivo ai test
molecolari, ai farmaci e agli studi clinici, per garantire un’equita di diagnosi e di cure. Come
Associazione lavoriamo da anni con 'obiettivo di dare una risposta forte e concreta ai
bisogni dei nostri pazienti, non solo a quelli sanitari ma anche quelli di tipo informativo,
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assistenziale, sociale e psicologico”, ha detto Silvia Novello, Professore Ordinario di
Oncologia Medica, Universita degli Studi di Torino e Presidente WALCE.

L'utilizzo di farmaci innovativi ed efficaci, gia dalla prima linea di trattamento, nei pazienti
con tumore del polmone, porta un beneficio non soltanto in termini clinici ma anche
economici: migliorando significativamente la sopravvivenza dei pazienti, si ha la possibilita
di incidere positivamente sui costi diretti/indiretti e sulla produttivita del sistema sanitario.
Oltre ai fondi attualmente stanziati per i farmaci innovativi (500 milioni di euro annui) emerge
la necessita di identificare nuove modalita di governance in grado di rispondere ai bisogni
regionali in un'ottica di razionalizzazione delle risorse.

“Ogni anno in Italia vengono diagnosticati circa 41.100 nuovi casi di tumore del polmone:
29.400 negli uomini e 11.700 nelle donne (I numeri del cancro in ltalia, 2015). | tumori del
polmone rappresentano la seconda neoplasia piu frequente negli uomini (15% dei casi)
dopo la prostata e la ferza nelle donne (6%), dopo la mammella ed il colon-retto. il costo del
tumore al polmone in Italia & stimato essere pari a circa 2,4 milioni di euro tra costi diretti
sanitari e costi indiretti e sociali. In termini previdenziali & importante softtolineare che il
tumore al polmone é carafterizzato da un incremento sia degli assegni ordinari di invalidita
che delle pensioni di inabilita. Le nuove terapie farmacologiche stanno migliorando
notevolmente ed in maniera evidente la speranza di vita dei pazienti con un conseguente
miglioramento della qualita della vita. Tutto questo si traduce in un valore aggiunto
economico e sociale importante, soprattutto in termini di riduzione della perdita di
produzione. Selezionare i pazienti rispondenti (Test PDL 1) ad immunoterapia porta ad un
miglioramento della qualita vita, allungamento della sopravvivenza e riduzione degli eventi
avversi con incrementi marginali della spesa farmaceutica. Queste evidenze dimostrano
una volta di pia come soltanto con 'abbandono dei Silos Budget e sequendo un PDTA
appropriato sia possibile effettuare delle valutazioni che permettano al decisore di superare
il concetto di costo della Sanita per passare ad un concetto di investimento nell’ottica di un
miglioramento dell’assistenza sanitaria. | fondi attualmente stanziati per i farmaci innovativi
(500 milioni di euro) non sembrano essere sufficienti per fare fronte al fabbisogno previsto.
Sarebbe importante tutelare I'acceso alle terapie aftraverso un approccio mulfidimensionale
(PDTA accompagnato da valutazioni di HTA)", ha raccontato Francesco Saverio
Mennini, Professore di Economia Sanitaria, EEHTA CEIS; Universita di Roma “Tor
Vergata”, Kingston University London UK.

L’'uso appropriato dei PDTA dovrebbe rappresentare un diritto garantito a ciascun paziente.
La corretta implementazione dei percorsi diagnostici terapeutici ed assistenziali
permetterebbe di migliorare la qualita e I'efficienza delle cure, assicurare una gestione
multidisciplinare, comportare una piu rapida diagnosi e una maggior probabilita che il
paziente riceva il trattamento piu adeguato, con un impatto positivo sulla prognosi. Per
questo scopo é fondamentale che le strutture sanitarie, a livello regionale, siano connesse
in una rete capace di ottimizzare la presa in carico del paziente oncologico.
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