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* Tumore del polmone: emergenza sociale
» La ricerca e le nuove terapie hanno mutato lo scenario diagnostico — terapeutico
» Medicina di precisione

= Percorsi diagnostici appropriati per una corretta definizione del tipo di tumore

Stefania Vallone - WALCE Onlus -www.womenagainstlungcancer.eu




Il valore delle nuove terapie per i pazienti

» Possibilita di vivere p1u a lungo

» Meno effetti collaterali e piu tollerati

» Controllo della sintomatologia

» Migliore qualita di vita

» Mantenimento del proprio ruolo in ambito familiare, lavorativo e sociale

I trattamenti rappresentano ottimismo e speranza
Questo ¢ possibile se i pazienti hanno accesso ai test e alle terapie
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Abbiamo migliorato la sopravvivenza, ma sono emersi nuovi problemi
I nuovi trattamenti hanno aperto nuove strade ed evidenziato nuovi scenari
Tutti 1 pazienti oncologici sono curati allo stesso modo?

Per quanto tempo 1l SSN potra sostenere 1 costi dell’assistenza oncologica?

Che ruolo hanno le Associazioni di pazienti?



1) Gap per ritardi di approvazione e rimborsabilita del farmaco, che penalizzano i pazienti
« La gestione regionale genera difformita nella diagnostica e nell’accesso al farmaco
« L’offerta si differenzia per completezza, organizzazione e tempistiche della risposta

* Queste criticita incidono sul percorso del paziente, condizionato dal luogo di appartenenza

*  Mobilita tra centri o Regioni
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DISPONIBILITA’ DEI TEST MOLECOLARI E DELLE TERAPIE
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Con il termine “rimborsato”, in questa tabella, si fa riferimento a farmaci registrati e resi disponibili alla maggior parte dei pazienti tramite copertura
sanitaria universale, ovvero tramite finanziamenti pubblici o assicurazioni private. Esistono, tuttavia, condizioni speciali per l'accesso a terapie
specifiche a seconda del Paese. Per esempio, Crizotinib viene rimborsato nel Regno Unito tramite 'NHS Cancer Drug Fund e in Polonia tramite
assicurazioni speciali
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2) Le terapie innovative comportano un costo crescente per il nostro sistema sanitario
Trattamenti omogenei possibili riducendo gli sprechi. Ma come coniugare costi e bisogni?
Selezione e gestione appropriata del paziente: la complessita della malattia e le nuove
terapie richiedono una nuova gestione del paziente e una presa in carico globale:

1) Centr1 di riferimento per patologia

2) Approccio multidisciplinare n, 1@ N1 M

3) Adozione dei PDTA: } A }

»  per migliorare gli outocomes del paziente
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> offrire interventi diagnostico terapeutici appropriati e nei tempi giUSti

allocando correttamente le risorse, evitando gli sprechi e riducendo 1 costi




Approcci integrati per ottimizzare la cura e preservare la qualita di vita |
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La dietista si occupa della presa in carico dei pazienti
oncologici a rischio di malnutrizione, o malnutriti
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Dove le Reti oncologiche sono operative, 1 risultati, in termini di impatto sulla
aspettativa di vita, sono evidenti.

La loro realizzazione consentira di migliorare i livelli di appropriatezza e risparmiare
risorse offrendo le cure migliori negli ospedali piu vicini al domicilio, riducendo liste di

attesa e migrazioni sanitarie. = aSaluteRBenea D . O O

ANSAt » SaluteSBenessere > Sanita > Sopravvivenza piu alta grazie alle Reti oncologiche, ma sono solo in 6 Regioni

Sopravvivenza piu alta grazie alle Reti oncologiche,
ma sono solo in 6 Regioni

Network per guidare i pazienti; Sud indietro
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3) Difficolta a comprendere il percepito del paziente e mancata adesione alle cure: la
medicina, sempre piu complessa, puo creare disagio ai pazienti per mancanza O per

frammentarieta di informazioni non funzionali alla comprensione della patologia

“I pazient1 oggi sono piu informati, ma non sempre ‘bene informati’.

E importante che i pazienti vengano pienamente
coinvolti nelle discussioni e nelle decisioni
riguardanti il trattamento
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Video piu recenti:

Intervista alla Prof.ssa Silvia Novello, Presidente di WALCE Onlus, in onda su TGR Piemonte
del 13 febbraio, ore 14 (dal min. 07:22), sulla nuova stagione dei “Martedi Salute”
programma fino ad aprile alla GAM di Torino
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8 su 10 puntate pubblicate fino a ora su Facebook e sul sito
ufficiale della Campagna, www.infamigliaallimprovviso.it, per
un totale di + di 280.000 visualizzazioni.
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CONCLUSIONI

v Il numero crescente di trattamenti oncologici ha offerto nuove opportunita, ma
evidenziato criticita

v" Nonostante la crescente disponibilita di farmaci, molto deve essere ancora fatto per
garantire un accesso uniforme e tempestivo a test e terapie

v E’ necessario il contributo delle associazioni, in grado di evidenziare i bisogni e

proporre possibili soluzioni, ponendosi come interlocutori.



