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▪ Tumore del polmone: emergenza sociale

▪ La ricerca e le nuove terapie hanno mutato lo scenario diagnostico – terapeutico

▪ Medicina di precisione

▪ Percorsi diagnostici appropriati per una corretta definizione del tipo di tumore
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➢ Possibilità di vivere più a lungo

➢ Meno effetti collaterali e più tollerati 

➢ Controllo della sintomatologia

➢ Migliore qualità di vita

➢Mantenimento del proprio ruolo in ambito familiare, lavorativo e sociale

Il valore delle nuove terapie per i pazienti 

I trattamenti rappresentano ottimismo e speranza
Questo è possibile se i pazienti hanno accesso ai test e alle  terapie
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Abbiamo migliorato la sopravvivenza, ma sono emersi nuovi problemi

I nuovi trattamenti hanno aperto nuove strade ed evidenziato nuovi scenari

Tutti i pazienti oncologici sono curati allo stesso modo? 

Per quanto tempo il SSN potrà sostenere i costi dell’assistenza oncologica?

Che ruolo hanno le Associazioni di pazienti? 
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1) Gap per ritardi di approvazione e rimborsabilità del farmaco, che penalizzano i pazienti

• La gestione regionale genera difformità nella diagnostica e nell’accesso al farmaco

• L’offerta si differenzia per completezza, organizzazione e tempistiche della risposta

• Queste criticità incidono sul percorso del paziente, condizionato dal luogo di appartenenza

• Mobilità tra centri o Regioni
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“Più si allunga l’attesa

e più temo che il mio

tumore peggiori” 
(Dichirazione di un paziente)



DISPONIBILITA’ DEI TEST MOLECOLARI E DELLE TERAPIE 
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2) Le terapie innovative comportano un costo crescente per il nostro sistema sanitario

Trattamenti omogenei possibili riducendo gli sprechi. Ma come coniugare costi e bisogni? 

Selezione e gestione appropriata del paziente: la complessità della malattia e le nuove

terapie richiedono una nuova gestione del paziente e una presa in carico globale:

1) Centri di riferimento per patologia

2) Approccio multidisciplinare

3) Adozione dei PDTA:

➢ per migliorare gli outocomes del paziente

➢ offrire interventi diagnostico terapeutici appropriati e nei tempi giusti

allocando correttamente le risorse, evitando gli sprechi e riducendo i costi 
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Approcci integrati per ottimizzare la cura e preservare la qualità di vita 

La dietista si occupa della presa in carico dei pazienti 

oncologici a rischio di malnutrizione, o malnutriti



Dove le Reti oncologiche sono operative, i risultati, in termini di impatto sulla

aspettativa di vita, sono evidenti.

La loro realizzazione consentirà di migliorare i livelli di appropriatezza e risparmiare

risorse offrendo le cure migliori negli ospedali più vicini al domicilio, riducendo liste di

attesa e migrazioni sanitarie.
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3) Difficoltà a comprendere il percepito del paziente e mancata adesione alle cure: la

medicina, sempre più complessa, può creare disagio ai pazienti per mancanza o per

frammentarietà di informazioni non funzionali alla comprensione della patologia

“I pazienti oggi sono più informati, ma non sempre ‘bene informati’.

Un paziente correttamente informato, si cura meglio 

e impiega al meglio le risorse in termini di servizi
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Rassegna stampa quotidiana 

con news verificate
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CONCLUSIONI

✓ Il numero crescente di trattamenti oncologici ha offerto nuove opportunità, ma

evidenziato criticità

✓ Nonostante la crescente disponibilità di farmaci, molto deve essere ancora fatto per

garantire un accesso uniforme e tempestivo a test e terapie

✓E’ necessario il contributo delle associazioni, in grado di evidenziare i bisogni e

proporre possibili soluzioni, ponendosi come interlocutori.

Stefania Vallone – WALCE Onlus -www.womenagainstlungcancer.eu


