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» La ricerca e le nuove terapie hanno caratterizzato I’ambito sanitario
» Lo scenario diagnostico — terapeutico € mutato
» Medicina personalizzata

= Percorsi diagnostici appropriati per una corretta definizione del tipo di tumore
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Nuove terapie: cosa significa per i pazienti?

» Possibilita di vivere piu a lungo

» Meno effetti collaterali e piu tollerati |

» Controllo della sintomatologia

» Migliore qualita di vita

» Mantenimento del proprio ruolo in ambito familiare, lavorativo e sociale

i pazienti questi trattamenti rappresentano ottimismo e spera
Questo ¢ possibile se i pazienti hanno accesso ai test e alle terapie
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I nuovi trattamenti hanno aperto nuove strade,

ma hanno evidenziato nuovi scenari

Che ruolo hanno le Associazioni di pazienti?
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1) Ritardi di approvazione e rimborsabilita del farmaco penalizzano chi vive con un tumore
« La gestione regionale genera difformita nella diagnostica e nell’accesso al farmaco
 L’accesso ai test molecolari € importante, ma non viene garantito in modo uniforme

« L’offerta s1 differenzia per completezza, organizzazione e tempistiche della risposta

* Queste criticita incidono sul percorso del paziente, condizionato dal luogo di appartenenza

*  Mobilita tra centri o Regioni
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LA SALUTE: UN BENE DA DIFENDERE,
UN DIRITTO DA PROMUOVERE
IS _—————.,
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2) Le terapie innovative comportano un costo crescente per il nostro sistema sanitario

Trattamenti omogenei possibili riducendo gli sprechi. Ma come coniugare costi e bisogni?

Gestione appropriata del paziente: le nuove terapie richiedono una nuova gestione del

paziente € una presa in carico globale attraverso un approccio multidisciplinare
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Approcci integrati per ottimizzare la cura e preservare la qualita di vita |
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Complessita della patologia e nuove procedure diagnostico-terapeutiche richiedono I’adozione di PDTA:

1) migliorare gli outcomes del paziente
2) offrire interventi diagnostico terapeutici appropriati € nei tempi giusti

allocando correttamente le risorse, evitando gli sprechi e riducendo 1 costi ‘
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Dove le Reti oncologiche sono operative, 1 risultati, in termini di impatto sulla
aspettativa di vita, sono evidenti.
La loro realizzazione consentira di migliorare i livelli di appropriatezza, estendere 1

programmi di prevenzione, risparmiare risorse per velocizzare 1’accesso a farmaci
innovativi
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3) Difficolta a comprendere il percepito del paziente: la medicina, sempre piu complessa
da spiegare e da comprendere, puo creare disagio ai pazienti per mancanza O per

frammentarieta di informazioni non funzionali alla comprensione della patologia

“I pazient1 oggi sono piu informati, ma non sempre ‘bene informati’.

E importante che i pazienti vengano pienamente
coinvolti nelle discussioni e nelle decisioni
riguardanti il trattamento
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Video piu recenti:

Intervista alla Prof.ssa Silvia Novello, Presidente di WALCE Onlus, in onda su TGR Piemonte
del 13 febbraio, ore 14 (dal min. 07:22), sulla nuova stagione dei "Marted

programma fino ad aprile alla GAM di Torino
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CONCLUSIONI

v Il numero crescente di trattamenti oncologici ha offerto nuove opportunita, ma
evidenziato criticita

v" Nonostante la crescente disponibilita di farmaci, molto deve essere ancora fatto per
garantire un accesso uniforme e tempestivo a test e terapie

v E’ necessario il contributo delle associazioni, in grado di evidenziare i bisogni e

proporre possibili soluzioni, ponendosi come interlocutori.



