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Le malattie reumatiche rappresentano un esempio peculiare di patologie 

croniche a gestione complessa, fortemente invalidanti e ad alto impatto sulla 

qualità della vita che purtroppo si presentano anche in età non molto avanzata 

(ad es. la sola artrite reumatoide insorge tra i 40 ed i 60 anni con un dato 

epidemiologico di circa 300.000 malati in Italia, con una aspettativa di vita 

ridotta da 3 a 10 anni).

In questi ultimi 15 anni le innovazioni farmacologiche hanno fornito strumenti 

in grado di cambiare l’evoluzione della malattia, restituendo una qualità di 

vita decisamente superiore. Recentemente l’utilizzo dei farmaci biosimilari 

in artrite reumatoide, ha sicuramente consentito, nel rispetto dei criteri di 

appropriatezza, l’accesso alle cure per molti pazienti ad un costo per i SSR 

più vantaggioso, generando un valore ancor superiore. A fronte di ciò resta 

fondamentale trovare il giusto spazio per l’innovazione continua.

Per questo la personalizzazione della terapia per cluster di pazienti o spesso 

per singolo paziente resta comunque un passaggio fondamentale per poter 

rendere sostenibile il percorso di cure evitando sprechi e costi legati ai 

fallimenti di terapia ma soprattutto ponendo sempre la salute del paziente 

al centro.
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8,15	 ACCREDITO PARTECIPANTI E WELCOME COFFEE

8,45	 APERTURA E SALUTI
	 Alessio D’Amato, Assessore Sanità e Integrazione
	 Socio-Sanitario Regione Lazio
	 Giuseppe Simeone, Presidente VII Commissione Sanità,
	 politiche sociali, integrazione sociosanitaria, welfare, Regione Lazio
	 Michela Di Biase, Consigliere Regionale Regione Lazio
	 Rodolfo Lena, Consigliere Regionale Regione Lazio

9,00	 INTRODUZIONE DI SCENARIO
	 Claudio Zanon, Direttore Scientifico Motore Sanità	

9,15	 INNOVAZIONE TERAPEUTICA E SOSTENIBILITÀ ECONOMICA 	
	 NEL TRATTAMENTO DELL’ARTRITE REUMATOIDE
	 Luca Degli Esposti, Presidente Clicon

9,30	 TAVOLA ROTONDA
	 IL MODELLO REGIONALE
	 MODERANO: Fabrizio Conti, Professore Associato di 		
	 Reumatologia presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia, 		
	 Sapienza Università di Roma 
	 Angelo Del Favero, Docente LUISS Business School Roma, 
	 già Direttore Generale ISS

		  • Il modello regionale: rete, PDTA e linee di indirizzo 	
		    condivise nella gestione dell’ artrite reumatoide
		  • Modalità di valutazione e accesso all’innovazione 		
		    tecnologica
		  • Indicatori di performance e sistemi di monitoraggio
		    dei percorsi in artrite reumatoide?
		  • Il punto di vista e le aspettative dei pazienti

	 Tiziana Frittelli, Direttore Generale AOU Tor Vergata
	 Adriano Marcolongo, Direttore Generale AOU Sant’Andrea, Roma
	 Alessandra Mecozzi, Direttore UOC Assistenza Farmaceutica, 		
	 ASL Latina
	 Gian Domenico Sebastiani, Direttore UOSD Reumatologia 		
	 Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, Roma
	 Sara Severoni, Presidente ALMAR

11,15	 TAVOLA ROTONDA
	 IL PAZIENTE AL CENTRO TRA OTTICHE ECONOMICISTICHE E
	 VANTAGGI CLINICO GESTIONALI, VI SONO ANCORA UNMET NEEDS?
	 MODERANO:  Teresa Petrangolini, Patient Advocacy 
	 Lab - ALTEMS Università Cattolica del Sacro Cuore
	 Claudio Zanon, Direttore Scientifico Motore Sanità

		  • Il modello di percorso attuale è snello, efficiente 
		    e rispecchia la richiesta di cure attuale?
		  • In questa patologia cronica fortemente invalidante 	
		    quali sono ancora gli unmet need organizzativi, clinici,
		    economici a cui l’innovazione potrebbe dare risposta?
		  • Vi è ancora spazio per nuove terapie in artrite 		
		    reumatoide?
		  • Costi del fallimento della terapia
		  • Come valutarne il giusto impatto di valore e
		    cosa richiedere ai produttori?
		  • Importanza clinica e valorizzazione economica	
		    della aderenza alla terapia?
		  • Il punto di vista e le aspettative dei pazienti

	 Pierluigi Bartoletti, Vice Segretario Nazionale FIMMG
	 Roberta Di Turi, Direttore UOC Farmacia Ospedaliera e UOCI 	
	 Ass. Farmaceutica Territoriale, ASL ROMA 3
	 Marcello Giannico, Direzione Salute e Integrazione
	 Sociosanitaria, Area Risorse finanziarie del SSR Regione Lazio 
	 Elisa Gremese, Clinico Reumatologia Area Endocrino-Metabolica 	
	 e Dermo-Reumatologica Policlinico Gemelli, Roma
	 Giulio Nati, Medico Medicina Generale SIMG 
	 Roberto Perricone, Professore Ordinario di Reumatologia,
	 Direttore della Scuola di Specializzazione in Reumatologia 
	 Università Tor Vergata, Direttore UOC Reumatologia Policlinico 	
	 Tor Vergata, Roma
	 Giuseppe Quintavalle, Direttore Generale ASL Civitavecchia
	 Elio Rosati, Segretario Regionale Lazio, Cittadinanzattiva

14,20	 CONCLUSIONI

	 LUNCH
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