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LOTTA ALLE INFEZIONI CORRELATE ALL'ASSISTENZA
DALLIMPLEMENTAZIONE DEI SISTEMI DI SORVEGLIANZA ALLE AZIONI DI RISPOSTA

Quali criticita sul campo? Il punto di vista
delle professioni sanitarie

Daniela La Masa ISRI IRCCS Gaslini



Rapid risk assessment: Regional outbreak of
New Delhi metallo-betalactamase-producing
carbapenem-resistant Enterobacteriaceae,
Italy, 2018-2019

"Epidemia di Enterobacteriaceae resistenti ai carbapenemi produttrici di

metallo-beta-lattamasi New Delhi (New Delhi metallo-beta-lactamase -
NDM) nell’Area nord-occidentale della Toscana"
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Resistenza agli antibiotici: Italia primo paese
per numero di infezioni (e di morti)

Infezioni ospedaliere in Italia, e

emergenza: piu di 49mila morti in un
anno

By Patrizia Gallina - 17 Maggio 2019 ©® 271 -0
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resistance issues

9-13 January 2017

Il documento finale sottolinea come la
situazione dell/AMR nelle regioni e negli
ospedali italiani rappresenta una reale
minaccia per la salute pubblica; infatti, gli
enterobatteri resistenti ai carbapenemi e
I’Acinetobacter baumannii hanno raggiunto
livelli di iper-endemia e, insieme allo
Stafilococco aureo resistente alla
meticillina, fanno dell’ltalia uno dei Paesi in
Europa con il piu alto tasso di resistenza agli
antibiotici.

CORRIERE DELLA SERA

OPINIONI

Infezioni ospedaliere, non e vero che
non si possono evitare

Anche nel nostro Paese & previsto per legge che in ogni istituto sia presente un comitato
per il contrasto alle infezioni ospedaliere, ma sono pochissimi i centri in cui questo
awviene con sistematicita

di Walter Ricciardi *

Scarsa igiene

Basta vedere medici ed infermieri che circolano spensieratamente con le loro
divise operatorie verdi nei bar e nelle mense e poi rientrano senza cambiarsi
nei reparti o I'incredibile quantita di monili indossati dal personale che, da
veri e propri ricettacoli di germi, diventano poi sorgente di infezioni quando
non vengano rimossi o non si lavino le mani prima di assistere i pazienti. E
grazie a questi comportamenti che entrare in un ospedale italiano é oggi una
delle attivita piu rischiose per la propria vita. Non ci pare un primato di cui
essere orgogliosi.

*Walter Ricciardi e professore Ordinario di Igiene Universita Cattolica, Roma
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Dato di base verso la problematica del
rischio infettivo

N

Prevenzione Uso prudente mirato e
controllo infezioni responsabile
correlate dell’antibioticoterapia
all’assistenza

Livello di percezione e di
consapevolezza verso questo rischio,
cosi importante e pervasivo, nelle
organizzazioni sanitarie e socio
sanitarie




Punto cruciale dell’assistenza “Point of care”:

£ WNPR

Precauzioni standard “tutti potenzialmente contaminati
Precauzioni aggiuntive a sospetto diagno
. Igiene ambientale

. 5 momenti per l'igiene mani- dress policy
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stico
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GUARDA LE TUE

MANI

L’IGIENE DELLE MANI A SUPPORTO DI
CURE CHIRURGICHE SICURE

| pazienti chirurgici sono NELLE tue mani. Guarda cosa c'e SULLE tue mani.
Pratica I'igiene delle mani ogni volta che assisti un paziente chirurgico

DAL RICOVERO ALLA DIMISSIONE

#SAFESURGICALHANDS SAVE LIVES
CLEAN YOUR MANDS

© Waris Hanth Organsation 9. A1 #gees reaarved.



Perché I’adesione e scarsa?

L'incapacita di motivare il personale sanitario ad
aderire al lavaggio/igiene delle mani suggerisce che
modificare il comportamento e
un compito complesso



Cosa rispondono gli operatori...

Gli infermieri devono ricordare centinaia, migliaia di procedure ...
E 'davvero facile dimenticare le attivita di base quando sei
veramente concentrarsi su cio che e difficile e non su cid che e
semplice

Uso il gel tra un paziente e l’altro...

Il gel e fuori da ogni camera, per guesto non lo tengo in
tasca...

Non é necessario igienizzare le mani, uso i guanti!




Strategia Oms

Cambiamenti di sistema

Educazione e traning

Osservazione e feedback

Reminders sul posto di lavoro

Clima mirato alla sicurezza




Adesione Igiene Mani

M hand scrub
M lavaggio

V i niente

Osservazioni da Marzo ad oggi n. 4116
19 U.O. osservate (reparti —=DH- ambulatori)



Adesione igiene mani per professione

80% - 22% 74%

70% -
61%
60% - 56%

50% -
° 42% ® Hand Scrub

40% - 35% M Lavaggio

30% - ™ Niente
21%
20% -
% (1]

%
0% | | | |
Medico Infermiera Ostetrica 0SS

10% - %




40
35
30
25
20
15
10

Consumo litri alcool-gel/1000gg pz.

2015

2016

2017

2018

Benchmarking
OMS 201/1000gg



Studi di prevalenza dal 2013 al 2019
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