
ASST Santi Paolo e Carlo



SAGA 
Servizio di Accompagnamento alla 

Genitorialità in Adolescenza
Il servizio è rivolto alle giovani mamme fino ai 21 anni e ai loro partner con l’obiettivo di
accompagnare i ragazzi durante la gravidanza e nelle prime fasi della crescita del bambino
fino al secondo anno di vita.
In gravidanza: dal primo accesso fino al parto . L’ambulatorio accoglie i futuri giovani
genitori accompagnandoli al momento della nascita con incontri dedicati ed individuali
attraverso un lavoro di rilassamento corporeo e colloqui. Il servizio è svolto in
collaborazione con:
▪ Ambulatorio Ginecologico Ostetrico Infanzia e Adolescenza del Polo San Paolo
▪ Ambulatorio Ginecologico Ostetrico Polo San Carlo
▪ Consultori Familiari Integrati
Dalla nascita al secondo anno di vita: L’ambulatorio accompagna e sostiene le giovani
mamme e i loro partner nella crescita del bambino attraverso incontri individuali. Il focus di
lavoro riguarda: monitoraggio dello sviluppo psicomotorio del bambino, interazioni di gioco
genitori-bambino e sostegno alla genitorialità. Il servizio è svolto in collaborazione con:
Ambulatori Pediatrici ASST Santi Paolo e Carlo
Consultori Familiari Integrati
Ad accompagnare e sostenere le giovani mamme e i loro partner c’è un’equipe
multiprofessionale composta da neuropsicomotricisti dell’età evolutiva, psicologi e
neuropsichiatri infantili.
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