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Cittadinanzattiva = collegamento tra CITTADINI e ISTITUZIONI
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 abbiamo chiesto e ottenuto un Piano Nazionale della Cronicita;

« abbiamo realizzato e fatto approvare in Conferenza Stato-Regioni 2
PDTA nazionali su 2 patologie croniche;

* abbiamo chiesto e ottenuto un nuovo Piano Nazionale di Governo
delle Liste di Attesa 2018-2020, che abbiamo scritto anche noi e
rispetto al quale ora dobbiamo portarne in porto l'approvazione
definitiva e la sua attuazione;

« con mobilitazione/campagna nazionale per |'abrogazione del
Superticket abbiamo raccolto 40mila firme e ottenuto l'istituzione di un
fondo nazionale per la sua riduzione, la Regione Emilia Romagna dal 1
gennaio 2019 lo ha gia eliminato;

Le politiche di Cittadinanzattiva a favore dei pazienti cronici
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« introduzione della patologia nei nuovi LEA,;
* Documento di Indirizzo Regionale per la Gestione Integrata della BPCO;

« adeguamento di alcune Case della Salute dare risposte a questa
patologia;

* introduzione di farmaci innovativi (XVI rapporto CnAMC);

« Organizzazione da parte dell’Associazione di riferimento di corsi
educativi sui corretti stili di vita (XvI rapporto CnAMC);

 Attivazione da parte dell’Associazione di riferimento di incontri scientifici
per la gestione della patologia a favore dei pazienti e dei familiari e
diffusione di materiale cartaceo (XVvI rapporto CnAMC);

Punti di forza nella gestione della patologia
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 difficolta nel rapporto medico paziente a causa di:
v" un linguaggio poco comprensibile o troppo tecnico,
v poco tempo dedicato all'ascolto,
v" mancanza di un professionista di riferimento,
v’ sottovalutazione dei sintomi;

« difficolta di accesso alle cure dovuta a:

problemi economici,

problemi negli spostamenti,

Problemi nella gestione del lavoro e della patologia,

mancanza di orientamento nei servizi (come richiedere un ausilio,
mettersi in lista d'attesa o trovare una struttura di ricovero)
(XVI rapporto CnAMC);
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Punti di debolezza nella gestione della patologia
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« problemi di aderenza terapeutica a causa di:
v' una terapia troppo lunga nel tempo (mesi o anche tutta la vita),
v’ scetticismo perché la terapia non ha prodotto i risultati sperati;

* mancanza di presa in carico attraverso il piano di cura;

 difficolta ad accedere a strutture riabilitative per avere assistenza
continuativa a causa di:
v liste d'attesa troppo lunghe,
v' mancanza di centri di riabilitazione respiratoria;
(XVI rapporto CnAMC);

Punti di debolezza nella gestione della patologia
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« diagnosi precoce frutto di una giusta valutazione dei sintomi;
 |otta ai fattori di rischio;

 attivazione di percorsi utili per evitare complicazioni della patologia o
insorgenza di patologie correlate:
v’ prevenzione primaria,
v' screening di massa nelle popolazioni a rischio
v" sensibilizzazione degli operatori sanitari
v' distribuzione territoriale omogenea dei presidi ove effettuare
spirometria/saturometria per avviare iter diagnostico.
(XVI rapporto CnAMC);

e attivazione di un PDTA,

» costituzione di una associazione di pazienti a livello regionale.

Prospettive future di miglioramento
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Chi e Cittadinanzattiva e di cosa si occupa

« La nostra missione fa riferimento all'articolo 118, ultimo comma, della
Costituzione, proposto proprio da noi e recepito nella riforma
costituzionale del 2001

» La nostra parola d’ordine & “perché non accada ad altri”:
il nostro ruolo e denunciare carenze, soprusi, inadempienze, e agire
per prevenirne il ripetersi mediante il cambiamento della realta, dei
comportamenti, la promozione di nuove politiche

« Siamo convinti che “fare i cittadini sia il modo migliore di esserlo”:
cioé che I'azione dei cittadini consapevoli dei propri poteri e delle
proprie responsabilita sia un modo per far crescere la nostra
democrazia, tutelare i diritti e promuovere la cura quotidiana dei beni
comuni.
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Chi e Cittadinanzattiva e di cosa si occupa

| nostri obiettivi sono:

« rafforzare il potere di intervento dei cittadini nelle politiche pubbliche,
attraverso la valorizzazione delle loro competenze e del loro punto di vista;

* intervenire a difesa del cittadino, prevenendo ingiustizie e sofferenze
inutili;

« attivare le coscienze e modificare i comportamenti dannosi per l'interesse
generale;

« attuare i diritti riconosciuti dalle leggi e favorire il riconoscimento di
nuovi diritti;

« proteggere e prendersi cura dei beni comuni;

« fornire ai cittadini strumenti per attivarsi e dialogare a un livello piu
consapevole con le istituzioni;

« costruire alleanze e collaborazioni indispensabili per risolvere i conflitti e
promuovere i diritti.
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Chi e Cittadinanzattiva e di cosa si occupa

Cittadinanzattiva si occupa di:

, con il Tribunale per i Diritti del Malato e il Coordinamento nazionale delle
Associazioni dei Malati Cronici (CnAMC).

. con i Procuratori dei
cittadini.

, con Giustizia per i diritti.
. con la Scuola di cittadinanza attiva.
, con Active Citizenship Network.

dal punto di vista dei cittadini, con ’Agenzia di
valutazione civica.

E, anche, di riforma delle istituzioni, trasparenza delle amministrazioni, lotta alla
corruzione e agli sprechi, salute e ambiente, vivibilita e decoro
urbano, cittadinanza d’impresa.
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https://www.cittadinanzattiva.it/homepage/salute.html
https://www.cittadinanzattiva.it/homepage/consumatori.html
https://www.cittadinanzattiva.it/homepage/giustizia.html
https://www.cittadinanzattiva.it/homepage/scuola.html
https://www.cittadinanzattiva.it/homepage/europa.html
https://www.cittadinanzattiva.it/homepage/attivismo-civico.html
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