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DEMOGRAFIA: Entro il 2050 oltre 1/3 della popolazione dell’UE avra un’eta maggiore di 60 anni (UN)
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Figure 1. Populations will age in most countries
Per cent of the population older than 65 as a share of population aged 15
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Source: Projections of global health outcomes from 2005 to 2060 using the International Futures integrated forecasting model.
WHO bullettin 2011.



Elaborazione ISS
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Stima del numero di persone con disabilita in Italia
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Previsione del numero di persone con demenza in Italia
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Elaborazione ISS sui dati ISTAT: previsioni demografiche 2017 — 2066 e

Stima della prevalenza della demenza per classe di eta (UK report 2017)



Condizioni croniche e peso economico

E stato stimato che le condizioni croniche piti comuni costano ai Paesi dell’Unione Europea oltre 1
miliardo di € I’anno, e si stima che entro il 2050 saranno di 6 miliardi di € ’anno.

Nel Regno-Unito, il costo delle patologie croniche quali I’infarto, le patologie cardiovascolari, il diabete, il
cancro e le demenze, rappresentano cumulativamente fino al 50% della spesa sanitaria totale.
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Sostenibilita dei sistemi sanitari

Tre sono i principali fattori fondamentali per garantire la sostenibliita dei sistemi
sanitari:

1) Investire in prevenzione e intervenire precocemente.

2) Favorire 'empowerment (responsabilizzazione) dei cittadini, ovvero insegnare loro
ad essere piu consapevoli e responsabili della propria salute.

3) Riorganizzare i sistemi sanitari e ’erogazione delle prestazioni, ponendo al centro
il paziente e spostando il centro delle cure dagli ospedali alle comunita.

HISVSNZIons Responsabilizzazione : . .
e trattamento =< e Riorganizzazione
dei cittadini

tempestivo delle cure




Care Delivery will be provided in or near the home?
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Sostenibilita del Sistema sanitario

“There are two kinds of problems in life.
Big ones and small ones.
The small ones money can solve.
The big ones money cannot solve”

Will Roberts

National Care Homes-NHS England
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Il ruolo della prevenzione nella cronicita: la disabilita

@ 75-79

80+ fumo e==@===Tot

== @== Tot sed

2040

ooooo

co@ee 75-79sed =@ e= 75-79 fumo e==@=== 30+

Tot fumo

2050

== @== 80+ sed

Previsione del numero di
persone con disabilita e
potenziale impatto della
prevenzione.

Scenario base, scenario di
riduzione della sedentarieta del
10% e scenario di riduzione
dell’abitudine al fumo del 30%.
(WHO GSD 2020)

Elaborazione ISS su dati del
Whitehall Il study (Artaud,
2016) e previsioni
demografiche dell’ ISTAT



Worldwide UsA
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Figure: Projected percentages of Alzheimer's disease cases that could be prevented, with 10% or 20%
reductions per decade in each risk factor
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del 10% (in blu) o
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per decade.



